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Un optimist cuvánt ínainte 


Prelegerea de fatá a fost scrisá pentru volumul 
omagial apárut cu ocazia celei de-a saptezecea ani- 
versári a prietenului meu Eduard Baumgarten. De 
fapt, ea nu se potriveste, in esenta ei, nici cu o oca- 
zie intr-atát de festiva si nici cu natura pliná de vo- 
iosie a momentului jubiliar, fíind, s-o recunoastem, 
o leremiadá, un indemn spre pocáintá si schimbare 
adresat intregii omeniri, indemn despre care s-ar pu¬ 
tea spune cá i-ar sta mai bine unui predicator al pe- 
nitentei, cum e renumitul augustinian vienez Abraham 
a Santa Clara, decát unui cercetátor al stiintelor na- 
turii. Dar noi tráim intr-un timp in care cercetátorul 
stiintelor naturii e cel capabil sá vadá cu deosebitá 
precizie anumite pericole. Astfel, a predica devine 
pentru el o datorie. 

Predica mea radiodifuzatá a aflat un ecou care m-a 
uimit. Am primit nenumárate scrisori de la oameni 
care-mi cereau textul tipárit, iar in cele din urmá cei 
mai buni prieteni m-au indemnat categoric sá fac 
aceastá scriere accesibilá unui larg public cititor. 

Tóate acestea sunt de natura sá contrazicá pesi- 
mismul ce-pare sá rázbatá din scrierea mea: Omul 
care de buná seamá era de párere cá predicá insin- 
gurat in pustie vorbea, dupá cum s-a constatat, in fata 
unui auditoriu números si intelegátor! Mai mult chiar: 
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Recitind cuvintele mele, imi sar in ochi mai multe afir- 
matii care inca din momentul in care le-am astemut 
pe hártie eran putin exagérate, astázi ele fíind de-a 
dreptul neadevárate. Astfel, la pagina 103 se poate 
citi cá ecología ar fí o stiintá a cárei importantá nu 
e recunoscutá indeajuns. Acest lucru chiar ca nu mai 
poate fí afínnat astázi, cánd organizada noastrá ba- 
varezá „Gruppe Ókologie“ se bucurá de atentie si 
intelegere din partea forurilor competente. Pericolul 
suprapopuláni si cel al ideologiei cresterii sunt estí¬ 
mate corect de catre un numár tot mai mare de oameni 
rationali si responsabili. Impotriva pustiirii spatiului 
vital se iau tot felul de másuri care, ce-i drept, nu sunt 
nici pe departe sufíciente, dándu-ne insá speranta cá 
in curánd ele vor fí intru totul corespunzátoare. 

In mod imbucurátor, trebuie sá-mi rectifíc afírma- 
tiile si in altá privintá. Am scris cánd am dezbátut doc¬ 
trina beliavioristá cá ea ar avea ,,in mod indiscutabil 
o viná considerabilá in colapsul moral si cultural al Sta- 
telor Unite, ce se profíleazá amenintátor“. íntie timp, 
chiar in Statele Unite au inceput sá se audá o serie de 
voci care combat in mod energic aceastá teorie ero- 
natá. Impotriva lor se recurge incá la tóate mijloace- 
le posibile, dar ele sunt auzite, iar adevárul nu poate 
fí ascuns timp indelungat decát fácánd sá amuteas- 
cá acele voci. Epidemiile spirituale ale contempo- 
raneitátii au obiceiul ca, venind din America, sá apará 
in Europa cu o oarecare intárziere. In timp ce beha- 
viorismul e in scádere in America, el ein mare vogá 
printre psihologii si sociologii europeni. ín mod vi- 
zibil, aceastá epidemie e trecátoare. 

In sfarsit, as vrea sá aduc o micá rectificare cu pri- 
vire la dusmánia dintre generatii. Dacá nu sunt star- 
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niti prin mijloace politice ori pur si simplu iiicapabili 
sá creada ceva spus de un om mai in várstá, tinerii 
din ziua de azi au urechi sá audá adevárurile biologi- 
ce fundaméntale. E perfect posibil sá convingi niste 
tineri revolutionari de adevárul celor spuse in Capi- 
tolul VII din aceastá cárticicá. 

Ar fí o arogantá sá credem cá ceea ce noi insine 
stim cu certitudine nu poate fí fácut si pe intelesul ce¬ 
lor mai muid oameni. Tot ce am scris in aceastá car- 
te e mult mai usor de inteles decát, sá zicem, calculul 
integral si diferencial, pe care orice elev de liceu tre- 
buie sá le invete. Orice pericol isi pierde considerabil 
din capacitatea de a ne ingrozi, dacá ii suntcunoscu- 
te cauzele. Astfel, eu sper si cred cá aceastá cártici¬ 
cá va contribui putin la diminuarea pericolelor ce 
amenintá omenirea. 

KONRAD LORENZ 
Seewiesen, 1972 



I 


Proprietáti structurale si perturban 
functionale ale sistemelor vii 


Etologia poate fí defínitá ca ramura stiintei care a 
luat nastere atunci cánd tóate modurile de abordare 
si metodele subintelese si obligatorii de la Charles 
Darwin incoace in cazul tuturor celorlalte discipli¬ 
ne biologice au fost aplicate si in cercetarea compor- 
tamentului animal si uman. Faptul cá acest lucru s-a 
intámplat, in mod ciudat, atát de tárziu isi are temeiul 
in istoria cercetárii comportamentale, de care ne vom 
ocupa pe scurt in capitolul despre indoctrinare. Eto¬ 
logia trateazá, asadar, atát comportamentul animal 
cát si cel uman ca functie a unui sistem ce isi dato- 
reazá existenta si forma specifícá unei deveniri is- 
torice care s-a desfasurat in fílogenie, in dezvoltarea 
individului si, la om, in istoria culturii. Intrebarea pur 
cauzalá de ce un anumit sistem e alcátuit asa si nu 
altfel isi poate gási ráspunsul numai in explicada na- 
turalá a acestei deveniri. 

Dintre cauzele devenirii organice in ansamblu, pe 
langa procésele de mutatii si recombinári ale genelor, 
selectia naturalá joacá rolul predominant. Ea determi¬ 
na ceea ce numim adaptare, un proces pur cognitiv 
prin care organismul asimileazá informada existen- 
tá in mediul inconjurátor si care prezintá importan- 
pentru supravietuirea sa, altfel spus, un proces prin 
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care el dobándeste cunoastere in legáturá cu mediul 
inconjurátor. 

Existenta unor structuri si functii care s-au dezvol- 
tat prin adaptare e caracteristicá fiintelor vii, in lu- 
mea anorganicá neexistánd ceva similar. Acest fapt 
pune cercetátorul in fata unei intrebári pe care fizi- 
cianul si chimistul nu o cunóse. E vorba de intreba- 
rea ,,pentru ce?“ Cánd biologul intreabá astfel, el nu 
cauta o tálmácire teleologicá a sensului, ci, mai mo- 
dest, doar acea performantá a unei caracteristici care 
asigurá supravietuirea speciei. Dacá intrebám pentru 
ce pisica are ghearele indoite si ráspundem ,,ca sá prin- 
dá soareci“, aceasta nu e decát o fonna prescurtatá a 
intrebárii: ,,ce perfonnantá necesará mentinerii spe¬ 
ciei a dus la fonna indoitá a ghearelor pisicii?“ 

Cánd ti-ai petrecut o lungá viatá de cercetátor pu- 
nánd intruna aceastá intrebare cu privire la cele mai 
ciudate structuri si moduri comportamentale si ai pri- 
mit de flecare data un ráspuns convingátor, esti incli- 
nat sá crezi cá structuri corporale si comportamentale 
complexe, structuri in general improbabile, nu pot 
lúa nastere niciodatá altfel decát prin selectie si adap¬ 
tare. Aceastá párere ar fi de naturá sá ne deconcer- 
teze dacá am pune intrebarea ,,pentru ce?“ cu privire 
la anumite moduri comportamentale ale oamenilor 
civilizati, ce pot fi obsérvate in mod regulat. La ce-i 
sérvese omenirii inmultirea ei fárá másurá, mania ei 
de-a dreptul nebuneascá de intrecere, inannarea cres- 
cándá, care devine din ce in ce mai ingrozitoare, con¬ 
tinua astenizare a oráseanului etc. etc.? La o privire 
mai atentá se poate vedea insá cá mai tóate aceste per- 
formante nedorite reprezintá perturbári ale unor me- 
canisme comportamentale specifice, care la inceput 
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concurau si ele la perturbarea speciei. Cu alte cuvin- 
te, ele trebuie privite ca fiind patologice. 

Analiza sistemului organic ce se aflá la baza com- 
portamentului social al omului reprezintá cea mai grea 
si ambitioasá sarciná pe care si-o asuma stiinta na- 
turii, acest sistem fiind de departe cel mai complex 
de pe pámánt. S-ar putea spune cá aceastá cutezan- 
tá, oricum extrem de dificilá, devine de-a dreptul im- 
posibilá datoritá transformárii múltiple si imprevizibile 
a comportamentului uman prin sedimentarea unor fe- 
nomene patologice. Din fericire, nu se intámplá asa. 
Departe de a fi un obstacol insunnontabil pentru ana¬ 
liza unui sistem organic, o perturbare patológica re¬ 
prezintá de foaite multe ori chiar cheia intelegerii 
sale. Cunoastem din istoria fiziologiei multe cazuri 
in care un cercetátor a sesizat existenta unui impor- 
tant sistem organic abia prin aceea cá o perturbare 
patologicá a dus la declansarea unei boli. Cánd E. T. 
Kocher a incercat sá vindece asa-numita boalá a lui 
Basedow prin indepártarea glandei tiroide, a provo- 
cat la inceput tetanie si spasme, deoarece a extras si 
glandele paratiroide, ce regleazá schimbul de calciu. 
Cánd a corectat aceastá gresealá, a produs prin má- 
sura incá prca drasticá a extirpárii glandei tiroide un 
complex simptomatic pe care 1-a numit Kachexia thy- 
reopriva si care prezenta anumite similitudini cu o 
forniá de cretinism frecventá in váile alpine cu izvoa- 
re sárace in iod, numitá mixedem. Din aceastá stare 
de fapt, precum si din áltele asemánátoare a rezultat 
cá glandele cu secretie intemá fonneazá un sistem in 
care absolut totul se aflá intr-o interactiune cauzalá. 
Orice secretie a glandelor endocrine care se elimináprin 
sánge exercitá o anumitá actiune asupra organismului 
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in ansamblul sáu, care poate implica metabolismul, 
procésele de crestere, comportamentul si áltele. De 
aceea, ele se numesc hormoni (din gr. hormao — eu 
pun in miscare). Actiunile a doi hormoni pot fi exact 
opuse, ei fiind ,,antagonisti“, la fel cum si actiunile 
a doi muschi pot fi opuse pentru a se obtine pozitia 
doritá a articulatiei. Atáta vreme cát se mentine echi- 
librul hormonal, nu iese la ivealá faptul cá sistemul 
glandelor endocrine e alcátuit din functii partíale. Dacá 
se perturba insá cát de putin armonía actiunilor si a 
reactiilor, starea generala a organismului se abate de 
la valoarea „nominalá“ doritá, altfel spus, organismul 
se imbolnáveste. Un surplus de hormoni ai glande! 
tiroide duce la boala lui Basedow, in caz contrar pro- 
ducándu-se mixedemul. 

Sistemul glandelor endocrine si istoria cercetárii lor 
relevá aspecte importante in legáturá cu modul in care 
trebuie sá abordám proiectul nostru de a intelege sis¬ 
temul de ansamblu al pomirilor umane. Bineinteles 
cá acest sistem e alcátuit mult mai complex, de vre¬ 
me ce el cuprinde in sine sistemul glandelor endocri¬ 
ne ca subsistem. In mod evident, omul posedá un numár 
enorm de surse independente ale pomirilor sale, din- 
tre care multe derivá din programe comportamen- 
tale ce au luat nastere in mod filogenetic, adicá din 
,,instincte.“ Sá desemnezi omul ca ,,fnntá ce poate fí 
redusá la instincte“, asa cum am fácut-o eu in trecut, 
inseamná sá produci confuzie. Ce-i drept, lungi lan- 
turi interconectate de moduri comportamentale in- 
náscute se pot ,,dizolva“ de-a lungul unei evolutii 
filogenetice continué a capacitátii de invátare si a ra- 
tiunii in sensul disparitiei jonctiunii obligatorii din- 
tre pártile lor, astfel incát aceste párti sá-i stea la 
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dispozitie in mod independent subiectului activ, asa cum 
P. Leyhausen a arátatin mod convingátor in cazul ani- 
malelor de pradá din specia felinelor. In acelasi timp 
insá, flecare dintre aceste párti disponibilizate devi¬ 
ne, dupa cum a arátat acelasi Leyhausen, o pomire 
autónoma, dezvoltánd un comportament de apetentá 
propriu ce tinde la realizarea sa. Fárá indoialá, omu- 
lui ii lipsesc lungi lanturi de miscári instinctive obli- 
gatoriu interconectate, dar in másura in care putem 
extrapola rezultatele obflnute in cazul mamiferelor 
dezvoltate, se poate presupune cá el nu dispune de mai 
puflne pomiri pur instinctive, ci, din contra, de mult 
mai multe decát orice animal. In orice caz, in incer- 
carea noastrá de analiza a sistemului trebuie sá luám 
in considerare aceastá posibilitate. 

Acest lucru este deosebit de important in cazul 
aprecierii unui comportament vizibil perturbat in mod 
patologic. Psihiatrul Ronald Hargreaves, care ne-a 
párásit prea devreme, imi seria intr-una din ultíme¬ 
le sale scrisori cá isi facuse un obicei metodologic 
din a pune, in cadrul oricárei incercári de a intelege 
o perturbare spiritualá, concomitent ¿/owa intrebári. 
In primul ránd, se intreba care anume va fl flind acea 
performantá nórmala care sá ducá la mentínerea spe- 
ciei in cazul respectivului sistem perturbat, iar apoi 
cáuta sá afle despre ce fel de perturbare e vorba si, in 
mod special, dacá a fost provocatá de o suprafunctíe 
ori de o subfunctie a unui sistem partial. Sistémele 
partíale ale unui complex sistem organic interactíonea- 
zá intr-atát de profund, incát de multe ori e greu sá tra- 
sezi limita domeniului lor de actíune, functiile lor 
neputánd fl mácar concepute in mod separat. Mai mult, 
nici mácar structurile sistemelor partíale nu pot fl in- 
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totdeauna definite in mod ciar. In acest sens se pune 
problema cánd Paul Weiss afínná in spirituala sa serie- 
re Determinism Stratijied cu privire la sistémele sub- 
ordonate: ,,Orice este indeajuns de unitar pentru a 
merita un nume constituie un sistem.“ 

Exista foarte multe porniri umane indeajuns de 
unitare spre a li se gási un nume in limbajul uzual. 
Cuvinte ca urá, dragoste, prietenie, mánie, credin- 
tá, atasament, suspiciune, incredere etc. reprezintá 
tóate stári ce corespund unor disponibilitáti catre mo- 
duri comportamentale bine precizate, la fel cum se in- 
támplá si in cazul expresiilor uzuale in cercetarea 
stiintifícá a comportamentului, cum ar fi agresivita- 
tea, tendinta de ierarhizare, teritorialitatea etc. precum 
si toti tennenii compusi cu Stimmung (dispozitie), dis- 
pozitie de clocit, de imperechere ori de zbor etc. Pu- 
tem sá ne incredem in flerul pe care limba noastrá 
devenitá naturalá il are pentru contexte psihologice 
profunde, asa cum ne incredem in intuida cercetáto- 
rilor stiintifici ai animalelor, si sá acceptám — pen¬ 
tru inceput numai ca ipotezá de lucm — cá fiecáreia 
dintre aceste denumiri pentru stári sufletesti si dispo¬ 
nibilitáti de actiune umane ii corespunde un real sis- 
tem de porniri, fárá a ne interesa deocamdatá in ce 
másurá pomirea respectivá isi trage puterea din iz- 
voare filogenetice sau cultúrale. Putem presupune cá 
flecare dintre aceste porniri reprezintá o verigá a unui 
sistem bine ordonat si annonic din punct de vedere 
functional, fiind astfel indispensabil. Intrebarea dacá 
ura, dragostea, credinta etc. sunt ,,bune“ sau „rele“ e 
pusá fárá nici un fel de intelegere a functiei de sistem 
a intregului, fiind la fel de lipsitá de sens ca intreba¬ 
rea dacá glanda tiroidá e buná ori proastá. Impresia 
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ráspánditá cá astfel de perfbrmante ar putea fi impár- 
tite in bune si rele si cá drago stea, credinta si increde- 
rea ar fi bune in sine, iar ura, necredinta si neincrederea, 
rele e cauzatá numai de faptul cá, in societatea noas- 
trá, de primele ducem in general lipsá, celelalte exis- 
tánd in exces. Prca multá dragoste distruge nenumárati 
copii plini de sperante, ,,credinta nibelungicá“ ridi- 
catá la valoare autoreferentialá absolutá a dus la ur- 
mári infemale, iar Erik Erikson a demonstrat de curánd 
printr-o argumentare fárá drept de apel indispensa- 
bilitatea neincrederii. 

O proprietate structuralá a tuturor sistemelor or¬ 
ganice superior intégrate o reprezintá reglementarea 
prin asa-numitele circuite de reglare sau homeosta- 
ze. Pentru a le intelege modul de functionare, sá ne 
inchipuim un angrenaj de efecte compus dintr-un nu- 
márde sisteme ce isi amplificáreciproc functiile, ast¬ 
fel incát sistemul a sustine efectul lui b, b pe al lui c 
etc. páná cánd, in cele din unná, z exercitá la rándu-i 
o actiune de amplificare asupra perfonnantei lui a. Un 
asemenea cerc de ,,conexiuni inverse“ pozitive se poa- 
te aña in cel mai fericit caz intr-un echilibru lábil, cea 
mai micá amplificare a unui singur efect ducánd la 
o amplificare in avalansá a tuturor functiilor sistemu- 
lui, iar, invers, cea mai micá diminuare la incetarea ori- 
cárei activitáti. Dupá cum tehnica ne-a arátat de mult, 
un astfel de sistem lábil poate ñ transformat intr-unul 
stabil, introducándu-se in procesul ciclic o singurá ve- 
rigá, a cárei actiune asupra verigii imediat urmátoa- 
re din lantul interactiv devine cu atát mai slabá cu 
cát actiunea verigii aflate inaintea ei e mai putemi- 
cá. Astfel ia nastere un circuit de reglare, o homeo- 
stazá sau un ,,feedback negativ“, cum i se mai spune. 
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Acesta e unul dintre putinele procese invéntate de teh- 
nicieni inainte ca biologii sá le fí descoperit in do- 
meniul organic. 

In natura vie exista nenumárate circuite de re¬ 
glare. Ele sunt intr-atát de indispensabile pentru 
mentinerea vietii, incát insási aparitia vietii ar fí de 
neconceput fará ,,inventarea“ concomitentá a circui- 
tului de reglare. Circuite avánd conexiuni inverse po- 
zitive nu se gásesc aproape deloe in natura, decát poate 
in cazul unui eveniment aflat intr-o crestere brusca ur- 
matá de o revenire la fel de brusca, asa cum se intám- 
plá cu o avalansá ori un incendiu in stepá. Ne amintesc 
de acestea si únele perturbar! pato logice ale vietii so- 
ciale umane ce sunt de natura sá te ducá cu gandul 
la spusele lui Friedrich Schiller ámDie Glocke (Clo- 
potul), referitor la puterea focului: ,,Dar sá te tii cánd 
se ponieste!“ 

Conexiunea inversá negativá face sá nu mai fíe ne- 
cesar ca actiunea fiecárui subsistem care participá la 
circuitul de reglare sá fíe fixatá la o anumitá valua¬ 
re. O micá suprafunctie sau subfunctie poate fí usor 
echivalatá. Nu se ajunge la perturbári periculoase ale 
sistemului ca intreg decát atunci cánd una dintre func- 
tiile partiale e accentuatá sau diminuatá intr-atát de 
mult incát homeostaza sá nu mai poatá echivala dez- 
echilibrul apárut, precum si in cazul in care chiar me- 
canismul de reglare prezintá únele probleme. Pentru 
amándouá situatiile vom afla exemple in cele ce ur- 
meazá. 



II 

Suprapopularea 


ín mod normal, in organismele individúale nu se 
intálnesc circuite cu o conexiune inversa pozitivá. 
Doar viata in ansamblul ei isi poate permite o ase- 
menea lipsá de másurá, fará ca acest fapt sá condu- 
cá deocamdatá la consecinte nefaste vizibile. Viata 
orgánica s-a integrat ca un baraj ciudat in curentul 
disipat al energiei cosmice, ea „mánáncá“ entropie 
negativa, acapareazá energia si creste datoritá ei, fí- 
ind capabilá tocmai in urma acestei cresteri sá acapa- 
reze din ce in ce mai multa energie, si aceasta cu atát 
mai repede cu cát a reusit deja sá preia mai multá ener¬ 
gie. Faptul cá acest lucru nu a dus incá la o acumu¬ 
lare extremá si la catástrofe se explicá prin aceea cá 
fortele nemiloase ale anorganicului si legile probabi- 
litátii limiteazá inmultirea vietátilor; in al doilea ránd, 
acest fapt se explicá prin fonuarea in interiorul dife- 
ritelor specii a unor circuite de reglare. In capitolul 
unuátor, care trateazá tema distrugerii spatiului vital 
pámántesc, se va aráta modul lor de actionare. Acum 
trebuie sá ne ocupám in primul ránd de inmultirea fárá 
másurá a omului, cáci ea se face vinovatá de multe din- 
tre fenomenele despre care vom discuta mai tárziu. 

Tóate darurile de care omul se bucurá datoritá pro- 
fundei cunoasteri a mediului inconjurátor, progresó¬ 
le tehnologiei sale, ale chimiei si medicinei, totceea 
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ce pare a fi de natura sá diminueze suferinta umaná 
actioneazá in mod cutremurátor si paradoxal in sensul 
distrugerii omenirii. Aceasta e pe cale sá faca tocmai 
ceea ce altfel nu li se intámplá sistemelor vii aproape 
niciodatá, si anume sá se sugrume in sine insási. Cel 
mai infiorátor lucru il reprezintá insá faptul cá in 
acest preces apocaliptic cele mai inalte si nobile in- 
susiri si capacitáti ale omului, tocmai acelea pe care 
pe drept cuvánt le resimtim si le apreciem ca fiind spe- 
cific umane, vor fi, dupá tóate apárentele, primele care 
se vor pierde. 

Noi, toti cei care tráim in tári cultúrale cu o popu- 
latie densá ori chiar in mari orase, nici nu mai stim 
cát de mult ne lipseste o dragoste umaná generalá, cal- 
dá, izvorátá din inimá. Trebuie sá cazi neinvitat pe cap 
unor oameni dintr-o tará slab populatá, in care kilo- 
metri intregi de strázi proaste separá vecinii intre ei, 
pentru a-ti da seama cát de ospitalier si iubitor de oa¬ 
meni e omul atunci cánd capacitatea sa de a stabili con¬ 
tacte sociale nu este in mod penuanent suprasolicitatá. 
Mi-am dat seama de acest lucru printr-o intámplare 
de neuitat. Aveam ca oaspeti o pereche de americani 
din Wisconsin, ecologi prin vocatie, ce locuiau in de- 
pliná singurátate intr-o casá din pádure. Cánd eram pe 
punctul sá ne luám ciña, cineva a sunat la usá, iar eu 
am exclamat supárat: ,,Cine o mai fi si acum!“ N-as 
fi putut sá-i sochez mai mult pe oaspetii mei nici prin 
cea mai mare grosolánie. Faptul cá cineva poate re- 
actiona la sunetul soneriei altfel decát bucurándu-se 
i-a scandalizat. 

Cu sigurantá cá aglomerarea unor mase umane in 
marile orase modeme este in mare másurá vinova- 
tá de incapacitatea noastrá de a mai percepe chipul 
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aproapelui nostru in fantasmagoría chipurilor mereu 
schimbátoare ce se tot suprapun si estompeazá. Dra- 
gostea fatá de aproapele nostru e intr-atát de diluatá 
de multimea celor ce ne sunt apropiad, prea apropiad, 
incát unnele ei abia dacá se mai záresc. Cei care mai 
sunt in stare sá nutreascá sentimente adevárate si cal- 
de pentru semeni trebuie sá se concentreze asupra unui 
numár redus de prieteni, deoarece noi nu suntem struc- 
tural capabili sá-i iubim pe toti oamenii, oricát ar fí de 
intemeiatá si de eticá cerinta de a o face. E nevoie, 
asadar, de o selectie, altfel spus, trebuie sá ,,ii tinem 
la distantá“ din punct de vedere sentimental pe muid 
oameni care de fápt ar fí pe deplin demni de priete- 
nia noastrá. ,,Not to get emotionally involved“ (A nu 
te implica emotional), iatá una dintre principalele griji 
ale multor oráseni. Aceastá atitudine, pe care nici unul 
dintre noi nu o poate evita complet, pune in eviden- 
tá o sumbrá nuantá de neomenie-, ea ne aduce amin- 
te de vechii latifundiari americani, care se purtau 
omeneste cu negrii lor „de casá“, privindu-i insá pe 
sclavü de lucru de pe plantatii in cel mai bun caz ca 
pe valorease anímale de casá. Dacá aceastá ecrana- 
re impotriva contactelor umane continuá, ea va duce, 
aláturi de fenomenele de plafonare a simdirilor, de care 
ne vom ocupa mai tárziu, la acele manifestári cum- 
plite de indiferen^ despre care ziarele relateazá in fle¬ 
care zi. Cu cát avanseazá la oameni procesul contopirii 
cu gloata, cu atát mai stringent se vede pus flecare 
individ in parte in fáta necesitátii de a nu se implica 
emotional, astfel incát in zilele noastre e posibil ca 
tocmai in cele mai mari metropole sá se petreacá tál- 
hárii, crime si violuri ziua in amiaza mare si pe strázi 
circuíate, fárá ca vreun ,,trecátor“ sá interviná. 
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Inghesuirea multor oameni intr-un spatiu extrem de 
ingust nu duce la fenomene ale dezumanizárii doar prin 
mijlocirea factorilor de epuizare si esuare a relatiilor 
interumane, ci declanseazá si comportamente in mod 
nemijlocit agresive. Din nenumárate expeliente fa- 
cute pe animale a reiesit cá agresiunea din interiorul 
unei specii poate fí amplifícatá prin inghesuirea in- 
divizilor. Cine nu a tráit asta ca prizonier de rázboi 
sau in cadrul unor alte concentrári fortate a multi oa¬ 
meni nu-si poate da seama la ce nivel ajunge irasci- 
bilitatea meschináin astfel de circumstante. Tocmai 
atunci cánd incerci sá te stápánesti, stráduindu-te sá 
arborezi in contactul permanent cu ceilalti oameni, 
care nu-ti sunt prieteni, o tinutá politicoasá, altfel 
spus prietenoasá, aceastá stare se accentueazá pana 
devine insuportabilá. Lipsa generala de amabilitate 
ce poate fí observatá in tóate marile orase e in mod 
evident direct proportionalá cu densitatea de popu- 
latie dintr-o anumitá zona. In marile gári sau la ca- 
pátul de linie al autobuzului din New York, de pildá, 
ea atinge cote ingrijorátoare. 

In mod mijlocit, suprapopularea contribuie la toa- 
te stárile de fapt negative si la fenomenele de decá- 
dere pe care le vom discuta in capitolele ce urmeazá. 
Opinia cáprintr-o ,,conditionare“ corespunzátoare s-ar 
putea obtine un tip de om care sá nu fíe expus con- 
secintelor nefaste ale aglomerárii extreme este dupa 
párerea mea o amágire periculoasá. 



III 

Pustiirea spatiului vital 


Párerea eronatá cá ,,natura“ ar fí inepuizabilá e 
foarte ráspánditá. Fiecare specie de animal, de plan¬ 
ta ori de ciupercá — tóate aceste tipuri de fiinte vii 
facánd parte deopotrivá din angrenajul naturii — este 
adaptatá la mediul san inconjurátor, mediu in care de 
buná seamá nu sunt intégrate numai componentele 
anorganice ale unui anumit teritoriu, ci si tóate fiin- 
tele vii care coabiteazá in perimetrul acestui terito¬ 
riu. Asadar, tóate vietátile ce se aflá in interiorul unui 
spatiu vital sunt adaptate únele la áltele. Acest lucru 
e valabil si pentru acele fiinte ce se aflá aparent in- 
tr-o relatie ostilá, cum ar fi de pildá animalul de pra- 
dá si prada sa, altfel spus, cel care mánánca si cel care 
e máncat. La o analiza mai atenta se poate vedea cá, 
privite ca specii si nu ca indivizi, aceste fiinte nu-si 
dáuneazá defel únele altora, in anumite cazuri ele al- 
cátuind chiar comunitáti de interese. E de la sine 
inteles cá cel care mánáncá e in cel mai inalt grad 
interesat in perpetuarea acelei specii de pradá de pe 
urma cáreia tráieste, indiferent cá e vorba de un ani¬ 
mal ori de o plantá. Cu cát este mai specializat pe un 
singur tip de hraná, cu atát este mai mare acest inte¬ 
res. In astfel de cazuri, animalul de pradá nu va putea 
provoca niciodatá disparitia totalá a prázii sale, cáci 
ultima percebe din specia care váneazá ar muri cu mult 
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timp inainte de a intálni ultima pereche din specia vá- 
natá. Dacá densitatea de populatie a speciei vánate 
scade sub un anumit prag, specia care váneazá va dis- 
párea, lucru ce din fericire s-a intámplat cu cele mai 
multe intreprinderi profílate pe vánareabalenelor. ín 
momentul in care cáinele Dingo, initial un animal de 
casa, a ajuns in Australia si s-a sálbáticit, el nu a dus 
la disparitia nici unuia dintre animalele de pe urma 
cárora tráia, eliminánd in schimb douá mari anímale 
de pradá, lupul cu marsupiu, Thylacinus, si diavolul 
cu marsupiu, Sarcophilus. Aceste anímale de pradá 
inzestrate cu o danturá de-a dreptul infíorátoare ar fí, 
ce-i drept, superioare in luptá cáinelui Dingo, dar din 
cauza creierului lor primitiv ele au nevóle de o den- 
sitate de populatie mult mai mare a vánatului decát 
mai inteligentul cáine sálbatic. Ele nu au pierit in lup¬ 
tá, ci au fost elimínate de concurentá, trebuind sá moa- 
rá de foame. 

Nu se intámplá decát arareori ca inmultirea unui 
animal sá fíe determinatá in mod nemijlocit de can- 
titatea de hraná aflatá la dispozitie. Acest lucru nu ar 
fí economic nici in cazul vánátorului si nici in cel al 
vánatului. Un pescar care tráieste din ceea ce ii dá apa 
va avea grijá sá nu prindá prca multi pesti, astfel in- 
cát pestii supravietuitori sá poatá asigura un adaos de 
populatie sufícient de mare pentru a compensa pier- 
derile suferite in urma pescuitului. Cum anume se poa- 
te afla pragul optim ne spune o socotealá destul de 
complicatá a punctelor de maxim si de minim. Dacá 
se pescuieste preaputin, lacul va rámáne suprapopu- 
lat, neputándu-se produce sporul de populatie dorit din 
cauza aglomeratiei prea mari de pesti, lar in caz cen¬ 
trar vor rámáne prea putini pesti pentm a realiza acest 
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spor, chiar dacá lacul asigurá conditii optime de hra- 
ná si de crestere. Dupa cum a arátat V. C Wynne-Ed- 
wards, multe specii de pesti practica un tip asemánátor 
de economie. Pe langa delimitarea teritoriilor, ce im- 
piedicá o aglomerare nedoritá, mai exista o serie de 
alte moduri comportamentale de natura sá previná 
o exploatare in exces a resurselor existente. 

Adesea se intámplá ca specia máncatá sá benefí- 
cieze de avantaje insemnate de pe urma speciei care 
o mánáncá. Nu e vorba aici doar de reglarea cifrei de 
inmultire a animalelor sau plantelor ce reprezintá hra- 
na animalului de pradá care e un factor de stabilita- 
te in cadrul echilibrului biologic. Pierderile bruste de 
populatie care s-au inregistrat in cazul rozátoarelor 
in momentele imediat urmátoare atingerii densitátii 
de populatie máxime reprezintá in mod cert un pe- 
ricol mai mare pentru existenta acestei specii decát 
mentinerea echilibratá a unei populatii, a unei dimi- 
nuári a suprapopulatiei datoritá animalelor de pradá. 
De foarte multe ori insá, simbioza dintre cel care má¬ 
náncá si cel care e máncat merge mult mai departe. 
Existá multe specii de iarbá special ,,construite“ par- 
cá spre a fí permanent culcate la pámánt si lovite de 
copitele unor animale mari, un efect similar obtinán- 
du-se in cazul gazoanelor artificíale doar in urma unor 
eforturi deosebite cu coasa si táválugul. In absenta 
acestor factor!, astfel de ierburi ar trebui sá facá loe 
altora ce nu suportá un asemenea tratament, fiind insá 
mai rezistente in alte privinte. Pe scurt, douá fonue de 
viatá se pot afla intr-o relatie de dependentá foarte 
asemánátoare cu cea dintre om si animalele sale de 
casá si plántele pe care le cultivá. Legitátile care gu- 
vemeazá astfel de interactiuni sunt si ele de multe 
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ori foarte asemánátoare celor ale economiei umane, 
fapt reflectat, de altfel, in termenul pe care stiinta bio¬ 
lógica 1-a dat acelui domeniu ce se ocupa de interac- 
tiunile mai sus amintite: ecología. Un tenuen economic 
de care ne vom mai ocupa aici nu apare, ce-i drept, 
in ecologia animalelor si plantelor; e vorba de exploa- 
tarea He gala. 

Interactiunile din cadrul feluritelor specii de ani- 
male, plante si ciuperci ce locuiesc laolaltá intr-un spa- 
tiu vital, formánd impreuná o comunitate de vietuire 
sau biocenozá, sunt deosebit de complexe. Adapta- 
rea diferitelor specii de vietáti, ce s-a desfasurat in 
Ínter vale de timp cárora le corespund o ordine de má- 
rime apartinánd geologiei si nu istoriei omenirii, a 
dus la o stare de echilibru pe cát de admirabilá, pe 
atát de usor de perturbat. Exista multe procese de re¬ 
glare care protejeazá acest echilibru de perturbári ine- 
vitabile, cum ar fi vremea s.a. Tóate transformárile 
lente ce au loe in timp, fiind cauzate, de pildá, de evo- 
lutia speciilor ori de o schimbare treptatá a climei, nu 
pot pune in pericol echilibrul unui spatiu vital. Influ- 
entele bruste pot avea in schimb, chiar dacá sunt apa- 
rent nesemnifícative, consecinte neasteptat de mari, 
chiar catastrofale. Popularea unui teritoriu cu un ani¬ 
mal dintr-o specie la prima vedere total inofensiva 
poate duce literalmente la pustiirea a mari intinderi, 
dupa cum s-a intámplat in Australia din cauza iepu- 
rilor de casa. Aceastá interventie in echilibrul unui 
biotop a fost produsá de om. Efecte similare se pot 
obtine insá in principiu si in absenta interventiei uma¬ 
ne, chiar dacá probabilitatea e mai micá. 

Ecologia omului se transfonuá intr-un ritm mult mai 
rapid decát in cazul tuturor celorlalte vietáti. Ritmul 
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e prescris de progresul tehnologiei sale, care urmea- 
zá o progresie geométrica. Astfel, omul declanseazá 
vránd-nevránd preschimbári profunde ce conduc ade¬ 
sea la distrugerea totalá a biocenozelor in care si de 
pe urma cárora tráieste. De aici fac exceptie doar cá- 
tevatriburi ,,sálbatice“, cum ar fi de pildá anumite co- 
munitáti de indieni din junglele Americii de Sud care 
tráiesc din ceea ce culeg ori váneazá, precum si locui- 
torii unor insule oceanice care se ocupa in mica má- 
surá cu agricultura, tráind in primul ránd din nuci de 
cocos si din animale de mare. Astfel de culturi nu-si 
influenteazá biotopul intr-o másurá mai mare decát 
o fac diferitele populad! de animale. Aceasta este o 
modalitate teorética in care omul ar putea trái in echi- 
libru cu biotopul sáu. Mai exista insá si posibilita- 
tea ca omul sá-si creeze ca agricultor si crescátor de 
vite o biocenozá nouá, pliatá perfect dupa necesita¬ 
dle sale si care poate fí in principiu la fel de viabi- 
lá in timp ca o biocenozá ce nu e supusá influentelor 
sale. Lucrul e valabil in cazul unor vechi culturi de 
agricultor!, caracterizate de o continuitate indelun- 
gatá a generatiilor pe aceleasi meleaguri, ce face ca 
pe baza experientei si a cunostintelor ecologice do- 
bándite prin practica omul sá-i intoarcá gliei cu dra- 
goste tot ce a primit de la ea. 

Táranul stie prea bine ceea ce intreaga omenire 
civilizatá pare sá fí uitat, si anume cá resursele bio- 
logice ale planetei nu sunt inepuizabile. Dupa ce in 
America intinse suprafete de pámánt au fost transfór¬ 
mate din teren arabil in desertprin eroziunile ce au ur- 
mat exploatárilor ilegale, dupa ce mari teritorii au fost 
degrádate prin despáduriri ce au dus la disparitia a 
nenumárate specii de animale folositoare, lumea a 
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inceput sá se preocupe din nou de aceste chestiuni, 
mai ales datoritá faptului cá mari intreprinderi indus¬ 
tríale din agricultura, din domeniul pescuitului si al 
vánátorii de balene au simtit pe pielea lor consecinte- 
le economice ale acestor fenomene. Totusi impértan¬ 
la problemei nu este nici astazi recunoscutá pe deplin, 
ea neintránd inca in constiinta opiniei publice! 

Agitaba zilelor noastre, despre care vom vorbi in 
capitolul urmátor, nu-i lasa omului timp sá analizeze 
si sá chibzuiascá inainte de a actiona. Ba ignorantii 
mai sunt si mándri de a fi ,,doers“, fáptuitori, comi- 
tánd de fapt nelegiuiri asupra naturii si a lor insile. 
Nelegiuiri se cornil azi pretutindeni in utilizarea mij- 
loacelor chimice, de exemplu pentru combaterea in- 
sectelor in agriculturá si pomiculturá, vádindu-se insá, 
totodatá, o inconstientá asemánátoare si in farmaco- 
pee. Imunobiologii manifestá reticente serioase cu pri- 
vire la intreaga gamá de produse farmaceutice uzuale. 
Sub imperiul impulsurilor psihologice maréate de do- 
rinta de ,,a avea totul imediat“, la care má voi referí 
in capitolul IV, anumite ramuri ale industriei chimi¬ 
ce manifestá o neseriozitate de-a dreptul criminalá in 
ceea ce priveste livrarea unor mijloace cu efecte to¬ 
tal imprevizibile in timp. In legáturá cu viitorul agri- 
culturii, ca si in privinta medicamentelor, domneste 
o nepásare de-a dreptul incredibilá. Cei care au atras 
atentia in legáturá cu folosirea nechibzuitá a produ- 
selor farmaceutice au fost redusi la tácere si discre- 
ditati in modul cel mai infam cu putintá. 

Pustiind, orbitá de vandalism, natura vie ce o in- 
conjoará si o sustine, omenirea civilizatá se amenin- 
tá singurá cu ruina ecologicá. Probabil cá in momentul 
in care vor fi vizibile efectele economice, ea isi va 
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recunoaste greseala, dar atunci va fi prea tárziu. Mai 
greu de sesizat e insá alterarea sufleteascá pricinuitá 
de acest preces barbar. Rapida instráinare generala de 
natura vie e in mare másurá vinovatá de abrutizarea 
estética si etica a omului civilizat. Oare ce i-ar putea 
insufla omului modem sentimentul de respect si ve- 
nerade pentm ceva, cánd tot ce il inconj oará e opera 
omului, o opera foarte ieftiná si urátá? Chiar si per¬ 
spectiva boltii instelate ii e ingráditá oráseanului prin 
blocuri si poluare atmosférica. Nu trebuie sá ne mire, 
asadar, faptul cáprogresul civilizadei e legat de o re- 
gretabilá urádre a oraselor si satelor. Sá comparám 
cu ochii deschisi centrul vechi al unui oras german 
cu periferia sa moderna sau rusinoasa decádere cul¬ 
túrala ce se manifestá in zona dimprejurul ei in con- 
trast cu localitádle ce nu i-au cázutincá pradá. Apoi 
sá comparám imaginea histologicá a unui tesut nor¬ 
mal dintr-un organism cu cea a unei tumori maligne. 
Vor iesi la ivealá analogii uimitoare! Privitá in mod 
obiectiv si transpusá din categoria esteticului in cea a 
numárabilului, aceastá diferentá se bazeazá in prin¬ 
cipal pe o pierdere de informatie. 

Célula unei tumori maligne se deosebeste de o ce- 
lulá a unui organism sánátos in primul ránd prin fap¬ 
tul cá ea a pierdut acea informade geneticá de care 
are nevoie pentru a-si indeplini rolul de verigá utilá 
in cadrul comunitátii de interese a organismului. Ast- 
fel, ea se comportá ca un animal unicelular, sau mai 
bine spus ca o tánárá celulá embrionará. Rámasá fárá 
structurile speciale, ea se divide fárá másurá si fárá 
menajamente, astfel incát tesutul bolnav se infíltrea- 
zá in tesuturile invecinate, care sunt incá sánátoase, 
distrugándu-le. Analogiile evidente dintre imaginea 
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periferiei orasului si cea a tumorii constau in aceea 
cá in ambele cazuri in spatiul inca sánátos eran rea¬ 
lízate o multime de planuri constructive subtil dife- 
rentiate, care se completan reciproc si care isi trágeau 
inteleapta regularitate dintr-o informatie obtinutá in 
decursul unei indelungate evolutii istorice, pe cánd 
in regiunile distruse de tumoare ori de tehnologia mo¬ 
derna se regáseau doar cáteva constructii extrem de 
simple. Imaginea histológica a celulelor uniforme si 
sárace in structuri ale tumorii prezintá o similitudi- 
ne dezolantá cu o fotografíe facutá din avión unei sub- 
urbii modeme, fórmate din cládiri standardízate pe 
care le-au proiectat intr-o pripitá concurentá arhitecti 
dispunánd de o cultura precará, ce n-au stat prea mult 
pe gánduri inainte de a actiona. Procésele de intrece- 
re a omenirii cu sine insási, despre care voi vorbi in 
capitolul ce umieazá, exercitá o influentá distructi- 
vá asupra constructiilor de locuinte. Nu numai con- 
siderentul comercial cá prefabricatele in serie sunt mai 
ieftine, ci si moda, care niveleazá totul, duc la situa¬ 
ba ca la tóate marginile de oras ale tárilor civilízate 
sá ia nastere sute de mii de locuinte identice care nu 
pot fí deosebite intre ele decát prin intennediul nu- 
merelor, nemeritánd numele de „casá“, ci fíind mai 
degrabábaterii de grajduri pentru oameni folositori, 
pentru a crea aceastá expresie in analogie cu terme- 
nul de „animal folositor“. 

Pe drept cuvánt, a tiñe gáinile din special Leghom 
in baterii de crestere trece drept chinuire de anímale 
si rusine cultúrala. O situatie analoagá se acceptá insá 
in cazul omului, desi tocmai acesta e foarte sensibil 
la un tratament nedemn. Respectul de sine al omu¬ 
lui modern pretinde in mod cu totul justifícat afir- 
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marea individualitátii sale. Omul nu e construit ca 
flimica ori termita, care suporta din motive fíloge- 
netice sá fíe unul dintre milioanele de elemente ano- 
nime de acelasi fel, ce pot fí oricánd schimbate intre 
ele. Sá privim cu atentie asezarea unor proprietari 
de grádini de zarzavat de la marginea orasului si vom 
vedea la ce urniári a dus acolo dorinta omului de a-si 
exprima individualitatea. Pentru locatarul bateriei de 
crestere a oamenilor folositori nu exista decát o sin- 
gurá modalitate de mentinere a respectului de sine. Ea 
consta in alungarea din constiinta proprie a existentei 
numerosilor tovarási de suferintá apartinánd aceleiasi 
specii, fíecare individ cáutánd sá se izoleze de aproa- 
pele sáu. Multe blocuri au intre balcoane pereti des- 
pártitori, astfel incát vecinii sánu se poatá vedea intre 
ei. Oamenii nu pot si nu vor sá intre in contact so¬ 
cial „peste gard“ cu vecinii, temándu-se sá nu-si vadá 
reflectatá propria imagine disperatá. $i in acest caz 
aglomerarea duce la insingurare si la indiferentá fatá 
de celálalt. 

Oamenii care sunt nevoiti sá tráiascá in conditiile 
descrise suferá o atrofíere a simturilor estetice si eti- 
ce, aceste simturi fíind stráns légate intre ele. De buná 
seamá, pentru ca omul sá se mentiná sánátos din punct 
de vedere sufletesc si spiritual e nevoie deopotrivá de 
frumusetea naturii si de cea a mediului cultural am- 
biant creat de om. Orbirea sufleteascá in fata a tot ce 
e frumos, atát de ráspánditá in zilele noastre, e o boa- 
lá psihicá ce trebuie luatá in serios, ea mergánd maná 
in maná cu insensibilitatea fatá de ceea ce este repro- 
babil din punct de vedere etic. 

Cei care hotárásc in legáturá cu construirea unei 
strázi, a unei céntrale electrice ori a unei fabrici. 
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provocánd distrugerea pentru totdeauna a unor tinu- 
turi intinse, nu acordá nici un fel de atentie conside- 
rentelor estetice. De la primarul unei mici localitáti 
pana la ministrul economiei dintr-un mare stat, toatá 
lumea e de acord cá frumusetii naturii nu trebuie sá 
i se aducá nici o jertfa económica — ori chiar politi- 
cá. Putinii ecologi si oameni de stiintá care au ochi sá 
vadá nenorocirea ce e gata sá viná sunt complet lip- 
siti de putere. Dacá únele parcele sitúate la marginea 
unei páduri si care tin de o anumitá comunitate capá- 
tá o valoare de vánzare mai mare in cazul in care páná 
la ele duce o stradá, incántátorul páráias ce serpuia prin 
sat e imediat colectat in tevi, albia ii este redresatá si 
acoperitá cu o boltá — si, gata! fermecátorul drum de 
tará s-a si transfoimat intr-o oribilá stradá de suburbie. 



IV 

íntrecerea cu sine ínsusi 


La inceputul primului capítol am arátat din ce ca- 
uzá pentru mentinerea unei stári stabile {steady State) 
in sistémele vii este indispensabilá functia unui circuit 
de reglare sau a unei conexiuni in verse negative, men- 
tionánd totodatá si motívele pentru care circuitele de 
actionare cu o conexiune inversa pozitivá amenintá 
in pemianentá sá ducá la cresterea de tip avalansá a 
unei actionári singuiare. Un caz special de conexiune 
inversa pozitivá apare atunci cánd indivizi ai acele- 
iasi specii se iau la intrecere intre ei, astfel incát da- 
toritá procesului de selecüe aceastá intrecere exercitá 
o influentá asupra evolutiei lor. Spre deosebire de 
selectia cauzatá de anumiti factori din mediul incon- 
jurátor, care actioneazá, asadar, din afara speciei res¬ 
pective, selectia intraspecificá produce schimbári in 
zestrea genética a acelei specii, schimbári ce nu numai 
cá nu-i sporesc sansele de supravietuire, ci, din con- 
trá, in cele mai multe cazuri le sunt chiar dáunátoare. 

Un exemplu pe care Oskar Heinroth 1-a folosit deja 
pentru a ilustra consecintele selectiei intraspecifice 
se referá la penele remigi ale fazanului mascul Ar- 
gus, Argusianus Argus L. La imperechere, ele se in- 
dreaptá inspre femelá, desfacándu-se in mod analog 
cu roata páunului, care dupá cum se stie e alcátuitá 
din tenninatiile pártilor superioare ale cozii. Un fapt 
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dovedit in cazul páunului si presupus la Argus il re- 
prezintá alegerea partenerului exclusiv de catre fe- 
melá, perspectivele de perpetuare ale masculului fiind 
oarecum direct proportionale cu puterea de seductie 
pe care organul cu care el cheamá la imperechere o 
exercitá asupra femelei. Insá dacá roata páunului ia 
in timpul zborului fonna unei creste mai mult sau mai 
putin aerodinamice, pentru a nu reprezenta o fráná, 
prelungirea penelor remigi il face pe masculul Argus 
aproape incapabil de zbor. Dacá incá mai poate zbu- 
ra, aceasta se datoreazá cu sigurantá selectiei exerci- 
tate in sens centrar de animalele de pradá de la sol, 
care preiau astfel sarcina necesará de reglare. 

Profesorul meu Oskar Heinroth obisnuia sá spuná 
in felul sáu drastic: „Aláturi de aripile fazanului Ar¬ 
gus, ritmul de lucru al omenirii modeme reprezintá 
cel mai stupid produs al selectiei intraspecifice.“ La 
vremea ei, aceastá afinnatie a fost cát se poate de pro- 
feticá, astázi insá ea reprezintá o minimalizare cra- 
sá, un exemplu clasic de „understatement“. La Argus, 
ca la multe alte anímale cu structuri analoage, influ¬ 
ente ale mediului inconjurátor impiedicá specia sá 
evolueze prin selecde intraspecificá spre forme mon- 
struoase, ce pot duce in cele din urniá chiar la catás¬ 
trofe. In cazul evoluflei cultúrale a omului nu sunt 
eficiente niel un fel de asemenea puteri benefíce de 
reglare. Spre ghinionul ei, omenirea a invátat sá stá- 
páneascá tóate puterile mediului inconjurátor afla¬ 
te in afara speciei ei, stiind insá atát de pudne despre 
sine insási, incát e total neajutoratá in fata efectelor 
satanice ale selectiei intraspecifíce. 

„Homo homini lupus“ — „pentru om, omul e un 
animal de pradá“. Aceastá afimiade reprezintá, ca si 



ÍNTRECEREA CU SINE )NSU$I 33 

spusele lui Heinroth, un „understatement“. Dar omul 
ca singurul factor de selectie in másurá sá determine 
evolutia propriei sale specii nu poate fi considerat din 
pácate nici pe departe atát de inofensiv ca un animal 
de pradá, oricát ar fi acesta de periculos. Asa cum nu 
a mai f acut-o pana acum nici un factor biologic, intre- 
cerea omului cu omul actioneazá impotriva „puterii 
pururea in miscare si mántuitor creatoare“, distrugánd 
cam tóate valorile create de aceasta cu un rece pumn 
satanic, avánd drept punct de pomire numai consi¬ 
dérente comerciale insensibile la valoare. 

Ceea ce e important si folositor pentru omenirea 
luatá ca intreg si chiar pentru omul in parte a si fost 
cu totul uitat in forfota intrecerii interumane. Covár- 
sitoarea majoritate a oamenilor care tráiesc astázi nu 
mai considera ca fiind valoros decát ceea ce ii duce 
la succes in cadrul unei concurente fará milá, ajután- 
du-i sá-i depáseascá pe ceilalti oameni. Orice mijloc 
ce ar putea servi acestui scop apare in mod inselátor 
ca o valoare in sine. Am putea defini eroarea utilita- 
rismului, ce are un efect distructiv, ca fiind confunda- 
rea mijloacelor cu scopul. La origine, banii reprezintá 
un mijloc. In limbajul uzual, acest lucru se simte inca, 
de vreme ce spunem; „E1 define mijloacele necesare.“ 
Dar oare cáti oameni mai exista azi care sá inteleagá cá 
banii in sine nu reprezintá o valoare? Acelasi lucru e 
valabil si pentru timp: „Time is money“ (timpul in- 
seamná bani) exprimá pentru oricine considerá banii 
ca avánd o valoare absolutá cá acelasi lucru se intám- 
plá cu flecare secundá de timp economisit. Dacá se 
poate construi un avión care sá traverseze Atlanticul 
intr-un timp ceva mai scurt decát tóate avioanele de 
páná acum, nimeni nu va intreba cu ce pret s-a obtinut 
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aceastá performantá in ceea ce priveste necesitatea 
prelungirii pistei de aterizare, viteza sporitá de ateri- 
zare si decolare si pericolul legat de aceasta, nivelul 
mai ridicat al zgomotului etc. Cástigarea unei jumá- 
táti de ora reprezintá pentru toatá lumea o val oare in 
sine pentru atingerea cáreia nici un sacrificiu nu poa- 
te fi prea mare. Flecare fabrica de automobile trebuie 
sá ia másuri ca noul tip sá fie putin mai rapid decát 
cel precedent, flecare stradá trebuie látitá, flecare 
curbá lárgitá, teoretic pentru o mai mare securitate, 
in realitate insá numai spre a se putea circula inca 
putin mai rapid — si totodatá mai periculos. 

Trebuie sá ne intrebám ce anume provoacá omeni- 
rii de azi daune sufletesti mai mari: lácomia orbitoare 
de bani sau graba extenuantá. Oricare ar fi ráspunsul, 
cei care detin puterea urmáresc, indiferent de directia 
lor política, sá le promoveze pe amándouá si sá am- 
plifice páná la hipertrofiere acele motivatii ce impul- 
sioneazá omul cátre intrecere. Din cate stiu, nu existá 
incá o analizá a psihologiilor abisale pentru aceste mo¬ 
tivatii, dar eu consider cá e foarte probabil ca pe lán- 
gá lácomia de a define bunuri ori pozitie ierarhicá 
superioará, sau de a le define pe ambele, un rol esen- 
tial sá-1 joace ú frica, frica de a rámáne in umiá in ca- 
drul intrecerii, frica de sárácie, frica de a lúa hotárári 
gresite si de a nu face sau a nu mai face fatá intregii 
situatii atát de stresante. Frica sub tóate fonnele ei e 
cu sigurantá cel mai important factor de subminare 
a sánátátii oamenilor modemi, producándu-le hiper- 
tensiune arterialá, rinichi cirotici, infarct la tinerete si 
alte asemenea bucurii. Omul vesnic grábit si agitat cu 
sigurantá cá nu e mánat doar de lácomie, cele mai ade- 
menitoare tentatii nu 1-ar putea detemiina sá ajungá 
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intr-un asemenea hal de autodistrugere. El e mánat, 
si ceea ce il maná nu poate fi decát frica. 

Agitada pliná de frica si frica agitatá isi au rolul 
lor in a-1 váduvi pe om de calitátile lui esentiale. Una 
dintre aceste calitáti este reflectia. Dupa cum am ará- 
tat in lucrarea mea Innate Bases of Learning, e foar- 
te probabil ca in procesul miraculos al devenirii omului 
sá fi jucat un rol decisiv faptul cá o fiintá ce isi explo¬ 
ra curioasá mediul inconjurátor s-a trezit intr-o buná 
zi cercetándu-se pe sirte ínsási. Nu trebuie sá confun- 
dám aceastá descoperire a propriului sine cu acea mi¬ 
rare in fata celor ce páreau páná la un moment dat de 
la sine intelese, mirare ce constituie actul de nastere 
al filozofiei. Chiar faptul cá mana care pipáia si apu- 
ca obiectele din mediul exterior era privitá si intelea- 
sá ca facánd la rándu-i parte din mediul inconjurátor 
trebuie sá fi dus la realizarea unei noi legáturi, ale cá- 
rei consecinte au fost epocale. E imposibil ca o fiin¬ 
tá care incá nu are cunostintá de existenta propriului 
sáu sine sá dezvolte o gandiré conceptualá, un lim- 
baj alcátuit din cuvinte, constiintá si o moralá respon- 
sabilá. O fiintá ce ínceteazá sá mai reflecteze e in 
pericol sá piardá tóate aceste insusiri si capacitáti spe- 
cific umane. 

Una dintre cele mai rele consecinte ale agitatiei sau 
poate ale fricii care produce nemijlocit agitatie e in- 
capacitatea oamenilor modemi de a sta fie si numai 
un timp scurt singuri cu ei insisi. Ei evitá orice posi- 
bilitate de autoreflectie si meditatie cu o consecventá 
pliná de fricá, de parcá s-ar teme ca nu cumva reflec- 
tiile sá-i puná in fap. unui autoportret infiorátor, ase- 
mánátor cu cel pe care Oscar Wilde il descrie in clasicul 
sáu román de groazá The Picture of Dorlan Cray. 
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Pentru atát de ráspánditul viciu de zgomot, care, aván- 
du-se in vedere neuroastenia obisnuitá a omului mó¬ 
dem, e de-a dreptul paradoxal, nu avem nici o alta 
explicatie in afará de aceea cá exista ceva care trebuie 
surclasatprin zgomot. Aflándu-má impreuná cu so¬ 
da la o plimbare prin pádure, am auzit la un moment 
dat in mod neasteptat gálágia unui aparat de radio por- 
tabil ce se apropia rapid, posesorul sáu fiind un bici- 
clist de circa saisprezece ani, care-1 ducea pe portbagaj. 
Soda mea a observat: „Se teme sá audá pasadle cán- 
tánd!“ Cred cá se temea numai sá nu fie nevoit ca pen¬ 
tru o clipá sá se intálneascá cu sine insusi. Cum s-ar 
putea explica altfel faptul cá oamenii care au preten¬ 
da de a fi intelectuali preferápropriei lor companii re¬ 
clámele de la televizor, ce te prostesc de-a binelea? 
Pentru simplul motiv cá ii ajutá sá alunge reflectia. 

Oamenii suferá, asadar, din cauza solicitárilor ner- 
voase si sufletesti la care ii obligá intrecerea cu cei 
asemenea lor. Desi sunt dresati incá din cea mai fra- 
gedá copilárie sá vadá progrese in tóate fórmele ne- 
bunesti de manifestare ale intrecerii, tocmai celor mai 
progresisti dintre ei li se citeste cel mai bine in ochi 
teama ce ii maná, iar cei mai de nádejde in „a tiñe 
pasul cu timpur‘ mor de infarct foarte devreme. 

Chiar dacá pomim de la premisa in mod nejustifi- 
cat optimistá cá suprapopularea Pámántului nu va con¬ 
tinua in aceeasi másurá periculoasá de azi, intrecerea 
economicá a omenirii cu sine insási trebuie privitá ca 
fiind suficientá pentru a o distmge cu totul. Orice pre¬ 
ces ciclic avánd o conexiune inversápozitivá duce mai 
devreme sau mai tárziu la o catastrofá, iar fenomenul 
despre care discutám acum confine mai multe astfel 
de procese. In afara selectiei intraspecifice de tip co- 
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mercial care detenniná un ritm de lucru din ce in ce 
mai rapid, semai face simtit efectul unui al doilea pre¬ 
ces ciclic, asupra cáruia Vanee Packard a atras aten- 
tia in mai multe dintre cártile sale si care duce la o 
crestere progresiva a nevoilor omului. Din motive les¬ 
na de inteles, orice producátor cauta sá sporeascá pe 
cát posibil nevoia consumatorilor de márfüri produ- 
se de el. Multe institute de cercetare „stiintificá“ se 
ocupa in mod exclusiv cu cautarea acelor mijloace care 
ar fi cele mai potrivite sá ducá la realizarea acestui tel 
reprobabil. In marea lor majoritate, consumatorii sunt 
destul de prosti sá se lase manipulati prin metodele 
dezvoltate in urma cercetárii in domeniul reclamei si 
al formárii opiniilor, mai ales datoritá fenomenelor 
discútate in capitolele I si VII. Nimeni nu se revol- 
tá, de exemplu, impotriva faptului cá odatá cu tubul 
de pastá de dinti ori odatá cu lama de ras trebuie sá 
cumpere si ambalajul care slujeste la reclamá, fiind 
de multe ori la fel de scump sau chiar mai scump de- 
cát marfa cumpáratá. 

Consecintele luxului, ce se vor face simtite ca ur- 
mare a cercului vicios al unei cresteri cu o conexiune 
inversá a productiei si a nevoilor, vor distmge mai de- 
vreme sau mai tárziu tárile vestice si intái de tóate Sta- 
tele Unite, populada lor nemaifiind la un moment dat 
capabilá de concurentá fatá de populada mai putin rás- 
fátatá si mai sánátoasá a tárilor din est. Potentadi ca- 
pitalisti dau dovadá de miopie persistánd in atitudinea 
lor de a-1 ráspláti si „conditiona“ pe consumator prin 
cresterea „standardului sáu de viatá“ pentru consec- 
venta sa in intrecerea cu aproapele, intrecere ce ii pro- 
voacá tensiune crescutá si ii toacá nervii. 
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insá, in afará de aceasta, luxul a dus la un cerc de 
fenomene dáunátoare de un tip special, de care ne 
vom ocupa in capitolul ce urmeazá. 



V 

Moartea térmica a simturilor 

9 


La tóate fiintele capabile sá dezvolte reactii de¬ 
termínate de clasicul reflex al luí Pavlov, acest pro¬ 
ceden poate fi provocat de dona tipuri de stimuli cu 
efecte opuse, si anume stimuli de obisnuire {reinfor- 
cement), de natura sa accentueze un anumit compor- 
tament, si stimuli de dezobisnuire {deconditioning, 
extinguishing), care au rolul de a reduce intensita- 
tea de manifestare aunui comportament ori chiar de 
a-1 inhiba total. La om, actiunea primului tip de sti¬ 
muli e legatá de senzatii de placeré, iar actiunea celui 
de-al doilea tip, de senzatii de neplácere, si consider 
cá recurgerea si in cazul animalelor superioare la ter- 
menii de rásplatá si pedeapsá nu poate reprezenta o 
antropomorfizare prea crasa. 

Se pune intrebarea de ce programul dezvoltat fi- 
logenetic al aparatului prin care se obtine aceastá for¬ 
ma de invátare lucreazá cu douá tipuri de actiuni ale 
stimulilor si nu — de dragul simplificárii — cu unul 
singur. La aceastá intrebare s-au dat deja diferite 
ráspunsuri. Cel mai la indemáná ráspuns e acela cá 
efectul procesului de invátare se dubleazá dacá or- 
ganismul este in stare sá tragá in mod útil concluzii 
nu numai din succes sau din insucces, ci din ambe- 
le. O altá ipotezá propune umiátorul ráspuns: dacá 
se pune problema de a feri organismul de anumite 
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influente dáunátoare ale mediului inconjurátor, asi- 
gurándu-i-se condifli optime de cáldurá, luminá, umi- 
ditate s.a., acflunea stimulilor punitivi e intru totul 
suficientá, constatándu-se cá intr-adevár apetenta pen- 
tru un cadru optim, ce nu necesita asadar acflonarea 
acestor stimuli, apetenta pe care din acest motiv Wal- 
lace Craig o denumeste ,,aversiune“, se obdne de cele 
mai multe ori in acest fel. Dacá se pune insá proble¬ 
ma obisnuirii unui animal cu un mod comportamen- 
tal foarte specifíc, cum ar fí chiar si numai asezarea 
intr-un anumit loe bine determinat, animalul se va lasa 
cu greu convins doar prin stimuli care cer un ráspuns 
negativ. Va fí mai usor sá fíe ademenit la locul do- 
rit prin stimuli de rásplátire. Insá Wallace Craig a 
arátat cá evolufía a ales aceastá cale de rezolvare a 
problemei peste tot unde era necesará obisnuirea ani- 
malului cu manifestarea unui interes pentru situatii 
foarte specifíce de stimulare, cum ar fí de pildá ace- 
lea ce duc la imperechere ori la hránire. 

Fárá indoialá cá in másura in care le considerám 
suficiente, aceste explicafíi ale principiului dublu al 
plácerii si neplácerii sunt intemeiate. O altá functie 
a principiului plácere-neplácere, si anume cu sigu- 
rantá cea mai importantá, poate fí recunoscutá abia 
in momentul in care o perturbare patologicá scoate 
in evidentá consecintele ce decurg in urma incetárii 
ei. Atát in istoria medicinei cát si in cea a fíziologiei 
s-a intámplat de multe ori ca un mecanism fíziolo- 
gic bine delimitat sá-si semnaleze existenta abia prin 
consecintele imbolnávirii sale. 

Orice obisnuire cu un mod comportamental care 
e realizatá prin intermediul unei rásplátiri menite a sub- 
linia acel mod comportamental detenniná organismul 
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sá accepte o neplácere prezentá de dragul unei pláceri 
ce va fi dobánditá in viitor sau — intr-o exprimare 
obiectivá — sá nu reactioneze in nici un fel la únele 
situatii de stimulare care in absenta procesului de in- 
vátare ar fi avut un efect de respingere si de dezo- 
bisnuire. Pentru a dobándi o pradá ademenitoare, un 
lup ori un cáine e dispus sá facá multe lucruri care 
altfel i-ar provoca o mare neplácere; el e gata sá aler- 
ge prin tufisuri spinoase, sá sará in apá rece si sá se 
expuná la primejdii de care inmod dovedit se teme. 
Acea perfonnantá carácter i sticá tuturor acestor meca- 
nisme de dezobisnuire care asigurá mentinerea speciei 
constá pesemne in aceea cá ele se contrapon actiunii 
mecanismelor de obisnuire, nepermitánd organismu- 
lui sá se expuná in contextul názuintei sale directiona- 
te asupra stimulului de rásplátire la situatii periculoase 
ce nu se aflá in nici un fel de relatie cu acel cástig care 
e de asteptat. Organismul nu-si poate permite sá plá- 
teascá un pret nejustificat. Un lup nu are voie sá por- 
neascá in cea mai friguroasá noapte polará in toiul 
furtunii la vánátoare fárá sá tiná cont de vreme si ris- 
cánd astfel sá pláteascá un deget degerat pentm o masá. 
Ce-i drept, e posibil sá interviná asemenea circumstan- 
te care sá justifice chiar si un astfel de risc, de exem- 
plu in cazul in care animalul de pradá e pe cale sá 
moará de foame si trebuie sá mizeze totul pe ultima 
carte pentru a supravietui. 

Faptul cá principiile reciproc opuse ale rásplátii si 
pedepsei, ale plácerii si neplácerii au intr-adevár ro- 
lul de a pune in balantá pretul care trebuie plátit si 
cástigul care e de asteptat reiese fárá echivoc din aceea 
cá intensitatea amándurora oscileazá cu situaba eco- 
nomicá a organismului. Atunci cánd se intámplá sá 
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existe hranáin exces, capacitatea acesteia de a stámi 
interesul scade atát de mult, incát animalul nu e dis¬ 
pus sá facánici macar cativa pasi pentru a o dobándi, 
cel mai mic stimul producátor de neplácere fíind de 
ajuns ca sá blocheze apetenta pentm mancare. Toto- 
datá, capacitatea de adaptare a mecanismului place¬ 
ré—neplácere al organismului face posibil ca la nevoie 
sá fie plátit un pret exorbitant pentru atingerea unui 
scop vital. 

Aparatul care e responsabil la aproape tóate fiinte- 
le superioare de aceastá adaptare atát de importantá a 
comportamentului la schimbátoarea ,,stare a pietei“ 
prezintá anumite caracteristici fiziologice fundamén¬ 
tale comune aproape tuturor tipurilor de organizare 
neuro-senzorialá cu acelasi grad de complexitate. In 
primul ránd, el e supus procesului foarte ráspándit 
al obisnuirii sau al adaptárii simturilor. Aceasta inseam- 
ná cá fiecare combinatie de stimuli care actioneazá de 
multe ori consecutiv isi pierde treptat din efect, fárá 
ca valoarea limitá a reactiei la alte situatii de stimu- 
lare, chiar foarte asemánátoare, sá se schimbe — ceea 
ce e esential. In al doilea ránd, mecanismul despre 
care discutám mai posedá o insusire de asemenea larg 
ráspánditá, si anume inertia de reactie. Dacá apare, 
de exemplu, un dezechilibru in urma actiunii unor sti¬ 
muli care provoacá o neplácere putemicá, incetánd apoi 
in mod brusc, sistemul nu se reintoarce in starea de 
indiferentá unnánd o curbá atenuatá, ci depáseste 
aceastá stare de repaus in sens opus, inregistránd in- 
cetarea neplácerii ca pe o plácere considerabilá. Se 
intámplá ca in vechea glumá austriacá din popor: 
,,Azi ii fac o bucurie cáinelui meu. li trag o mamá 
de bátaie si apoi má opresc.“ 
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Aceste douá insusiri fíziologice ale modului de 
organizare de tip placeré—neplácere sunt deosebit de 
importante in contextul tratatului de fatá, ele putánd 
duce — aláturi de alte insusiri proprii ale sistemu- 
lui — in conditiile de viatá ale omului civilizat mó¬ 
dem, la perturbar! periculoase ale economiei plácerii 
si neplácerii. Din acest motiv má voi opri putin asu- 
pra acestor ultime insusiri inainte de a trece la ana¬ 
liza perturbárilor ce se pot ivi. Trebuie spus cá ele 
deriva din conditiile ecologice care domneau in acea 
perioadá a istoriei fílogenetice a omului in care s-a 
cristalizat — pe langa multe alte programar! ale com- 
portamentului uman — mecanismul despre care dis- 
cutám. Pe atunci, viata omului era grea si pliná de 
primejdii. Ca vánátor si camivor, el erain modperma- 
nent dependent de hazardul care guvema dobándirea 
prázii, fíind astfel aproape intotdeauna infometat si sub 
semnul nesigurantei in privinta hranei. Ca fíintá tro- 
picalá ce pátrundea incetul cu incetul catre latitudini 
températe, el trebuie sá fí suferit mult de pe urma cli- 
mei si, luándu-se in considerare faptul cá annele sale 
primitive nu-1 faceau nicidecum sá fíe superior mari- 
lor animale de pradá din vremea sa, e de presupus cá 
tráia intr-o stare permanentá de alarmá si teamá. 

In aceste circumstante, multe lucruri pe care astázi 
le considerám „pácate“ sau le privim mácar cu dis- 
pret reprezentau pe atunci o strategie corectá si chiar 
vitalá de supravietuire. A manca in exces era o virtu- 
te, deoarece atunci cánd norocul ii aducea in cale drept 
pradá un animal mare, cel mai bun lucru pe care omul 
il avea de fácut era sá mánánce cát mai mult. Ace- 
lasi lucru e valabil si in ceea ce priveste lenca. Efor- 
turile depuse pentru prinderea prázii erau atát de mar!. 
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incát se impunea limitarea energiei cheltuite la stric- 
tul necesar. Omul era inconjurat la tot pasul de pri- 
mejdii atát de amenintátoare, incát asumarea oricárui 
risc inútil era o prostie iresponsabilá, o prudentá ve¬ 
cina cu lasitatea reprezentánd singura maximá vala- 
bilá dupa care omul trebuia sá se ghideze. Pe scurt, 
la vremea cánd au fost prográmate marea majorita- 
te a instinctelor pe care le purtám si astázi in noi, strá- 
mosii nostri nu trebuiau sá faca fatá ,,bárbáteste“ ori 
,,cavalereste“ vicisitudinilor existente!, infruntarea 
unor greutáti aproape insurmontabile fiind pe atunci 
un fapt cotidian. Principiul dezvoltat fílogenetic de ca¬ 
tre mecanismul placeré—neplácere si care prevedea 
evitareaprimejdiilor inutile si a consumului de ener- 
gie era astfel pe deplin justificat. 

Consecintele dezastruoase la care a dus acest meca- 
nism in conditiile de viatá ale omului din civilizaba 
contemporaná se explica prin constructia sa filoge- 
neticá si prin cele douá insusiri fiziologice fundamén¬ 
tale ale obisnuirii si inertiei. inca din vechime, inteleptii 
si-au dat seama cá nu e nicidecum spre binele omu¬ 
lui dacá acesta inregistreazá un succes prea mare in 
tendinta sa instinctivá de a obtine plácerea si de a 
evita neplácerea. Oamenii vechilor culturi evoluate 
stiau deja sá evite orice situatie de stimulare legatá de 
senzatia de neplácere, expunándu-se astfel la o peri- 
culoasá molesire care a dus probabil nu de putine ori 
la disparitia unei culturi. íncá din negura vremurilor 
oamenii si-au dat seama cá efectul unor situatii adu- 
cátoare de plácere poate fi sporit prinb-un complex de 
stimuli abil folositi, variaba acestora prevenind ate- 
nuarea ce ar fí fost provocatá de obisnuintá. Aceastá 
descoperire, pe care tóate culturile superioare au fa- 
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cut-o, a dus la pácat, care nu a reprezentat insá niel 
pe departe o amenintare la fel de serioasá pentru o 
cultura ca astenizarea. Atáta vreme cát au existat oa- 
meni intelepti care sá gándeascá si sá serie, ei au pre- 
dicat impotriva amándurora, cuprinsi insá permanent 
de o emfazá sporitá impotriva pácatului. 

Dezvoltarea tehnologiei modeme si inainte de toa- 
te a farmacologiei vine in intámpinarea názuintei 
general-umane de a evita neplácerea, si aceasta la di- 
mensiuni nemaiintálnite. „Confortul“ modem este per- 
ceput de noi ca ceva de la sine inteles, astfel incát abia 
dacá ne mai dám seama in ce másurá am devenit de- 
pendenti de el. Cea mai modestá menajerá s-ar revol- 
ta imediat dacá i s-ar oferi o camerá cu posibilitátile 
de incálzire, iluminare, dormit si spálat ce erau pe de- 
plin satisfácátoare pentru Goethe si chiar pentru du- 
cesa Anna Amalie von Weimar. Cánd in umiá cu cativa 
ani reteaua de distributie a curentului electric din New 
York a suferit o avarie care a durat cate va ore, multi 
oameni au crezut in mod serios cá a venit sfársitul 
lumii. Chiar si aceia dintre noi care sunt convinsi de 
avantajele vechilor vremuri si ale unei educatii de tip 
spartan si-ar revizui opiniile dacá ar fi siliti sá supor¬ 
te un tratament chirurgical uzual acum 2000 de ani. 

Prin stápánirea progresivá a mediului inconjurátor, 
omul a modificat „starea pietei“ din economia pláce- 
rii si a neplácerii in direcdaunei sensibilizári crescán- 
de fatá de orice situade de stimulare provocatoare de 
neplácere si a unei atenuári corespunzátoare a recep- 
tárii situadilor provocatoare de plácere. Din mai mul¬ 
te motive aceasta duce la consecinte nocive. 

Intoleranta crescándá fatá de neplácere — com- 
binatá cu forta de atraede scázutá a plácerii — face 
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ca oamenii sá-si piardá disponibilitatea de a investí 
munca grea in actiuni care promit abia in viitor do- 
bándireaunei pláceri. la astfel nastere o cerintá de sa- 
tisfacere imediatá a tuturor dorintelor ce se ivesc. Din 
pácate, producátorii si intreprinderile comerciale vinin 
tóate modurile posibile in intámpinarea acestei nevoi 
de satisfacere imediatá (instant gratijication), fará ca 
vreun consumator sá-si dea seama in ce másurá cum- 
párarea ,,avantajoasá“ in rate duce de fapt la sclavie. 

Din motive usor de inteles, tendinta fortatá de sa¬ 
tisfacere imediatá a instinctului sexual duce la urmári 
nefaste. Odatá cu pierderea capacitátii de a urmári 
un tel mai indepártat dispar tóate modurile compor- 
tamentale fin diferentiate ale petitului si formárii pe- 
rechilor, atát cele instinctuale cát si cele prográmate 
cultural, asadar nu numai acelea care au luat nastere 
in decursul istoriei filogenetice in scopul mentinerii 
cuplului, ci si nonnele de comportare specific uma- 
ne care sérvese unor functii analoage in cadrul vietii 
cultúrale. A considera ,,animalicá“ aceastá impereche- 
re imediatá ridicatá la rangul de nomiá si proslávitá 
in atátea filme din ziua de astázi, care a ajuns sá ca- 
racterizeze comportamentul uman actual, ar fi o croa¬ 
re, deoarece asa ceva se intámplá doar extrem de rar 
la animalele evoluate, dacá facem abstraede de ani- 
malele de casá, pe care omul le-a „dezvátat“ de toa- 
te modurile comportamentale superior diferentiate ale 
formárii perechilorpentm a le putea imblánzi mai usor. 

Deoarece mecanismul economiei plácere—neplá- 
cere prezintá, dupá cum s-a mai spus, proprietatea 
inertiei si astfel a fomiárii contrastelor, názuinta exa- 
geratá de a evita cu orice pret cea mai micá neplá- 
cere va duce in mod inevitabil la disparitia anumitor 
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forme ale plácerii ce se bazeazá tocmai pe actiunea 
contrastelor. Miezul plin de intelepciune al vechii vor- 
be a lui Goethe din balada Schatzgraber cá dupa 
sáptámáni de trudá unneazá sárbátori fericite e pe 
cale sá fie dat uitárii. Inainte de tóate, evitarea asi¬ 
dua a oricárei nepláceri face imposibilá bucuria. Hel- 
mut Schulze a atras atentia asupra faptului cá in mod 
ciudat tennenul si conceptul de „Freude“ (bucurie) nu 
exista la Freud. Acesta cuneaste plácerea de a savu- 
ra, dar nu si bucuria. Schulze afirma cá atunci cánd 
ajungi transpirat si obosit, cu degete julite si dureri 
musculare intr-un várf de munte greu accesibil, nu simti 
probabil nici o plácere la cumpána dintre eforturile si 
pericolele urcusului si cele incá mai mari ale coborá- 
sului, avánd in schimb parte de cea mai mare bucu¬ 
rie ce se poate imagina. Plácerea de a savura mai poate 
fi in orice caz dobánditá si fárá a fi nevoie sá se plá- 
teascá in schimb pretul neplácerii sub fonna unei munci 
grele, insá nu acelasi lucru se poate spune despre fru- 
moasa scánteie diviná a bucuriei. Intolerante crescán- 
dá fatá de neplácere, ce se inregistreazá in zilele noastre, 
transformá oscilatiile profunde ale vietii umane, con¬ 
forme cu firea lucrurilor, intr-un plan nivelat artifi¬ 
cial, manifestárile coplesitoare ale simturilor ce aveau 
amplitudini considerabile degeneránd intr-o vibratie 
abia perceptibilá, care face ca din lumini si umbre sá 
nu mai rámáná decát un cenusiu fárá contur. Pe scurt, 
ea produce plictisealá de moarte. 

Aceastá „moarte tennicá emotionalá“ pare sá ame- 
ninte intr-un mod cu totul special acele bucurii si su- 
ferinte ce decurg in mod necesar din relatiile noastre 
sacíale, din legáturile noastre cu sotii si copiii, cu 
párintii, rudele si prietenii. Ipoteza pe care Oskar 
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Heinroth a lansat-o in 1910, conform cáreia ,,m ca- 
zul comportamentului nostru fatá de familie ori strá- 
ini, in demersurile noastre pentru obtinerea dragostei 
sau prieteniei cuiva, e vorba de procese pur innáscu- 
te, avánd rádácini cu mult mal vechi decát se credea 
in general“, a fost pe deplin confirmatá de rezulta- 
tele modeme ale etologiei umane. Programarea gené¬ 
tica a tuturor acestor moduri comportamentale deosebit 
de complexe face ca ele sá nu aducá numai bucurie, 
ci si multa suferintá. ,,0 gresealá foarte ráspánditá 
care induce in croare multi tineri este párerea cá dra- 
gostea ar conduce intotdeauna doar la plácere“, spu- 
ne Wilhelm Busch. Cine vrea sá evite suferintá se 
sustrage unei párti esentiale a vietii umane. Aceastá 
tendintá vizibilá se aláturá in mod periculos aceleia 
ce rezultá in urma suprapopulárii, despre care am mai 
vorbit la p. 19 {not to get involved). Strádania anu- 
mitor grupuri cultúrale de a evita cu orice pret orice 
doliu si jelire duce la consecinte bizare si stranii in pri- 
vinta modului de a reactiona la moartea celor dragi. 
La mari párti ale populatiei nord-americane, moartea 
e refulatá in sens ífeudian, nemaivorbindu-se de cel rá- 
posat, care dispare astfel deodatá, fárá sá mai fie po- 
menit, ceea ce ar fi consi derat ca o lipsá de tact, iar 
toatá lumea se comportá ca si cánd el nu ar fi existat 
niciodatá. $i mai cutremurátoare este minimalizarea 
mortii, infieratá satirio de Evelyn Waugh in cartea sa 
The Loved One. Cadavrul e machiat in mod artistic 
si toti considerá cá e de datoria lor sá se arate incán- 
tati de aspectul sáu plácut. 

In comparatie cu efectele distmgátoare asupra ade- 
váratei firi a omului ce decurg din larg ráspánditá evi¬ 
tare a neplácerii, strádaniile la fel de ráspándite depuse 
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in vederea obtinerii plácerii par de-a dreptul inofen- 
sive. Aproape cá s-ar putea spune cá omul civilizat 
modem e prea nesángeros si blazat pentru a putea 
dezvolta un pácat marcant. Deoarece continua scá- 
dere a capacitátii de a trái pláceri se datoreazá in cea 
mai mare parte obisnuirii cu situatii de stimulare din 
ce in ce mai putemice, nu e de mirare cá oamenii 
blazati sunt necontenit in cáutarea unor situatii noi 
de stimulare. Aceastá „neofilie“ afecteazá cam toa- 
te relatiile cu obiectele din mediul ambiant de care 
omul e in stare. Pentru cel care a cázut pradá bolii 
cultúrale despre care vorbim, o percebe de pantofi, 
un costum ori un automobil isi pierd dupa un timp 
de posesie forta de atraede in mod perfect analog cu 
iubita, prietenul sau chiar patria. Atunci cánd se muta, 
muid americani isi vánd obiectele din casa cu o usu- 
rintá surprinzátoare, pentru a-si cumpára apoi áltele 
noi. Un mijloc de a atrage clientii, la care se recurge 
tot timpul in reclámele diferitelor agentii turistice, este 
perspectiva unor „noi prietenii“. La prima vedere poa- 
te parea paradoxal sau chiar cinic dacá voi afirma cá 
regretul pe care il resimtim atunci cánd aruncám la 
gunoi o fidelá pereche de pantalón! vechi ori o bátrá- 
ná pipá credincioasá are anumite rádácini comune cu 
legáturile sociale prin care suntem unid de prieteni 
umani. Dacá stau sá má gándesc ce sentimente m-au 
incercat atunci cánd m-am hotárát in cele din urmá sá 
vánd vechea noastrá masiná de care se legan nenumá- 
rate amintiri din cálátorii frumoase, imi dau seama cá 
ele semánau calitativ cu cele nutrite la despártirea de 
un vechi prieten. Aceastá reactie, care fatá de un obiect 
neinsufletit este bineinteles total deplasatá, nu numai 
cá este justificatá in cazul unui animal superior, cum 
ar fi de pildá un cáine, ci poate fi chiar un test pen- 
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tru bogada ori sárácia sufleteascá a unui om. M-am 
indepártat sufleteste de muid oameni care vorbeau 
astfel de cáinele lor: . si apoi ne-am mutat la oras 

si a trebuit sá-1 dám.“ 

Neofilia reprezintá un fenomen deosebit de bine- 
venit pentru marii producátori si care poate fí astfel 
exploatat, datoritá receptivitádi maselor la indoctri¬ 
nare, ce va fí discutatá in capitolul VII, íncát sá ducá 
la cástiguri mercantile in stil mare. „Built-in obso- 
letion“, adicá „invechire inseratá“, iatá principiul care 
joacá un rol foarte importan! in moda vestimentará, 
precum si in cea a automobilelor. 

Sá luám in considerare la sfársitul acestui capítol 
posibilitadle de combatere a molesirii si a mordí ter- 
mice a simturilor prin mijloace terapeutice. Pe cát de 
usor de inteles sunt cauzele lor, pe atát sunt de greu 
de inláturat. Ceca ce lipseste este de buná seamá un 
obstacol natural, a cárui depásire sá-1 cáleascá pe 
om, obligándu-1 la tolerantá fatá de neplácere si dá- 
ruindu-i in caz de succes bucuria reusitei. Marea di¬ 
ficúltate constá in faptul cá acest obstacol trebuie sá 
fíe, dupá cum am mai spus, unul natural. Invingerea 
unor greutáti artificial construite ale viedi nu dá nici 
o sadsfactie. Kurt Hahn a obtinut mari succese te¬ 
rapeutice insárcinánd tineri plictisiti si blazati cu sal- 
varea celor pe cale sá se inece in zonele de coastá. 
In asemenea situadi de afínnare, ce implicá nemij- 
locit straturile adánci ale personalitátii, muid dintre cei 
tratad si-au aflat vindecarea. Metode anal oage a apli¬ 
ca! si Helmut Schulze, care si-a adus paciendi in si- 
tuadi profund periculoase, in „situatii limitá“, cum le 
numeste el, ce-i pun pe cei molesiti intr-un mod atát 
de serios si de dur fatá-n fatá cu viata, inca!, exprima! 
mai vulgar, le piere nebunia. ín ciuda succesului pe 
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care 1-au inregistrat, terapiile dezvoltate in mod in- 
dependent de Hahn si Schulze nu pot aduce o solu- 
tie generala a problemei, deoarece e imposibil sá se 
aranjeze un numár sufícient de naufragii artifíciale 
pentru a le da sentimentul afímiárii proprii tuturor ce- 
lor care au nevoie de el, dupa cum e imposibil si ca 
toti acestia sá fíe imbarcati in planeare si speriati in- 
tr-atát incát sá-si dea seama cát de frumoasá e de fapt 
viata. In mod ciudat, un posibil model al unei vinde- 
cári de duratá apare ín cazurile deloe rare in care plic- 
tiseala mortii tennice emotionale duce la o incercare 
de sinucidere ce lasa urme defínitive mai mult sau 
mai putin grave. Un experimental profesor de nevá- 
zátori din Viena mi-a povestit cu multi ani in unna 
cá tinerii care isi rápese singuri lumina ochilor trágán- 
du-si un glonte in támplá cu intentia de a se sinuci- 
de nu mai recurg niciodatá la o a doua incercare. Nu 
numai cá ei continuá sá tráiascá, darse si maturizea- 
zá in mod ciudat, devenind oameni echilibrati, ba chiar 
fericiti. Ceva similar s-a intámplat in cazul unei doam- 
ne, care, pe cánd mai era incá fetitá, si-a rupt coloa- 
na aruncándu-se de la fereastrá in intentia de a se 
sinucide, ducánd apoi cu toatá paraplegia o viatá dem- 
ná si fericitá. Fárá indoialá cá a fost vorba de crea- 
rea unui obstacol greu de depásit care a fácut ca pentru 
toti acesti tineri disperati din plictisealá viata sá me- 
rite din nou sá fíe tráitá. 

Nu ducem lipsá de obstacole pe care trebuie sá le 
depásim pentru a evita pieirea omenirii, si depásirea 
acestor obstacole e fárá indoialá indeajuns de difíci- 
lá spre a se asigura situatii de afirmare satisfácátoare 
pentru flecare dintre noi. Rolul educatiei e ca aces- 
te obstacole sá le fíe cunoscute tuturor oamenilor. 



VI 

Decáderea genética 


Aparitia si, mai mult, dáinuirea acelor moduri de 
comportare socialá care aduc pe de o parte foloase 
comunitátii, dáunánd insá pe de alta parte individu- 
lui, reprezintá — dupa cum a demonstrat de curánd 
Norbert Bischof— o grea problema pentru orice in- 
cercare de explicare pe baza principiilor mutatiei si 
selectiei. Chiar dacá procésele de selectie a grupelor, 
care nu sunt atát de usor de inteles si asupra cárora 
nu dórese sá insist aici, ar putea explica aparitia mo- 
durilor de comportare „altruiste“, sistemul social ce ia 
nastere in acest fel va fí totusi in mod necesar lábil. 
Dacá, de pildá, in cazul stáncutei, coloeus monedula 
L., a apárut o reactie de apárare, prin care flecare in- 
divid intervine cu un curaj extraordinar penti'u salva- 
rea unui alt exemplar din aceeasi specie incoltit de 
un animal de pradá, nu e greu sá ne dám seama din 
ce motive un grup ai cárui membri detin acest mod 
de comportare are sanse de supravieüjire mai mari de- 
cát unul nevoit sá se lipseascá de el. Ce impiedicá insá 
aparitia in interiorul grupului a unor indivizi lipsiti 
de reactia de apárare a camarazilor? Trebuie sá ne as- 
teptám intotdeauna la mutafli ce duc la disparitia unor 
insusiri, ele producándu-se aproape inevitabil mai de- 
vreme ori mai tárziu. Dacá ele se referá la comporta- 
mentul altmistde care am vorbit, ele trebuie sá insemne 
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pentru cel vizat un avantaj al selectiei din care pre- 
supunem cá apárarea celui la fel cu el este periculoa- 
sá. Asadar, mai devreme sau mai tárziu ,,elementele 
asociale“ care paraziteazá in cadml modurilor de com¬ 
portare socialá ale membrilor inca nonnali ai socie- 
tátii ar trebui sá penetreze societatea. Bineinteles, 
acest lucru e valabil numai pentru acele anímale so- 
ciale la care functiile reproducerii si muncii sociale 
nu sunt impártite intre indivizi diferid, dupa cum se 
intámplá in cazul insectelor care tráiesc in colonii. La 
ele, problemele schitate aici nu exista, si poate cá 
aceasta constituie motivul faptului cá „altruismul“ sol- 
datilor si lucrátorilor a putut lúa fornie atát de radi- 
cale in rándul acestor anímale. 

Nu stim ce impiedicá penetrarea societátii de cá- 
tre paraziti social! in cazul animalelor vertébrate so¬ 
ciale. De altfel, e greu sá ne inchipuim cá o stáncutá 
ar putea lúa atitudine in fata ,,lasitátii“ unui tovarás 
social care nu participá la reactia de apárare a unui 
camarad. ,,Luarea unei atitudini“ fatá de o compor¬ 
tare asocialá e un fapt cunoscut numai la un nivel 
de integrare relativ inferior precum si la cel mai inalt 
nivel de integrare a sistemelor vii, adicá la nivelul 
,,statului“ celular si la cel al societátii umane. Imu- 
nologii au descoperit faptul extrem de interesant cá 
existá o legáturá stránsá intre capacitatea de forma¬ 
re a anticorpilor si pericolul aparitiei unor tumori ma¬ 
ligne. Se poate chiar afirma cá fonnarea substantelor 
specifice de apárare a putut fi ,,inventatá“ numai in 
conditiile unei presiuni selective exercitate in cazul 
organismelor cu viatá lungá si, inainte de tóate, in ca¬ 
zul organismelor cu o perioadá de crestere mare, de 
cátre pericolul pemianent ca in urma nenumáratelor 
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diviziuni celulare prin asa-numita mutatie ramifica- 
tá sá ia nastere periculoase forme celulare ,,asociale“. 
La nevertebrate nu exista nici tumori maligne si nici 
fonnare de anticoipi, aceste fenomene apáránd brusc 
in lantul fíintelor vii odatá cu primele vertébrate, pes- 
tii ciclostomi, printre care se numárá de exemplu mrea- 
na cu nouá ochi. Probabil cá am muri cu totii la o 
várstá fragedá in urma tumorilor maligne dacá orga- 
nismul nostru nu ar fi dezvoltat sub forma reactiilor 
sale imunitareun fel de ,,politie celulará“ care opres¬ 
te la timp buruienile asocíale. 

La om, un membru nomial al societátii prezintá 
moduri de reactie specifíce intr-un grad inalt, prin care 
el ráspunde unui comportament asocial. Noi, oame- 
nii, ,,ne revoltám“, si pana si cel mai blánd intervi¬ 
ne cu fapta dacá e martorul maltratárii unui copil sau 
al violárii unei femei. O analizá comparatá a structu- 
rii dreptului la diferite culturi scoate la ivealá o cores- 
pondentá ce merge páná in detalii si care nu se poate 
explica prin considérente cultural-istorice. Goethe spu- 
nea: ,,De dreptul care s-a náscut cu noi, de acela nu 
e vorba, din pácate, niciodatá.“ Credinta in existenta 
unui drept natural independent de vreo legislatie de- 
terminatá cultural e insá legatá fárá indoialá incá din 
vechime de párerea cá acest drept ar fí de origine 
supranaturalá, nemijlocit diviná. 

Printr-un ciudat concurs de imprejurári, in ziua cánd 
m-am apucat sá scriu capitolul de fa^ am primit de 
la Peter H. Sand, cercetátor al dreptului comparat, o 
scrisoare din care citez: ,,Din ce in ce mai mult, ana- 
lizele noi ale dreptului comparat se preocupá de ase- 
mánárile structurale dintre diferite sisteme juridice 
ale lumii (dupá cum e cazul, de exemplu, intr-un re- 
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cent publicat proiect de echipá al Universitátii Cor- 
nell, «Common Core of Legal Systems»), Pentru co- 
respondentele intr-adevár relativ numeroase s-au dat 
pana acum trei explicatii mal importante: una din- 
tr-o perspectiva metafizicá asupra dreptului natural 
(corespunzánd vitalistilor din stiintele naturii), una 
istoricá (schimbul de idei prin difuzie si prin contac- 
tul dintre diferitele sisteme juridice, ceea ce inseam- 
ná deci un comportament insusit prin imitatie) si una 
ecológica (adaptarea la conditiile de mediu, respec- 
tiv infrastructurá, altfel spus, un mod de comportare 
insusit prin experienta comuna). De curánd, la aces- 
tea se adaugá si o explicatie psihologicá a «simtului 
común al dreptului» (notiune de instinct!) din expe- 
riente tipice ale copiláriei, explicatie ce se revendi- 
cá in mod direct de la Freud (1-as numi in primul ránd 
pe prof. Albert Ehrenzweig din Berkeley cu «juris- 
prudenta psihanaliticá»), Aceastá orientare nouá se 
remarca in esentá prin constientizarea faptului cá, por- 
nind de la fenomenul social de «drept», ea ajunge la 
structuri individúale, pe cánd in teoria traditionalá a 
dreptului se intámplá invers. Consider insá regretabil 
faptul cá se pune mereu accent pe modurile de com¬ 
portare ínsusite, pierzándu-se din vedere posibile mo- 
duri de comportare ínnáscute in domeniul dreptului. 
Dupa lectura tratatelor dumneavoastrá complete (in 
parte greu de rumegat pentru un jurist) sunt fenn con- 
vins de faptul cá in ceea ce priveste acest misterios 
«simt al dreptului» (termen care, de altfel, apare cu mult 
timp in urmá in teoria dreptului, dar fárá vreo expli¬ 
catie) e vorba in mare másurá de moduri de compor¬ 
tare tipice Ínnáscute.“ 

Sunt intru totul de acord cu acest punct de vede- 
re, fíind insá totodatá pe deplin constient de marile 
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dificultáti care survin in aducerea unei dovezi nece- 
sare in acest sens, difícultáti la care face referire si dom- 
nul prof. Sand in scrisoarea sa. Dar indiferent de ce 
ne va aduce in viitor cercetarea in domeniul surselor 
filogenetice si ale istoriei culturii, putem considera ca 
un fapt stiintific cá specia homo sapiens dispune de 
un sistem intr-un inalt grad diferentiat al modurilor 
de comportare, care serveste, in mod perfect analog 
cu sistemul de formare a anticorpilor in statul celu¬ 
lar, la eliminarea parazitilor dáunátori comunitátii. 

$i in criminología moderna se pune intrebarea ce 
laturi ale comportamentului criminal se bazeazá pe 
disparitii genetice ale unor moduri de comportare si 
inhibitii innáscute si ce laturi pot fi explícate prin per¬ 
turban in transmiterea cultúrala a normelor sociale. 
Numai cá aici ráspunsul la aceastá intrebare, desi la 
fel de difícil, prezintá o importantá practica mult mai 
mare decát in stiinta jurídica. Dreptul rámáne drept, 
el trebuind respectat indiferent dacá structura sa e de- 
tenninatá de o evolutie filogeneticá ori culturalá. La 
judecareaunui criminal, intrebarea dacá defectul sáu 
e determinat genetic ori educational e foarte impor¬ 
tantá pentru perspectivele de a-1 reintegra in societa- 
te. Ce-i drept, e posibil ca aberatiile genetice sá poatá 
fi corectate printr-un antrenament cu un scop precis, 
asa cum dupá afirmatiile lui Kretschmer e posibil ca 
multe persoane excesiv de suple sá dobándeascá prin- 
tr-o gimnasticá fácutá cu o consecventá de-a dreptul 
schizotimá in mod secundar o musculaturá cu ade- 
várat atleticá. Dacá tot ceea ce este programat filo- 
genetic nu ar putea fí influentat ipso jacto prin invátare 
si educatie, atunci omul ar fi o minge iresponsabi- 
lá in bátala pomirilor sale instinctive. Intreaga con- 
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vietuire cultúrala pomeste de la premisa cá omul in- 
vatá sá-si stápáneascá instinctele, tóate predicile as- 
cezei avánd tocmai acest sámbure de adevár. Dar 
dominada pe care ratiunea si responsabilitatea o exer- 
citá nu are o fortá nelimitatá. La omul sánátos, ea se 
limiteazá sá-1 incadreze in societatea cultúrala. Cel 
sánátos sufleteste si psihopatul — pentru a reveni la 
vechea mea parabolá — nu se deosebesc intre ei mai 
mult decát un om cu un defect compensat al inimii si 
un om cu un defect necompensat al inimii. Asa cum 
a spus-o foarte bine Amold Gehlen, omul e prin na¬ 
tura sa, adicá prin filogeneza sa, o fiintá culturalá. Cu 
alte cuvinte, pomirile sale instinctive si stápánirea lor 
responsabilá, cultural detenTiinatá, formeazá un sis- 
tem, in care functiile celor douá subsisteme se aflá in 
perfectá rezonantá. Un dezechilibru cát de mic duce 
la o perturbare, acest lucru intámplándu-se mai usor 
decát si-ar inchipui marea majoritate a oamenilor, care 
incliná sá creadá in atotputemicia ratiunii umane si a 
invátárii. Dar dimensiunile compensárii pe care omul 
o realizeazá exersándu-si dominada asupra propriilor 
pomiri sunt din pácate reduse. 

Inainte de tóate, criminologia stie prea bine cát de 
reduse sunt perspectivele de a face din asa-numitele 
persoane cu deficientá afectivá oameni sociali. Acest 
lucru este valabil in egalá másurá pentru cei náscuti 
cu deficientá afectivá si pentru acei nefericiti care s-au 
ales cu aproximativ aceleasi perturbári, in unna unei 
educadi defectuoase, iná&os&hi^r'm Hospitalisation^ 
(René Spitz). Un contact social personal insuficient 
cu mama in timpul celei dintái perioade a copiláriei 


■ Dercglare ireversibilá din perioada fragedei copilárii {n.t.). 
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duce — in cel mai bun caz — la incapacitatea de a 
realiza legáturi sociale, incapacítate ce se manifes- 
tá din punct de vedere simptomatic foarte asemáná- 
tor cu deficienta afectiva innáscutá. Asadar, nu tóate 
defectele innáscute sunt incurabile, dupa cum exis¬ 
ta defecte dobándite care sunt incurabile; vechiul 
principiu al medicului, care spune cá „e mai bine sá 
previ i decát sá vindeci“ e valabil si pentru pertur¬ 
ban sufletesti. 

Credinta in atotputemicia reactiei determínate se 
face vinovatá in mare másurá de anumite sentinte ju- 
decátoresti bizare. F. Hacker relateazá in prelegerile 
sale de la Clínica Menning din Topeka, Kansas, de- 
spre un caz in care un tañar ucigas e eliberat dintr-o 
clínica dupa un tratament psihoterapeutic in unna cá- 
ruia e considerat „vindecat“, pentru a sávársi apoi la 
scurt timp o nouá crimá. A fost nevoie ca acest lu- 
cru sá se repete de patru orí, societatea umaná, de- 
mocraticá si behavioristicá ajungánd la concluzia cá 
ucigasul reprezintá un pericol public abia dupá ce 
acesta si-a rápus cea de-a patra victimá. 

Acesti patru morti reprezintá o pagubá micá in com- 
paratie cu atitudinea opiniei publice actúale fatá de 
fenomenul infractional in ansamblu. Convingerea cá 
toti oamenii s-ar naste egali si cá tóate cusururile mo- 
rale ale infractorului s-ar datora pácatelor comise de 
cei care 1-au educat a devenit o adeváratá religie, du- 
cánd la distrugerea oricárui simt natural al dreptului, 
mai ales la cei care suferá mutatii inplan etic si se con- 
siderá, plini de autocompátimire, victime ale societá- 
tii. Un ziar austriac a prezentat de curánd urmátoarea 
stire de senzatie: „Frica de párinti il impinge pe un 
tánár de saptesprezece ani la crimá.“ El o violase pe 
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sora sa in várstá de zece ani, strangulánd-o apoi in 
urma amenintárii acesteia de a spune totul párintilor. 
In inlánüairea complexa de efecte, párintii isi vor fi avut 
macar intru cátva partea lor de vina, dar cu siguran- 
tá nu prin aceea cá i-au insuflat báiatului prea multa 
teamá. 

Aceste extreme in mod evident patologice ale for- 
márii opiniilor pot fi intelese abia atunci cánd stim cá 
ea este o ftmctie a acelor sisteme de reglare care tind 
spre oscilatii. Opinia publica manifestá inertie, reac- 
tionánd abia dupa multi „timpi morti“ la actiunea unor 
factor! noi; totodatá, ei ii plac simplificárile grosie- 
re, ce reprezintá de multe ori exagerar! ale unor star! 
de fapt. De aceea, opozitia care ia atitudine critica fatá 
de o opinie publica este aproape intotdeauna in drept. 
Dar ea ocupa in noianul curentelor de opinie pozitii 
extreme, pe care nu le-ar fi adoptat niciodatá dacá nu 
si-ar fi propus sá compenseze opinia opusá. Dacá opi¬ 
nia care páná in acel moment fusese dominantá pier¬ 
de masiv teren, ceea ce indeobste se intámplá in mod 
brusc, ea penduleazá cátre pozitia extremá, la fel de 
exageratá, pe care se situase páná atunci opozitia. 

Actúala imagine deformatá a unei democratii libe- 
rale se aflá la punctul culminant al unei oscilatii. La 
polul opus, unde pendulul s-a gásit nu cu mult timp 
in urmá, stau Eichmann si Auschwitz, eutanasia, ura 
de rasá, genocidul si linsajul. Trebuie sá ne fie ciar 
faptul cá, dacá se va intámplá vreodatá ca pendulul 
sá ajungá in stare de echilibru, cápetele sale vor ará- 
ta amándouá valori adevárate: la „stánga“ valoarea 
afimiárii libere a individului, lar la dreapta valoa¬ 
rea sánátátii sociale si cultúrale. Inumane devin nu- 
mai excesele in arríbele sensuri. Oscilatia continuá. 
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in America profílándu-se deja pericolul ca in urma re- 
voltei pe deplin indreptátite in sine, dar lipsite de má- 
surá, a tinerilor si a negrilor, sá li se dea elementelor 
de extrema dreaptá mult doritul prilej pentru a predi¬ 
ca animate de vechea lipsá de másurá, de care nu pot 
fí dezvátate, revenirea in fortá la polul opus. Cel mai 
ráu lucru il reprezintá insá faptul cá aceste oscilatii ide- 
ologice, pe langa faptul cá nu sunt cu nimic atenúate, 
prezintá o tendintá periculoasá de a deveni, amplifí- 
cándu-se,,,catástrofe dereglare“. Este de datoria oa- 
menilor de stiintá sá gáseascá de urgentá másurile 
necesare pentru atenuarea acestei oscilatii diavolesti. 

Faptul cá si aici cerinta de a-1 trata cu omenie pe 
individul luat in parte se aflá in contradictie cu inte¬ 
résele omenirii reprezintá una dintre aporiile omeni- 
rii civilizate. Compasiunea noastrá fatá de cel situat 
din cauza unor perturbári comportamentale la mar- 
ginea societátii, fíind marcat de o defícientá ce poa- 
te fí cauzatá la fel de bine de o dereglare ireversibilá 
dinperioada ffagedei copilárii (Hospitalisation) ori de 
o lacuná geneticá, impiedicá protejarea celui nonnal 
din punct de vedere comportamental. Cum incerci sá 
imparti oamenii in persoane nomiale si persoane cu 
deficiente, esti suspectat cá pledezi pentru camera de 
gazare. 

Fáráindoialá cá „misteriosul simt al dreptului“, de 
care vorbeste P. H. Sand, este un sistem de reactii 
detenuinate in mod genetic si care ne fac sá actio- 
nám impotriva comportamentului asocial al unor in- 
divizi din aceeasi specie. Ele indicá melodía de bazá, 
invariabilá in perioade istorice, pe baza cáreia au fost 
compuse diferitele sisteme morale si de drept ale cul- 
turilor in parte, ce au luat nastere in mod indepen- 
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dent unul de altul. Nu incape nici o indoialá cá pro- 
babilitatea unor erori erase ale acestui simt nereflec- 
tat al dreptului este la fel de mare ca la oricare alt mod 
instinctiv de a reactiona. Cel care, apartinánd unei cul- 
turi stráine, ,,face gafe“ (táind, de pildá, un palmier 
sfant, dupa cum li s-a intámplat participantilor la pri¬ 
ma expeditie genuaná in Noua Guiñee) va fí ucis cu 
acelasi simt autosufícient al dreptátii ca un membru 
oarecare al societátii ce sávárseste, chiar fará vina, 
o crimá impotriva tabuurilor culturii. Acel „mobbing“, 
care duce atát de usor la justitia prin linsaj, este in- 
tr-adevár unul dintre modurile comportamentale cele 
mai inumane la care oamenii modemi normal! ajung 
sá recurgá. El se face vinovat de tóate atrocitátile 
comise impotriva „barbarilor“ din afará precum si 
impotriva minoritátilor din sánul propriei societáti, 
accentuánd inclinada spre o pseudoformare a spe- 
ciilor in sensul lui Erikson si aflándu-se la baza mul- 
tor fenomene de proiectie pe care psihologia socialá 
le cuneaste prca bine, printre care se aflá si cáutarea 
tipicá a „tapului ispásitor“ pentru propriul esec si mul¬ 
te alte impulsuri extrem de periculoase si de imora- 
le, care — neputánd fi diferentiate de catre cineva lipsit 
de exercitiu — converg in acel simt global al drep¬ 
tului. 

Totusi acesta e la fel de indispensabil pentru an- 
grenajul modurilor noastre de comportare socialá cum 
este glanda tiroidá pentru hormoni, iar tendinta per- 
fect vizibilá din zilele noastre de a-1 condamna in in- 
tregime si de a-1 anihila e in aceeasi másurá gresitá 
ca incercarea de a vindeca boala lui Basedow prin ex¬ 
tirparen totalá a tiroidei. Eliminaren simtului natural 
al dreptului prin tendinta actúala catre tolerantá abso- 



62 CELE OPT PÁGATE CAPITALE 

lutá e intáritá in actiunea ei periculoasá de doctrina 
pseudodemocraticá, ce afirma cá intregul compor- 
tament uman ar fi insusit prin invátare. Multe aspeó¬ 
te din comportamentul nostru benefic ori dáunátor 
societátii reprezintá o binecuvántare ori un blestem al 
unei amprente puse inca din cea mai fragedá copilá- 
rie de niste páiinti mai mult sau mai putin intelegá- 
tori, responsabili si inainte de tóate sánátosi din punct 
de vedere emotional. Altele, nu mai putin numeroa- 
se, sunt detenuinate genetic. $tim cá marele impe- 
rativ al íntrebárii responsabile si categorice nu poate 
compensa decát in foarte mica másurá neajunsurile 
din cadrul comportamentului social, dobándite prin 
educatie ori pe cale genética. 

Dacá ai invátat sá gándesti biologic, cunoscánd la 
fel de bine puterea pomirilor instinctive si relativa in- 
suficientá a oricárei morale responsabile si a tuturor 
principiilor bune, si dacá pe deasupra stii sá privesti 
perturbárile comportamentului social dintr-o perspec- 
tivá psihiatricá a psihologiilor abisale, ajungi sá nu 
mai condamni „delincventii“ cu acea mánie justitia- 
rá specificá naivului cu sentimente putemice. Cel afec- 
tat de o perturbare functionalá va fi atunci privit mai 
degrabá ca un bolnav vrednic de compasiune si nu ca 
un om ráu posedat de Satana, lucru altminteri perfect 
posibil din punct de vedere teoretic. Dacá insá la aceas- 
tá din urmá pozitie indreptátitá se adaugá credinta ero- 
natá a doctrinei pseudodemocratice cá, fiind structurat 
prin conditionare, orice comportament uman poate fi 
transformat si corectat in mod nelimitat prin procede- 
ul conditionárii, se ajunge la o pácátuire gravá im- 
potriva comunitátii umane. 

Spre a ne da seama de pericolele ce iau nastere pen- 
tru omenire in umia disparitiei pe cale geneticá a unor 
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instincte este nevoie sá intelegem cá in conditiile vie- 
tii civilízate modeme nu exista nici un factor care 
sá actioneze in sensul realizárii unei selectii pentru 
simplul motiv cá asa se cuvine, exceptie fácánd poa- 
te numai simtul nostru innáscut pentru valoarea bu- 
nei-cuviinte. In cadrul intrecerii economice pe care 
o tráieste cultura occidentalá, impotriva acestei va- 
lori se manifestá fárá indoialá un criteriu negativ de 
selectie! Din fericire, progresul economic nu este co- 
relat in mod necesar cu rata de reproducere. 

Faptul cá nu ne putem dispensa de moralá este ilus- 
trat foarte bine de o veche glumá evreiascá: Un mi- 
liardar vine la un sadhen (agent matrimonial), lásánd 
sá se inteleagá cá ar vrea sá se cásátoreascá. Plin de 
zel, sadhenul incepe de indatá sá ridice in slávi o fatá 
nespus de fiumoasá, ce ajunsese de trei ori la ránd Miss 
America, dar bogátasul dá din cap: ,,Frumos sunt si 
eu.“ Cu prezenta de spirit caracteristicá profesiei sale, 
sadhenul se apucá imediat sá laude o altá partidá in- 
teresantá, ce dispunea de o zestre de mai multe mili- 
arde de dolari. ,,Nu-mi trebuie“, spuse bogátasul, ,,sunt 
si cu destul de bogat.“ Imediat sadhenul trece la un 
al treilea registru, aducánd vorba de o tánárá care la 
21 de ani era conferentiar in matematicá, ocupánd in 
prezent, la numai 24 de ani, postul de profesor titular 
la cátedra de Informaticá a MIT. ,,Nu-mi trebuie so- 
tie desteaptá“, spune miliardarul cu dispret, „destept 
sunt si eu.“ La care sadhenul strigá disperat: ,,Pentru 
numele lui Dumnezeu, ce fel de sotie doriti?“ ,,Una 
cuviincioasá''\ ii ráspunde bogátasul. 

$tim de la animalele noastre de casá si chiar de la 
animalele sálbatice care s-au inmultit in captivitate cát 
de repede se degradeazá modurile de comportare 
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socialá in cazul disparitiei selectiei specifíce. La anu- 
mite specii de pesti care-si ingrijesc puii, inmultirea 
artificíala a dus numai in decursul cátorva generatii 
la asemenea perturbári genetice ale capacitátii de a-si 
ingriji puii, incát abia dacá se mai gasea o pereche 
in stare sá o faca asa cum trebuie. In mod ciudat ana- 
log cu degradarea normelor de comportare socialá de¬ 
termínate cultural (p. 71 si urm.), si in aceastá privintá 
mecanismele cele mai diferentiate, cele care au parcurs 
doar o scurtá evolutie istoricá, par a fí deosebit de pre¬ 
dispuse la aceastá perturbare. Vechile instincte atát de 
ráspándite, cum ar fí instinctul de a manca si instinc- 
tul sexual, manifestá adesea o tendintá spre hipertro- 
fíere, dar trebuie luat in considerare aici faptul cá, atunci 
cánd imblánzeste un animal, omul incurajeazá in mod 
selectiv lácomia acestuia de a manca si pomirea cá- 
tre imperechere, ambele fácute la intámplare, fárá ale- 
gere, cáutánd in schimb sá elimine pomirile agresive 
si de evadare, pe care el le considerá dáunátoare. 

Privit in mare, animalul de casá e intr-adevár o ca- 
ricaturá ráutácioasá a stápánului sáu. Intr-o lucrare 
mai veche (1954) am arátat cá receptarea noastrá es- 
teticá a valorilor prezintá legáturi vizibile cu acele 
transformári corporale ce se manifestá in mod regu- 
lat in cazul imblánzirii animalelor. Atro fía muscula- 
rá, depunerea stratului adipos in zona burtii, scurtarea 
bazei craniene si a extremitátilor sunt semne tipice 
ale domesticirii, fíind considérate in general neplá- 
cute atát in cazul animalului cát si in cel al omului, 
opusul lor fácándu-1 in schimb pe proprietar sá apará 
drept „nobil“. In mod perfect analog decurge si apre- 
cierea noastrá, bazatá pe simturi, a caracteristicilor 
comportamentale distruse ori mácar periclítate prin 
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domesticire: dragostea materna, actionarea cu altru- 
ism si curaj pentru familie si societate suntin aceeasi 
másurá norme comportamentale prográmate instinc- 
tiv ca si máncatul si imperecherea, dar noi le resim- 
tim in mod ciar ca fíind mai bune si mai nobile. 

In trátatele amintite am ilustrat in mod amánun- 
tit ce legáturi stránse exista intre periclitarea anumi- 
tor caracteristici prin domesticire si prin felul in care 
le apreciem datoritá simUilui nostm etic si estetic. 
Corelarea este prca evidentá pentru a fí o intámpla- 
re, singura explicatie posibilá constánd in supozitia 
cá judecátile noastre de val oare s-ar baza pe anumi- 
te mecanisme implementate avánd scopul de a pune 
o barierá in calca unor fenomene de degradare bine 
precizate care ar ameninta omenirea. Se prea poate ca 
si simtul dreptului sá se bazeze pe o structurá progra- 
matá fílogenetic, a cárei flmctie sá fíe contracararea 
penetrárii societátii de catre indivizi asociali. 

Un sindrom al mutatiilor genetice care a apárut fará 
nici o indoialá in mod analog si din aceleasi cauze 
la om si la animalele sale de casa este combinada ciu- 
datá intre precocitatea sexuala si intinerirea perma- 
nentá. Cu mult timp in urmá, Bolk a arátat cá, prin 
foarte multe caracteristici corporale, oniul seamáná mult 
mai mult cu foimele tiñere ale celor mai apropiate rude 
zoologice ale sale decát cu animalele adulte. Rámáne- 
rea permanentá intr-o stare de tinerete e denumitá in- 
deobste in biologie neotenie. L. Bolk (1926) atrage 
atentia asupra acestui fenomen in cazul omului, pu- 
nánd insá un accent deosebit pe incetinirea ontogene- 
zei umane si vorbind de cele mai multe ori de retardare. 
Ontogeneza corpului uman prezintá aspecte similare 
cu cea a comportamentului sáu. Asa cum am incer- 
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cat sá subliniez (1943), curiozitatea jucáusá de a cer¬ 
ceta a omului, care se mentine pana la várste inain- 
tate, deschiderea sa fatá de tot ce exista pe lume 
reprezintá, dupa cum a arátat Amold Gehlen (1940), 
o caracteristicá persistentá a tineretii. 

Caracterul copiláros constituie una dintre cele mai 
importante, indispensabile si in cel mai nobil sens al 
cuvántului umane insusiri ale omului. „Omul e pe de- 
plin om doar atunci cánd se joacá“, spune Friedrich 
Schiller. ,,In omul adevárat se ascunde un copil ce 
vrea sá se joace“, spune Nietzsche. Sotia mea m-a in- 
trebat: ,,Cum adicá se ascunde?“ La cáteva minute 
dupa ce am facut cunostintá, Otto Hahn m-a intrebat: 
,,Spuneti-mi, sunteti cumva copiláros? Sper sá nu má 
intelegeti gresit!“ 

Insusirile copiláresti se numárá fárá nici o indo- 
ialá printre premisele devenirii umane. Se pune insá 
intrebarea dacá íntoarcerea programatá genetic a omu¬ 
lui la copilárie nu e pe cale sá ia proportii ce pot avea 
consecinte nocive. Am arátat deja la p. 39 si umi. cá 
fenomenul intolerantei la neplácere si cel al nivelá- 
rii simturilor pot genera un comportament infantil. E 
foarte probabil ca la aceste procese detemiinate ge¬ 
netic sá se adauge áltele, detemiinate cultural. Cerin- 
ta fremátátoare de satisfacere imediatá a simturilor, 
lipsa oricárei responsabilitáti si a oricárui scmpul fatá 
de sentimentele altora sunt tipice pentru copiii mici, 
fiind in cazul lor perfect scuzabile. Munca sustinutá 
in vederea unui scop indepártat, responsabilitatea ac- 
tiunilor proprii si manifestarea grijii chiar fatá de cei 
mai putin apropiad sunt norme de comportare ce-1 ca- 
racterizeazá pe omul matur. 

De imaturitate vorbesc cercetátorii cancerului 
atunci cánd vor sá caracterizeze una dintre insusirile 
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fundaméntale ale tumorii maligne. Dacá o célula pier¬ 
de tóate acele insusiri ce fac din ea parte si verigá a unui 
anumit tesut uman, a epidennei, a epiteliului intes- 
tinului ori a glandei mamare, ea „regreseazá“ in mod 
necesar catre o stare ce corespunde unei faze mai tim- 
purii din istoria fílogeneticá sau individúala, altfel 
spus, ea se va comporta ca un organism unicelular 
sau ca o célula embrionará, incepánd sá se divida fará 
menaj amente in ceea ce pr i veste corpul ca intreg. Cu 
cát regresia merge mai departe, cu cát tesutul nou for- 
mat se deosebeste mai mult de un tesut nonnal, cu 
atát mai avansatá va fí tumoarea maligna. Un papilom, 
care, oricum, prezintá inca multe insusiri ale epider- 
mei nórmale, fiind totusi un neg care a crescut pe su- 
prafata ei, e o tumoare benigna, un sarcom in schimb, 
care e alcátuit dintr-o serie de celule mezoderme to¬ 
tal nediferentiate, e o tumoare maligna. Cresterea ne¬ 
fasta a tumorilor maligne se bazeazá, dupa cum s-a 
sugerat deja, pe faptul cá anumite másuri de apara¬ 
re, prin care organismul contracareazá de obicei apa- 
ritia unor celule „asociale“, nu sunt eficiente sau sunt 
anihilate de catre celulele tumorii. Dacá tesutul incon- 
jurátor va considera insá tumoarea ca fiind la fel cu 
el si o va hráni in consecintá, tumoarea ar putea eres- 
te si s-ar putea infiltra din ce in ce mai mult, provo- 
cánd moartea organismului. 

Putem duce mai departe aici analogia pe care am 
descris-o deja mai sus. Un om lipsit de nonne de com¬ 
portare socialá maturá, care va rámáne astfel intr-o 
stare infantilá, devine in mod necesar un parazit al 
societátii. 1 se pare firesc sá beneficieze in continua¬ 
re de grija adultilor, grijá ce i se cuvine doar copilu- 
lui. Süddeutsche Zeitung a relatat de curánd despre un 
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tánár care si-a ucis bunica pentru a face rost de cáte- 
va márci necesare vizionárii unui film. El se justifi¬ 
ca repetánd cu indárátnicie cá i-ar fi spus bunicii cá 
avea nevoie de bani pentru cinema. Desigur cá acest 
om era débil mintal intr-o fazá grava. 

Nenumárati tineri prívese cu dusmánie ordinea so- 
cialá actúala si astfel si pe párintii lor. Faptul cá in 
ciuda acestei atitudini ei considerá de la sine inteles 
sá fie sustinuti de aceastá societate si de acesti párinti 
dovedeste infantilitatea lor nereflectatá. 

Dacá fenomenul cresterii infantilitátii si crimina- 
litátii in rándul tinerilor, ce caracterizeazá omul ca 
produs al civilizatiei, se bazeazá intr-adevár, asa cum 
má tem, pe fenomene de decádere geneticá, ne aflám 
intr-o situatie extrem de periculoasá. Sentimentul care 
ne dicteazá sá acordám o inaltá apreciere la ceea ce 
e bun si cuviincios este mai mult ca sigur unicul fac¬ 
tor care mai actioneazá astázi cát de cát eficient in mod 
selectiv in sensul combaterii fenomenului de degra¬ 
dare a comportamentului social. Chiar si versatul afa- 
cerist din bancul nostru dorea sá se insoare cu o fatá 
cuviincioasá! Tot ceea ce am discutat in capitúlele an- 
terioare, suprapopularea, concurenta comercialá, dis- 
trugerea mediului inconjurátor natural si instráinarea 
de armonía sa demná de veneratie, disparitia, prin mo- 
lesire, a capacitátii de a avea sentimente putemice, toa- 
te acestea, asadar, sunt de naturá sá-1 lipseascá pe omul 
modem de orice discemámánt intre bine si ráu. La 
acesti factori se adaugá si disculparea asocialului, la 
care ne obligá intelegerea temeiurilor genetice si psi- 
hologice ale comportamentului sáu dereglat. 

Trebuie sá invátám sá punem de acord omenia pli- 
ná de intelegere fatá de individ si grija fatá de necesi- 
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tátile comunitátii umane. Individul luat in parte, afec- 
tat de disparitia unor moduri de comportare socialá 
si totodatá de pierderea capacitátii de a nutrí sentimen- 
tele ce le insoteau, e intr-adevár un biet bolnav care 
meritá intreaga noastrá compasiune. Aceastá dispari- 
tie reprezintá insá rául pur si simplu. Ea nu e numai 
o negare si anihilare a procesului de creatie prin care 
animalul a devenit om, ci un lucru mult mai ráu si cu- 
tremurátor. Intr-un mod cu totul misterios, perturba- 
rea comportárii morale duce adesea nu numai la o 
simplá disparitie a tot ceea ce resimtim ca fíind bun 
si cuviincios, ci genereazá chiar o dusmánie activa im- 
potriva acestor valori. Tocmai datoritá acestui feno- 
men, multe religii cred in existenta unui dusman si 
oponent al lui Dumnezeu. Dacá privim cu atentie tot 
ceea ce se intámplá la ora actúala in lume, nu-1 putem 
contrazice pe un credincios care afirma cá a venit An- 
ticristul. 

Fárá indoialá cá prin degradaren comportamentu- 
lui social determinat pe cale geneticá ne amenintá 
intr-un mod extrem de urát Apocalipsa. Dar acest pe- 
ricol nu este la fel de grav ca áltele, precum cel al 
suprapopulárii ori cercul vicios al intrecerii comer- 
ciale, fenomene care nu pot fi combátute decát prin 
másuri radicale, presupunánd cel putin o revalori¬ 
zare educativá a tuturor pseudovalorilor venerate in 
ziua de azi. Pentru a impiedica decáderea geneticá a 
omenirii e de ajuns sá ne gándim la vechea intelep- 
ciune ce rázbate intr-un mod clasic din bancul evre- 
iesc pe care 1-am citat mai sus. E de ajuns ca atunci 
cánd ne alegem perechea sá nu uitám o cerintá sim¬ 
plá si care se intelege de la sine; Cuviincioasá sá fie 
fata, si el la fel. 
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ínainte dea trece la capitolul urmátor, in care voi 
trata pericolul pierderii traditiilor din cauza revoltei 
prea radicale a tinerilor, dórese sá previn o eventu- 
alá intelegere gresitá. Tot ce am spus pana acum de- 
spre consecintele primejdioase ale cresterii continué 
a infantilitátii, in special in ceea ce privaste dispari- 
tia sentimentului de responsabilitate si a receptarii va- 
lorilor, se refera la criminalitatea crescándá in rándul 
tinerilor si nicidecum revolta tineretului din zilele 
noastre, revolta ce se intinde in intreaga lume. Pe cát 
de energic voi combate in cele ce unneazá periculoa- 
sele greseli la care se dedá tineretul, pe atát de ciar 
vreau sá precizez aici cá el nu suferá in nici un caz de 
vreo lipsá a capacitátii de a simti moral si social si cu 
atát mai putin a receptárii valorilor. Dimpotrivá: tine- 
rii isi dau seama perfect nu numai de faptul cá e ceva 
putred in Danemarca, ci si de faptul cá sunt multe lu- 
cruri putrede in State cu mult mai mari. 



VII 

Sfárámarea traditieí 

9 


Dezvoltarea unei culturi prezintá cáteva analogii 
interesante cu dezvoltarea filogeneticá a speciilor. Tra- 
ditia cumulativá, care se aflá la baza oricárei culturi, 
pomeste de la perfonnante noi in esente lor, ce nu apar 
la nici o specie de animal, si anume intái de tóate de 
la gándirea conceptúala si limbajul cuvintelor, care, 
datoritá capacitátii de formare libera a simbolurilor, 
deschid omului posibilitad nemaiintálnite de lárgi- 
re si transmitere a cunostintelor dobándite individual. 
Aceastá ,,mostenire a insusirilor dobándite“ ce apare 
in modul arátat reprezintá, la rándu-i, motivul pentru 
care evolutia istoricá a unei culturi se desfasoará mult 
mai repede decát filogeneza unei specii, márimea ra- 
portului dintre cele douá viteze atingánd puteri de or- 
dinul zecilor. 

Atát procedeul prin care o cultura dobándeste o nouá 
cunoastere care sá ducá la mentinerea sistemului, cát 
si cele prin care ea pástreazá aceastá cunoastere dife- 
rá de procedeele de transformare a speciilor. Metoda 
prin care se alege din varietatea de oferte cea care me- 
ritá sá fie tinutá minte este insá de buná seamá aceeasi 
in evolutia speciilor si in cea a culturii, si anume ale- 
gerea dupá o verificare temeinicá. Desigur, selectia 
care detenniná structurile si functiile unei culturi nu 
este chiar atát de severá ca aceea care actioneazá in 
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cadrul transformárii unei specii, pentru cá prin continua 
crestere a puterii sale de a-si supune natura inconjurá- 
toare omul se sustrage de la tot mai multi factor! selec- 
tivi. Astfel, in cazul culturilor se gáseste adesea ceea 
ce la specii nuprea exista; asa-numitele structuri de 
lux, altfel spus, structuri a cáror forma nu deriva din 
vreo performantá menitá sá contribuie la mentinerea 
speciei, nici chiar dintr-una mai veche. Pur si simplu 
omul isi poate pennite sá care cu el mai mult balast 
inútil decát un animal sálbatic. 

In mod ciudat, selectia pare sá fie singurul crite- 
riu care stabileste ce anume va intra in tezaurul pe- 
ren de cunoastere al unei culturi ca obicei traditional 
si ,,sfánt“. Dupá tóate apárentele, chiar inventiile si 
descoperirile, ce se datoreazá intelegerii si explorá- 
rii rationale, capátá un carácter religios, de ritual, dacá 
au fost transmise prin traditie un timp mai indelungat. 
La acest aspect má voi intoarce in capitolul urmátor. 
Dacá cercetám nórmele traditionale de comportare so- 
cialá dintr-o culturá, asa cum apar ele la prima vede- 
re, asadar fárá introducerea unui mod de abordare 
tinánd de istoria comparatá, nu putem face vreo de- 
osebire intre cele care au luat nastere dintr-o ,,super- 
stitie“ apárutá intámplátor si cele izvoráte din revelatii 
reale si din inventii. Exageránd, s-ar putea spune cá 
tot ceea ce se transmite peste mari intervale de timp 
prin traditie culturalá capátá in cele din urmá carac- 
terul unei ,,superstitii“ ori al unei ,,doctrine“. 

Aparent, acest fapt ar putea reprezenta mai intái o 
,,eroare constructivá“ a mecanismului responsabil de 
dobándirea si inmagazinarea cunostintelor in cultu- 
rile umane. La o analizá mai profimdá insá se va ve- 
dea cá un conservatorism cát se poate de putemic in 
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pástrarea a ceea cea fost o data verificat reprezintá una 
dintre insusirile vítale ale aparatului cáruia ii revine 
in evolutia culturii o sarciná analoagá celei pe care o 
indeplineste genomul in transformarea speciilor. Pás¬ 
trarea de date nu e la fel de importantá, ci e chiar mult 
mai importantá decát dobándirea unor date noi, si tre- 
buie sá fim constienti de faptul cá in absenta unor cer- 
cetári specializate nu am avea nici o posibilítate de a 
sti care dintre obiceiurile si traditiile pe care cultu¬ 
ra noastrá ni le-a transmis reprezintá o superstitie in- 
vechitá, de care ne putem dispensa, si care reprezintá 
un bun cultural indispensabil. $i in cazul normelor 
comportamentale, al cáror efect nefast pare a fi de 
la sine inteles, cum ar fi de pildá vánátoarea de cá¬ 
pete practicatá de únele triburi din Borneo si Noua 
Guiñee, nu e deloe previzibil ce efecte ar putea avea 
eradicarea lor totalá asupra sistemului normelor de 
comportare socialá ce tiñe laolaltá respectiva grupá 
culturalá. Intr-un fel, un astfel de sistem reprezintá 
scheletul oricárei culturi, schelet din care e foarte pé¬ 
nenlos sá indepártezi in mod arbitraron element fárá 
a lúa in considerare multitudinea interactiunilor sale. 

Credinta eronatá cá doar ceea ce poate fi inteles 
pe cale rationalá orí, mai mult, doar ceea ce poate 
fi dovedit in mod stiintific ar face parte din tezau- 
rul stabil de cunostinte al omenirii duce la consecin- 
te nefaste. „Iluminat stiintific“, tineretul ajunge sá 
nesocoteascá nepretuita comoará continutá in tradi¬ 
tiile oricárei culturi vechi, precum si in invátáturile 
marilor religii ale lumii. Cel care crede cá tóate aces- 
tea sunt lipsite de orice valoare cade totodatá intr-o 
altá gresealá nu mai putin periculoasá, tráind cu im- 
presia cá stiinta ar putea isca pur si simplu din neant 
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in mod rational o intreagá cultura, cu tot ceea ce tiñe 
de ea. Aceastá impresie reprezintá un lucru nu cu mult 
mai putin prostesc decát párerea cá stiinta noastrá ar 
fí de ajuns pentru a „imbunátáti“ omul in mod arbi¬ 
trar prin interventii asupra genomului uman. O cultu¬ 
ra contine la fel de multa stiinta „crescutá“, dobánditá 
in urma procesului de selectie ca si o specie de ani¬ 
mal, care, dupa cum se stie, nu poate fi deocamdatá 
„facutá“. 

Subaprecierea putemicá a tezaurului de cunoas- 
tere nerationalá, de tip cultural, si supraaprecierea ce- 
lui pe care omul ca homo faber reuseste sá il adune 
datoritá ratiunii sale nu sunt insá nici pe departe sin- 
gurii factor! care amenintá sá ne distrugá cultura, si 
nici macar cei mai decisivi. Un rationalism arogant 
nu ar avea motiv sá priveascá in mod ciar dusmá- 
nos traditia mostenitá. Ar putea eventual sá o priveas¬ 
cá asa cum ar privi un biolog o tárancá bátráná, care 
1-ar asigura cá puricii iau nastere atunci cánd urina 
intrá in contact cu rumegusul. Atitudinea unei mari 
párti a tinerilor din ziua de azi fatá de párinti e carac- 
terizatá de o considerabilá arogantá dispretuitoare, in 
care nu existá nici un dram de blándete. Revolutia ti- 
neretului de azi e sustinutá de urá, si anume de o urá 
stráns inruditá cu cel mai periculos si mai persistent 
dintre tóate sentimentele de urá: cu ura nationalá. Cu 
alte cuvinte, tineretul revoltat reactioneazá impotri- 
va generatiei mai in várstá in acelasi fel in care un 
grup cultural sau „etnic“ reactioneazá impotriva unei 
grupári stráine si dusmane. 

Erik Erikson a fost cel care a arátat primul in ce má- 
surá considerabilá evolutia divergentá a grupurilor et- 
nice independente din istoria culturii se desfásoará in 
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mod analog cu evolutia pe care subspeciile, speciile 
si genurile o parcurg in decursul istoriei lor filogene- 
tice. El vorbea de pseudo-speciation, de o „pseudo- 
formare a speciilor“. Unitátile cultúrale mai mari sau 
mai mici sunt tinute laolaltá si totodatá deosebite de 
alte unitáti prin rituri si norme de comportare socia- 
lá ce au luat nastere de-a lungul istoriei culturii. Un 
anumit fel de „maniere, un dialect de grup special, un 
fel de a se imbráca etc. pot deveni simboluri ale unei 
colectivitáti care sá fie indrágite si apárate de fiecare 
in parte precum insusi acest grup de oameni cunos- 
cuti personal si indrágiti. Dupa cum am arátat cánd- 
va (1967), aceastá inaltá pretuire a tuturor simbolurilor 
grupului propriu e insotitá de un dispret corespunzá- 
tor manifestat fatá de oricare alta unitate cultúrala com- 
parabilá. Cu cát douá grupuri etnice s-au dezvoltat mai 
mult timp in mod independent unul de celálalt, cu atát 
diferentele cresc, pe baza acestoraputándu-se recon- 
strui, in mod analog cu evidentierea diferentelor de 
caracteristici ale animalelor, cursul evolutiei lor. In 
ambele cazuri se poate considera cá acele caracteris¬ 
tici care sunt mai ráspándite, fiind deci specifice unor 
grupuri mai mari, au o vechime mai mare. 

Orice grup cultural indeajuns de bine conturat are 
intr-adevár tendinta de a se privi pe sine insusi ca pe 
o specie proprie, consideránd cá membrii altor uni¬ 
táti comparabile nu sunt cu adevárat si pe deplin oa¬ 
meni. In foarte multe limbi ale bástinasilor termenul 
utilizat pentm desemnarea tribului propriu e pur si sim- 
plu ,,om“. Sá ucizi un membru al tribului vecin nu este, 
asadar, o crimá adeváratá! Aceastá consecintá a pse- 
udoformárii speciilor este deosebit de periculoasá, 
deoarece prin ea se inláturá in mare másurá inhibida 
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de a ucide un alt membru al speciei, in vreme ce agre- 
siunea intraspecifícá declansatá de membrii aceleiasi 
specii rámáne in continuare, ea singurá, cea eficien- 
tá. Asupra ,,dusmanului“ se revarsá o mánie cruntá, 
asa cum omul nu o poate simti nici pentru cel mai pa¬ 
catos animal de pradá, ci numai pentru om. Poti sá-ti 
ucizi linistit dusmanii, avánd in vedere cá nu e vorba 
de oameni adevárati. Bineinteles cá aceastá mentali- 
tate e incurajatá de toti aceia care indeamná la ráz- 
boaie, fiind o tehnicá des folositá de ei. 

Faptul cá generaba tánárá incepe fárá indoialá sá 
o considere pe cea mai in várstá ca fiind o pseudo- 
specie stráiná indreptáteste o anume ingrij orare. Acest 
lucru este exprimat prin multe simptome. Grupurile 
etnice concurente si cele care se dusmánesc intre ele 
au obiceiul sá-si dezvolte sau sá-si creeze ad-hoc por¬ 
tul popular intr-un mod deosebit de pregnant. In Eu¬ 
ropa Centralá, straiele táránesti care sá marcheze 
specificul locului au dispárut de mult, ele fiind purta- 
te cu indárjire numai in Ungaria, si anume in acele re- 
giuni unde satele maghiare si cele slovace sunt foarte 
apropíate. Acolo, portul popular e afisat cu mándrie, 
intentia váditá a fiecárui grup etnic fiind aceea de a-i 
supára pe membrii celorlalte grupuri etnice. Acelasi 
lucru il fac multe grupuri autoconstituite de tineri re- 
voltati, care — in ciuda pretinsei lor respingeri a ori- 
cárui element militar — manifestá in mod uimitor o 
tendintá vizibilá de a se distinge printr-o uniforma. 
Dupá felul lor de a se imbráca, „specialistul“ poate re- 
cunoaste diferitele subgrupuri din sánul grupurilor de 
beatnik, teddyboy, rock, mod, rocker, hippy, gammler 
etc. la fel de usor cum erau recunoscute odinioará 
regimentele fostei anuate austro-ungare. 
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Prin obiceiuri si traditii, tineretul revoltat incear- 
cá, de asemenea, sá se distanteze cát mai mult posi- 
bil de generaba párintilor, ceea ce nu presupune defel 
simpla ignorare a comportamentului traditional al aces- 
tora, ci studierea celui mai mic detaliu, spre a putea 
face taman pe dos. Aceasta reprezinta, de exemplu, una 
dintre explicatiile aparitiei exceselor sexuale in cadrul 
unor grupuri umane la care potenta sexuala genera¬ 
la e dupa tóate apárentele redusá. Tot din dorinta in¬ 
tensa de a trece peste interdictiile párintesti se explica 
si faptul cá anumiti studenti isi fac nevoile in mod 
public, dupa cum s-a intámplat la Universitatea din 
Viena. 

Tinerii respectivi nu-si dau seama in nici un fel de 
motivaba acestor moduri comportamentale ciudate, 
ba chiar bizare, gásind cele mai diferite pseudoratio- 
nalizári, uneori destul de convingátoare, pentru a-si 
explica purtarea: ei protesteazá impotriva insensibi- 
litátii generale a párintilor lor bogati fatá de cei sá- 
raci si flámánzi, impotriva rázboiului din Vietnam, 
impotriva abuzurilor de care se face vinovatá con- 
ducerea Universitátii, impotriva a tot ceea ce s-a im¬ 
pus in tóate directiile — dar rareori impotriva violárii 
Cehoslovaciei de catre Uniunea Soviética. In reali- 
tate insá, atacul lor este indreptat in mod nediferen- 
tiat impotriva tuturor oamenilor mai in várstá, fará 
nici o legáturá cu linia politicá de care acestia sunt 
atasati. Profesorii de extrema stángá nu sunt ocáráti 
de catre studentii de extrema stángá mult mai putin 
decát profesorii de extremá dreaptá: H. Marcuse a fost 
insultat odatá in felul cel mai grosolan de cátre stu¬ 
denti comunisti condusi de Cohn-Bendit, aducán- 
du-i-se acuzabi total stupide, cum ar fi cea cá el ar fi 
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plátit de C.I.A. Atacul nu a fost motivat de faptul cá 
el ar fi apartinut vreunei alte linii politice, ci in mod 
exclusiv de acela cá apartinea unei alte generatii. 

Ghidatá, la rándul ei, de sentimente, generada in 
várstá íntelege, chiar fará sá-si dea seama in mod con- 
stient, cá aceste pretinse proteste nu reprezintá de fapt 
decát declaratii de rázboi si insulte pline de urá. Ast- 
fel, ura dintre generatii, care — dupá cum s-a mai ará- 
tat — se inrudeste, in esenta ei, cu ura dintre diferitele 
grupuri etnice, altfel spus cu ura nationalá, ajunge ra- 
p id la o escaladare periculoasá. Desi am experientá 
in materie de etologie, imi vine greu sá nu má iníu- 
rii atunci cánd vád frumoasa bluzá albastrá a bine si- 
tuatului comunist Cohn-Bendit, si nu trebuie decát sá 
studiezi expresia fetei unor astfel de oameni pentru 
a-ti da seama cá exact acesta e efectul pe care si-1 dó¬ 
rese. Perspectivele unei intelegeri sunt astfel mult di- 
minuate. 

Atát in cartea mea despre agresiune (1963) cát si 
in prelegeri publice (1968, 1969) am discutat despre 
posibilele cauze etologice ale rázboiului dintre gene¬ 
ratii, asa cá má voi limita acum la strictul necesar. 
intregul cerc al acestor fenomene se bazeazá pe o per¬ 
turbare fimctionalá a procesului de dezvoltare des- 
fásurat la om in perioada pubertátii. In aceastá fazá, 
tánárul incepe sá se desprindá de traditiile casei pá- 
rintesti, privindu-le critic si orientándu-se spre noi 
idealuri, spre un nou grup de care s-ar putea alipi, in- 
susindu-si cauza lui. Dorinta instinctivá de a putea sá 
si lupte pentru o cauzá buná are un rol detemiinant 
in alegerea obiectului, indeosebi la oamenii tineri. In 
aceastá fazá, tot ceea ce e transmis din vechime apa¬ 
re ca fiind plictisitor, iar tot ceea ce e nou devine atrá- 
gátor, putándu-se vorbi de o neofilie fiziologicá. 
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Fárá indoialá, acest proces are un rol important in 
mentinerea speciei, fapt ce a dus la includerea sa in 
programul dezvoltat filogenetic al modurilor compor- 
tamentale umane. Functia sa este aceea de a ajuta la 
fonnarea unei anumite capacitáti de adaptare in ca- 
drul transiTiiterii altminteri prea rigide a normelor com- 
portamentale cultúrale, procesul care ia astfel nastere 
putánd fi asemuit intr-un fel cu nápárlirea racului, ce 
se leapádá de rigidul sáu schelet exterior pentru a pu¬ 
tea creste. Ca la tóate structurile stabile, si in cazul 
transmiterii normelor comportamentale cultúrale func¬ 
tia indispensabilá de reazem trebuie plátitá prin pier- 
derea unor grade de libértate, renuntarea la anumite 
mecanisme, renuntare pe care orice reconstructie o 
presupone, nefiind nici ea lipsitá de pericole, deoa- 
rece perioada de restructurare reprezintá o privare de 
reazem si de protectie. Acest lucru este valabil in mod 
analog pentru racul care nápárleste si pentru omul 
aflat la vremea pubertátii. 

In mod nornial, perioada neofiliei fiziologice e ur- 
matá de o revigorare a dragostei fatá de tot ceea ce e 
traditional. Schimbarea mentalitátii se face in timp, ma- 
joritatea dintre noi, cei mai in várstá, putánd sá con¬ 
firme cá la saizeci de ani respectul omului fatá de 
opiniile tatálui sáu este mult mai mare decát la optspre- 
zece. A. Mitscherlich numeste acest fenomen in mod 
potrivit ,,ascultarea tárzie“. Neofilia fiziologicá si ,,as- 
cultarea tárzie“ alcátuiesc impreuná un sistem ce ani- 
hileazá acele elemente ale culturii transmise, care sunt 
in mod ciar depásite si ar impiedica dezvoltarea in 
continuare, asigurándu-se concomitent cu anihilarea 
acestor elemente mentinerea structurii esentiale si in- 
dispensabile a culturii. Fiind in mod necesar depen- 
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dentá de interactiunea foarte multor factori intemi 
si extemi, functia acestui sistem poate fi evident usor 
perturbatá. 

Inhibitiile in dezvoltare, ce pot fi determínate de 
factori din mediul inconjurátor, dar cu sigurantá si 
de factori genetici, au, in functie de momentul in care 
incep sá se manifesté, consecinte foarte varíate. Rá- 
mánerea intr-o stare infantilá timpurie poate duce la 
legáturi persistente cu párintii si la o cramponare to- 
talá in traditiile generatiei in várstá. Astfel de oameni 
nu vor sti sá se poarte cu cei din generaba lor, deve- 
nind adesea niste ciudati, niste solitari. Rámánerea ne- 
fiziologicá in stadiul de neofilie duce la izbucnirea 
tárzie a unor resentimente caracteristice fatá de pá¬ 
rintii uneori chiar ráposati de mult, precum si la o anu- 
mitá izolare. Psihanalistii cunóse prca bine ambele 
probleme. 

Perturbárile care duc la urá si rázboi intre generatii 
se deosebesc insá sub raport cauzal in douá privinte de 
cele descrisemai sus. Inprimul ránd, transfomiárile la 
care sunt supuse ca urniare a nevoii de adaptare bu- 
nurile cultúrale transmise devin din ce in ce mai mari 
din generatie in generatie. La vremea luí Abraham, 
fiul aducea modificári de-a dreptul insesizabile nor- 
melor comportamentale ale tatálui, incát — asa cum 
Thomas Mann a arátat intr-un mod atát de convingá- 
tor in romanul sáu psihologic losif si fratii sai — multi 
oameni din acea vreme nici mácar nu reuseau sá facá 
deosebirea intre persoana lor si cea a tatálui, lucru ce 
reprezintá o perfectá formá a identificárii. Ritmul de 
dezvoltare la care tehnologia actualá obligá cultura face 
ca o buná parte a traditiilor uncí generatii sá fie con- 
sideratá pe drept cuvánt de cátre tineretul critic ca fi- 
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ind invechitá. Opinia eronatá cá omul ar putea isca 
din neant in mod calculat si rational o nouá cultura, 
despre care am mai vorbit (p. 73), duce la concluzia 
total gresitá cá solutia cea mai buná ar fi distrugerea 
totalá a culturii párintilor spre a face loe unei recon- 
structii ,,creative“. Cine se gándeste in mod serios la 
aceasta va trebui insá sá se intoarcá la omul precro- 
magnon! 

Strádaniile multor tineri de pretutindeni ,,de a vár- 
sa din cada si párintii odatá cu apa“ mai are insá si alte 
cauze. Modificárile la care structura familiei e supu- 
sá in cursul tehnologizárii continué pe care o cuneas¬ 
te omenirea actioneazá in mod constant in directia 
slábirii contactului dintre párinti si copii. Acest lucru 
incepe incá din perioada de sugar. Deoarece in zile- 
le noastre mama nu-si mai poate dedica intregul timp 
copilului mic, iau nastere aproape intotdeauna intr-o 
mai mare sau mai micá másurá fenomenele pe care 
René Spitz le-a numit Hospitalisation. Simptomul lor 
cel mai ráu este o slábire greu reversibilá ori chiar ire- 
versibilá a capacitátii de a avea contacte umane. Acest 
efect se insumeazá in mod periculos cu perturbaren 
deja aminitá (p. 19) a implicárii umane. 

La o várstá ceva mai mare, in special in cazul bá- 
ietilor, se manifestá, perturbator, lipsa modelului pa- 
tem. In afara medidor táránesti si mestesugáresti báietii 
nu-si mai vád astázi aproape niciodatá tatii la lucru, 
neavánd astfel ocazia de a da o maná de ajutor pen- 
tru a se convinge de superioritatea omului matur. De 
asemenea, in mica familie modemá lipseste structu¬ 
ra ierarhicá, datoritá cáreia ,,omul bátrán“ apáren ca 
inspiránd respect. Un copil de cinci ani nu-si poate da 
seama nemijlocit de superioritatea tatálui sáu de pa- 
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truzeci de ani, fíind in schimb impresionat de forte unui 
copil de zece ani si intelegánd respectul cu care aces¬ 
ia il priveste pe ffatele in várstá de cincisprezece ani, 
astfel incát, bazándu-se pe simtámintele sale, el va 
trage concluziile coréete, observánd cum cel de cinci¬ 
sprezece ani, care e indeajuns de istet pentru a recu- 
noaste superioritatea spiritualá a bátránului, stie sá 
respecte vársta. 

Recunoasterea unei superioritáti stabilite printr-o ie- 
rarhie nu reprezintá un obstacol in calca iubirii. Toti 
oamenii ar trebui sá-si aminteascá de faptul cá pe vre- 
mea cánd erau copii nu-i iubeau mai putin pe oame¬ 
nii situad deasupra lor si carora trebuiau sá li se supuná, 
ci, din contra, ii iubeau mai mult decát pe cei aflati 
pe aceeasi scará ierarhicá ori pe o scará ierarhicá in- 
ferioará. Mi-aduc foarte bine aminte ce simteam in 
copilárie fatá de prietenul meu Emmanuel la Roche, 
care ne-a párásit prea devreme. Era cu patru ani mai 
mare ca mine si-si exercita cu dreptate, dar si cu se- 
veritate, autoritatea asupra bandei noastre neastám- 
párate constánd din copii intre zece si saisprezece ani. 
Nu numai cá il respectam si má stráduiam sá má afírm 
in fata lui prin fapte curajoase, ci stiu sigur cá simteam 
pentru el o adeváratá dragoste, cu nimic diferitá de cea 
pe care unna sá o simt mai tárziu pentru anumiti prie- 
teni mai in várstá si profesori foarte stimati. Una din- 
tre cele mai mari crime ale doctrine! pseudodemocratice 
este aceea cá ea considerá existente unei ierarhii na- 
turale intre doi oameni ca fíind un obstacol care i-ar 
frustra de orice sentimente mai calde. Dar fárá aceas- 
tá ierarhie n-ar exista nici mácar cea mai naturalá for- 
má a dragostei umane, cea care ii leagá in mod nornial 
pe membrii unei familii; cunoscuta educatie de tip 
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„non-frustration“ a facut din mii de copii niste bieti 
nevrozati. 

Dupa cum am arátat deja in scrierile amintite, in- 
tr-un grup lipsit de o structurá ierarhicá situada co- 
pilului este cát se poate de nenaturalá. Neputánd sá-si 
reprime propria sa tendintá programatá instinctiv de 
a parveni intr-o pozitie ierarhicá superioará si tira- 
nizándu-si in mod evident párintii, care nu-i opun nici 
un fel de rezistentá, copilul se vede silit sá adopte po- 
zitia sefului dé grup, care nu-i suráde insá defel. In- 
tr-o lume profund ostilá, el se va simti lipsit de aparare 
fará un „superior“ mai putemic, deoarece copiii care 
au parte de educada de tip „non-frustration“ nu sunt 
nicáieri indrágiti. Atunci cánd, fiind in mod explica- 
bil iritat, el incearcá sá-i provoace pe párinti, „ceránd 
palme“, cum se spune, un astfel de copil nu va de- 
clansa reactia de contraofensiva asteptatá instinctiv si 
doritá de subconstientul sáu, ci se va lovi de perete- 
le capitonat al unor linistite fraze pseudorationaliste. 

Dar nimeni nu se va identifica vreodatá cu un ane- 
mic servil, nimeni nu va fi gata sá accepte de la el 
prescrierea unor nornie comportamentale, si cu atát 
mai putin se va gási cine va care sá recunoascá valo- 
rile apreciate de un astfel de om ca fiind cultúrale. Nu- 
mai atunci cánd iubesti un om din adáncul sufletului 
si privesti totodatá in sus cátre el esti in stare sá-ti in- 
susesti traditia lui culturalá. De buná seamá, infiorá- 
tor de muid tineri in pliná fomiare din ziua de azi duc 
lipsá de o astfel de „figurá a tatálui“. De cele mai mul¬ 
te ori, tatál adeváratnu face fatá, iar marile aglome- 
rári din cadrul scolilor si universitátilor fac imposibil 
ca vreun dascál stimat sá-i ia locul. 

In cazul multor tineri inteligenti, la aceste moti¬ 
ve pur etologice de respingere a culturii párintilor se 
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adaugá insá si motive cu adevárat etice. Cu aglome- 
rárile ei, cu pustiirea naturii si intrecerea cu sine in- 
sási a omenirii avide de bani si insensibile la valoare, 
cu ingrozitoarea sárácire emotionalá si cu prostirea 
prin indoctrinare, cultura occidentalá de azi are atát 
de multe aspecte care nu meritá sá fíe imítate, incát te 
face sá uiti prca usor veritabilul ei continut de adevár 
si intelepciune. Tineretul are intr-adevár motive inte- 
meiate si rationale sá declare rázboi tuturor asa-nu- 
mitelor ,,establishments“. E insá greu sá ne dám seama 
cáti dintre tinerii revoltati — incluzánd studenti — 
actioneazá realmente pe baza acestor motive. Ceca 
ce se intámplá in cadrul incáierárilor publice isi are 
cu sigurantá cauza in pomiri total diferite, inconstient 
etologice, dintre care ura etnicá se aflá fará indoia- 
lá pe locul intái. Din pácate, tinerii meditativi si care 
actioneazá din motive rationale sunt mai putin vio- 
lenti, astfel incát tabloul exterior al revoltei este do- 
minat in mod preponderent de simptomele regresiei 
nevrotice. Dupá tóate apárentele, tinerii rezonabili ma- 
nifestá o loialitate prost inteleasá, nefíind in stare sá 
se distanteze de cei care actioneazá in baza impul- 
surilor. In unna discutíilor purtate cu studentii mi-am 
dat seama cá numárul celor cu care te poti intelege 
nu e deloe atát de mic pe cát s-ar párea judecánd dupá 
tabloul exterior al manifestárilor de revoltá. 

Nu trebuie insá uitat faptul cá intotdeauna consi¬ 
dérentele rationale reprezintá un impuls cu mult mai 
slab decát forta primordialá, instinctivá si elementa¬ 
rá a agresiunii care se aflá in realitate indárátul feno- 
menului analizat. Un alt fapt care nu trebuie uitat este 
acela cá abandonarea totalá a traditiilor párintesti se 
repercuteazá asupra tinerilor insisi. Urmárile pot fí 
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catastrofale. In timpul fazei de ,,neofílie fíziologicá“, 
tánárul aflat in pubertate simte o dorintá coplesitoa- 
re de a se alátura unui grup etnic si de a participa in 
primul ránd la agresiunea colectiva. Aceastá dorin¬ 
tá este la fel de intensa ca orice alta poniire progra- 
matá filogenetic, fíind comparabilá cu foamea ori cu 
sexualitatea. Prin intelegere rationalá si procese de 
invátare, tóate acestea pot fí in cel mai bun caz fíxa- 
te pe un anumit obiect, fará ca ratiunea sá ajungá vre- 
odatá sá le domine total ori chiar sá le inábuse. Acolo 
unde acest lucru reuseste aparent, existá pericolul de 
nevrozare. 

Dupá cum s-a mai arátat, procesul ,,nonTial“ in acest 
stadiu ontogenetic, altfel spus procesul care decurge in 
interesul mentinerii calitátii de sistem auneiculturi, con- 
stá in aceea cá tinerii dintr-un grup etnic se reunesc sub 
semnul unor noi idealuri si reformeazá in mod esen- 
tial nórmele traditionale de comportare, fárá a se le- 
páda insáin intregime de bunurile cultúrale párintesti. 
Tánárul se identifícá asadar fárá echivoc cu grupul tá- 
nár al unei culturi bátráne. Fiind prin natura sa o fi- 
intá culturalá, omul nu poate aña o identificare pe 
deplin satis fácátoare decát intr-o culturá si printr-o cul- 
turá. Dacá obstacolele deja discútate ii fac imposibil 
acest lucru, atunci el isi va satisface nevoia de iden¬ 
tificare si de apartenentá la un anumit grup printr-un 
obiect compensator, la fel ca in cazul instinctului se¬ 
xual nesatisfácut. In cercetarea instinctelor s-a obser¬ 
va! de mult cu cátá usurintá instinctele nesatisfácute 
sunt compénsate cu ajutorul unor obiecte uluitor de ne- 
potrivite, dar cu greu s-ar putea gási un exemplu mai 
impresionant decát modalitatea in care tinerii ce tán- 
jesc dupá apartenenta la un grup isi aleg nu rareori 
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obiectul. Ei nu-si pot inchipui nimic mai ráu decát 
sá nu apartiná nici unui grup, fiind astfel gata sá faca 
parte chiar si din cea mai sórdida dintre comunitáti, 
aceea a drogatilor. Aristide Esser, expert in domeniu, 
a arátat cá in afara plictiselii, de care a fost vorba in 
capitolul V, dorinta de a apartine unui grup este cea 
care impinge un numár tot mai mare de tineri catre 
droguri. 

Acolo unde nu exista un grup cáruia sá i te poti 
alátura, exista intotdeauna posibilitatea de a consti- 
tui unui „pe másurá“. Bande de tineri pardal sau in in- 
tregime criminal i, de tipul celor descrise atát de potrivit 
in celebrul film muzical West Side Story, reprezintá o 
simplificare de-a dreptul schematicá a programului 
filogenetic al grupului etnic, din care lipseste insá din 
pácate transmiterea cultúrala, característica numai 
grupurilor care s-au forniat in mod natural, nu si ce¬ 
lor patologice. Ca si in musical-v\ amintit, de multe 
ori douá bande se fomieaza concomitent cu unicul scop 
de a oferi obiecte potrivite pentru agresiuni colecti- 
ve. Grupurile engleze de „Rocks and Mods“ sunt, dacá 
mai existá, un exemplu tipie. Aceste perechi de gru- 
puri agresive sunt in orice caz mai usor de suportat de¬ 
cát rockerii din Hamburg, de exemplu, care si-au fácut 
un tel in viatá din a ciomági bátráni lipsiti de apárare. 

ineitarea emotionalá inhibá activitatea rationalá, 
hipotalamusul blocheazá cortexul. Mai mult decát 
pentru orice altá emotie, acest lucru este valabil in 
cazul urii etnice, colective, pe care o cunoastem prea 
bine sub fonná de urá nationalá. Trebuie sá ne fie ciar 
faptul cá ura generatiei tiñere impotriva generatiei mai 
in várstá provine din aceleasi surse. Falsificánd ori¬ 
ce mesaj care e transmis si transpunándu-1 in opusul 
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sáu, ura e mai rea decát orbirea si surzirea totalá. Ori¬ 
ce li s-ar spune tinerilor revoltati pentru a preveni dis- 
trugerea propriilor lor bunuri esentiale va fí rástálmácit 
in mod previzibil ca fíind o incercare parsivá de spri- 
jinire a „establishment“-ului. Ura nu te face doar orb 
si surd, ci te poate face si incredibil de prost. E greu 
sá-i convingem de propriul lor interes pe cei care ne 
urásc. Va fi greu sá le explicám cá tot ceea ce a luat 
nastere in decursul evolutiei cultúrale e la fel de in- 
dispensabil si demn de veneratie ca si rezultatul evo¬ 
lutiei fílogenetice, va fí greu sá le explicám cá o culturá 
poate fi stinsá ca flacára unei lumánári. 



VIII 

Receptivitatea la indoctrinare 


Profesorul meu Oskar Heinroth, care a fost prin vo- 
catie un cercetátor al naturii si un zeflemist al stiin- 
telor sociale, obisnuia sá spuná: „Ceea ce gándim e 
de cele mai multe ori fals, dar ceea ce stim e adevá- 
rat.“ Aceastá frazá, lipsitá de incárcáturá in privinta 
teoriei cunoasterii, exprima extraordinar de bine pro- 
cesul evolutiv al intregii cunoasteri umane si poate 
al cunoasterii in genere. La inceput ,,ne gándim“ la 
ceva, apoi comparám acel ceva cu experienta si cu 
dátele empirice care ne parvin, pentru a ne da sea- 
ma apoi in functie de concordanta sau neconcordan- 
ta lor dacá ceea ce ,,am gándit“ e adevárat sau fals. 
Aceastá comparare a unei regularitáti interioare ce 
a luat nastere in organism intr-un mod neelucidat cu 
o a doua regularitate, ce guvemeazá lumea exterioa- 
rá, reprezintá probabil cea mai importantá metodá prin 
care un organism viu poate ajunge la cunoastere. Karl 
Popper si Donald Campbell numesc aceastá metodá 
,,pattem matching“, ambele cuvinte fíind greu tra- 
ductibile. 

Acest proces de dobándire a cunoasterii decurge 
in cea mai simplá actualizare, in principiu, in acelasi 
mod incá de la prima treaptá a vietii; in fíziologia per- 
ceperii el este utilizat la tot pasul, iar in gándirea 
constientá a omului el ia forma presupunerii si a con- 
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fírmárii care-i succedá. De multe ori, un lucrupe care 
ni-1 inchipuim, mai intái prin presupunere, se dove- 
deste fals in urma confruntárii cu exemplul, dar ceea 
ce se confirma printr-un numár satisfacátor de mare 
de probe devine un lucru stiut. In stiintá, aceste pro¬ 
cese se numesc alcátuirea ipotezelor si verificarea lor. 

Din pácate insá, acesti doi pasi ai cunoasterii nu 
sunt foarte ciar delimitati intre ei, iar rezultatul ve- 
rificárii nu este nici pe departe atát de precis pe cát 
ar parea din spusele profesorului meu Heinroth. Ipo- 
teza reprezintá un element constructiv situat la baza 
edificiului rational, iar constructorul stie de la bun in- 
ceput cá va renunta la acest element pe parcursul pro- 
cesului constructiv. Ea nu este altceva decát o supozitie 
provizorie, care nu se justifica decát atunci cánd exis¬ 
ta posibilitatea practica de a o contrazice prin fapte 
special cántate in acest scop. O ipotezá ce nu poate 
fi „falsificatá“ nu poate fi nici verificatá, neputánd 
fi astfel folositá in munca experiméntala. Cel care 
emite o ipotezá trebuie sá ii fie recunoscátor oricui 
ii aratá noi cái prin care ipotezá sa se poate dovedi 
a fi insuficientá, deoarece orice verificare constá doar 
in aceea cá ipotezá se dovedeste a rezista in fata in- 
cercárilor de a o contrazice. La urma urmei, toemai 
in cáutarea unor astfel de confirmári constá munca 
oricárui cercetátor al naturii. Nu degeaba se vorbes- 
te de ipoteze de lucru, iar o ipotezá de lucru e cu atát 
mai utilá cu cát se preteazá mai bine la munca de ve¬ 
rificare: probabilitatea ca ea sá fie adeváratá creste 
odatá cu numárul faptelor invátate care i-au putut fi 
intégrate. 

O párere eronatá frecventá si in rándul teoreticie- 
nilor cunoasterii este aceea cá o ipotezá ar fi in mod 
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definitiv contestatá atáta vreme cát exista fie si nu- 
mai un singur fapt sau putine fapte care sá nu i se poa- 
tá integra. Dacá ar fi asa, tóate ipotezele existente ar 
fi contéstate, cáci nu se gáseste nici una care sá sa- 
tisfacá tóate exigentele. Intreaga noastrá cunoastere 
nu este decát o apropiere de realitatea extrasubiec- 
tivá pe care dorim sá o cuprindem cu mintea; ce-i 
drept, e o apropiere progresivá. O ipotezá nu poate 
fi niciodatá contrazisá de un singur fapt care nu con- 
cordá cu ea, ci numai de o altá ipotezá, care reuses- 
te sá integreze mai multe fapte decát ea ínsási. Astfel, 
„adevárul“ este acea ipotezá de lucru care este cea mai 
adecvatá sá niveleze calca cátre acea altá ipotezá ce 
poate explica mai mult. 

Gándirea si simtirea noastrá nu acceptá ínsá acest 
fapt indubitabil din punct de vedere teoretic. Chiar dacá 
ne spunem tot timpul cá intreaga noastrá cunoastere, 
tot ceea ce percepem din realitatea extrasubiectivá nu 
reprezintá decát o imagine grosolaná simplificatá si 
aproximativá a lucrurilor care existá in sine, nu ne 
putem impiedica sá considerám pur si simplu ca ade- 
várate anumite lucruri, fiind convinsi de absoluta lor 
veridicitate. 

Privitá corect din punct de vedere psihologic si ina- 
inte de tóate fenomenologic, aceastá convingere poate fi 
asemuitá cu o credintá, ín tóate sensurile cuvántului. Dacá 
cercetátorul stiintelor naturii a verificat o ipotezá intr-a- 
tát incát ea sá merite numele de teorie, si dacá teoria a 
avansat atát de mult, incát nu mai poate fi modifica- 
tá in mod previzibil decát in conditiile unor ipoteze 
suplimentare, nuinsá in trásáturile ei esentiale, atunci 
„credem cu tárie“ in ea. 
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Aceastá credintá nu provoacá nici un fel de daune, 
deoarece o astf'el de teorie „defínitivatá“ isi pástreazá 
valoarea de „adevár“ in domeniul ei de valabilitate si 
in cazul in care acesta se va dovedi mai putin cuprin- 
zátor decát se credea la vremea lansárii teoriei. Asa 
s-a intámplat de pildá in cazul intregii fizici clasice, 
al cárei domeniu de valabilitate a fost ingrádit de te- 
oria cuántica, fará a fi insá contrazisá in adeváratul 
sens. 

Dupa cum cred si in tezele mecanicii clasice, eu 
„cred“ intr-o serie intreagá de teorii care prezintá un 
inalt grad de probabilitate: astf'el, sunt ferm convins 
cá asa-numita imagine despre lume a lui Copemic este 
adeváratá, si m-ar mira nespus dacá s-ar dovedi a fí 
corectá teoria cu prost renume cá Pámántul e gol pe 
dináuntru sau cá planetele parcurg totusi pe boltá elú¬ 
date traiectorii epiciclice, dupá cum se credea pe vre¬ 
mea lui Ptolemeu. 

Existá insá si lucruri in care cred aproape la fel 
de mult ca in teoriile dovedite, fárá a má putea baza 
pe nici un fapt care sá-mi confimie convingerile. Cred 
de pildá cá universul e guvemat de o singurá inlán- 
tuire de legi ale naturii, care nu se contrazic reciproc 
si care nu pot fi niciodatá nesocotite. Aceastá convin- 
gere, care are pentru mine un carácter de-a dreptul 
axiomatic, exelude orice fenomen nenatural, altfel spus, 
consider cá tóate fenomenele descrise de parapsiho- 
logi si de spiritisti reprezintá autoinselári. Aceastá pá- 
rere e total nestiintificá, fiind posibil ca fenomenele 
nenaturale sá aibá loe foarte rar si proportiile lor sá 
fie reduse, astf'el incát f'aptul cá eu nu am avut nici¬ 
odatá ocazia sá má conving cu propriii mei ochi de 
adevárul lor nu má indreptáteste sá fac declaratii cu 
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privire la existenta sau inexistenta lor. Credinta mea 
pur religioasá, trebuie s-o recunosc, este aceea cá nu 
exista decát un mare miracol, nu si miracole, la plu¬ 
ral, sau, asa cum a spus filozoful poet Kurd LaBwitz, 
cá Dumnezeu nu are nevoie sá faca minuni. 

Am spus cá aceste convingeri — motívate atát sti- 
intific cát si prin simtiri — se aseamáná din punct 
de vedere fenomenologic cu o credintá. Pentru a asi- 
gura názuintei sale cátre cunoastere o bazá fie ea si 
numai aparent solidá, omul nu are altá solutie decát 
cá considere anumite fapte ca fiind sigure, presupu- 
nándu-le in concluziile sale ca puñete arhimedice de 
sprijin. In cadrul alcátuirii ipotezelor, se simuleazácon- 
stient siguranta unei astfel de presupuneri, se face ,,ca 
si cum“ ea ar fi adeváratá pentru a se vedea ce rezul- 
tá de aici. Cu cát se lucreazá mai mult pe baza unor 
astfel de puñete arhimedice fictive fárá ca edificiul 
sá deviná contradictoriu in sine, prábusindu-se, cu 
atát mai probabilá devine supozitia initial ametitoa- 
re ca in confonnitate cu principiul iluminárii recipro- 
ce púnetele arhimedice de sprijin sá fie adevárate. 

Ipoteza cá anumite lucruri ar fi pur si simplu ade¬ 
várate se numárá, asadar, printre procedeele indispen- 
sabile ale názuintei omului cátre cunoastere. Totodatá, 
cercetarea umaná se bazeazá pe premisa cá se sperá 
in adevárul presupunerii, in corectitudinea ipotezei. 
Nu existá decát relativ putini cercetátori ai stiintelor 
naturii care preferá sá procedeze per exclusionem, eli- 
minánd experimental una dupá alta posibilitátile de 
explicatie, páná cánd ultima care rámáne in picioa- 
re trebuie sá fie cea adeváratá. Trebuie sá fim con- 
stienti de faptul cá cei mai multi dintre noi ísi iubesc 
ipotezele, astfel incát un exercitiu de gimnasticá du- 
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reros, dar care te mentine tañar si sánátos, este obiceiul 
de a arunca in flecare zi cate o ipotezá favorita peste 
bord, ca un fel de sport de dimineata. Desigur cá si peri- 
oada de timp in care am crezut in ea contribuie la „dra- 
gostea“ pe care o simtim fatá de o ipotezá; obiceiurile 
de gandiré ajung sá fie „indrágite“ la fel de usor ca 
oricare áltele. Acest lucru e valabil mai ales atunci cánd 
ele nu au fost create de persoana in cauzá, ci sunt pre- 
luate de la un mare si stimat profesor. Dacá acesta a 
fost descoperitorul unui nou principio explicativ, 
avánd astfel multi elevi, la atasamentul descris se ada- 
ugá efectul de masá al unei opinii impártásite de multi 
oameni. 

Tóate aceste fenomene nu reprezintá incá nimic 
ráu in sine, fiind chiar indreptátite. Intr-adevár, o ipo¬ 
tezá buná de lucru devine mai probabilá dacá de-a 
lungul unei perioade mari de timp, de ordinul anilor 
chiar, cercetarea nu a seos la ivealá nici un fel de fap- 
te care sá o contrazicá. Principiul iluminárii recipro- 
ce isi sporeste efectul odatá cu trecerea timpului. De 
asemenea, vorbele unui profesor responsabil meritá 
sá fie ascultate, avándu-se in vedere faptul cá acesta 
se va gándi cu multá grijá la tot ce le va spune elevi- 
lor, accentuánd, dacá e cazul, cá nu face decát sá emi- 
tá o ipotezá. Numai in urma unei reflectii minutioase 
un astfel de om va considera cá o teorie de-a sa e 
„coaptá pentru manuaff Nu trebuie sá-i condamnám 
nici pe cei care ajung sá creadá cu mai multá tárie in 
ceva dacá opinia lor e impártásitá si de altii. Patru ochi 
vád mai mult decát doi, si mai ales in cazul in care 
celálalt a pomit de la o bazá inductivá de un tip dife- 
rit, ajungánd la aceleasi rezultate, inseamná cá e vor- 
ba de o confirmare evidentá. 
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Tóate aceste efecte care intáresc o anumitá convin- 
gere pot aparea din pácate si fárá sá fie indreptátite. 
In primul ránd, se poate intámpla ca o ipotezá sá fie, 
dupa cum s-a arátat la p. 90, in asa fel alcátuitá incát 
tóate experiméntele pe care ea le dicteazá nu pot de- 
cát sá o confinne din capul locului. Ipoteza cá refle- 
xul ar fi singura perfbrmantá elementará a sistemului 
ñervos central a dus de pildá exclusiv la experimente 
in care se inregistra ráspunsul sistemului la o schim- 
bare de stare. Aceste experimente nu au putut rele¬ 
va faptul cá sistemul ñervos realizeazá mai mult decát 
simpla reactie pasivá la actiunea unor stimuli. E ne¬ 
vóle in aceeasi másurá de autocriticá si de o bogá- 
tie de gánduri fanteziste pentru a nu cádea in greseala 
care descalificá ipoteza din calitatea ei de ipotezá de 
lucru, indiferent cát ar fi ea de ,,fmctuoasá“ in sensul 
colectárii de ,,infonTiatii“ privite din punctul de vede- 
re al teoriei infonnationale. In aceastá situatie, ipo¬ 
teza nu va mai duce decát in foarte rare cazuri la 
dobándirea de cunostinte. 

Oricáte foloase ar aduce in cadrul infiintárii unei 
,,scoli“, adicá a unei noi directii de cercetare, si in- 
crederea in invátáturile unui maestru prezintá peri- 
colul fomiárii unor doctrine. Orice mare geniu care 
a descoperit un nou principiu explicativ incliná de óbi¬ 
ce! sá exagereze in privinta domeniului de valabili- 
tate al descoperirii sale. Jacques Loeb, Ivan Petrovici 
Pavlov, Sigmund Freud si multi alti oameni cu ade- 
várat mari au fácut-o. Cánd la aceasta se mai adaugá 
si faptul cá teoría e prea plasticá, neindemnánd la 
falsificári, veneraba fatá de maestru face ca elevii sá 
deviná apostoli, iar scoala o religie si un cult, dupá 
cum s-a intámplat in multe locuri cu teoría lui Sigmund 
Freud. 
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Pasul hotárátor in alcátuirea unei doctrine in sen- 
sul strict al cuvántului consta insá in aceea cá la cei 
doi factori discutati, care au darul sá sporeascá gradul 
de credibilitate al teoriei, se adaugá numárul foarte 
mare de adepti. Posibilitátile deschise astázi de mij- 
loacele de comunicare in masa: ziare, radio, televi- 
zor, duc foarte usor la transformarea unei teorii, care 
nu reprezintá decát o ipotezá stiintificá neverificatá, 
nu numai intr-o opinie stiintificá generala, ci in insási 
opinia publica in genere. 

Din nefericire, in acel moment intrá in actiune toa- 
te mecanismele care sérvese la mentinerea unor tra- 
ditii recunoscute, mecanisme despre care am vorbit pe 
larg in capitolul VI. Doctrina va fi sustinutá cu aceeasi 
perseverenta si cu aceeasi accentuare a afectelor cu care 
s-ar cuveni sá fie apárate de distrugere intelepciuni- 
le pline de miez si cunoasterea filtratá prin selectie 
ale unei culturi vechi. Cel ce nu impártáseste o anu- 
mitá opinie e infierat ca eretic, denigrat si cát se poa- 
te de discreditat. Asupralui se orienteazá reactia specialá 
a „mobbing“-ului, a urii de rasá. 

O astfel de doctriná devenitá religie atoteuprinzá- 
toare le asigurá adeptilor ei satisfactia subiectivá de 
a cuneaste in mod definitiv caracterul revelatiei. Toa- 
te faptele care o contrazic vor fi negate, ignórate sau, 
lucru ce se intámplá cel mai adesea, refálate in sen- 
sul lui Sigmund Freud, adicá izgonite sub pragul con- 
stiintei. Cel care refuleazá aceste fapte se va opune cu 
o indárjire putemic marcatá de afecte oricárei tentati- 
ve de constientizare a lor, rezistenta opusá fiind cu atát 
mai mare cu cát ar fí mai mare modificarea la care 
constientizarea ar supune opiniile sale, mai ales in ceea 
ce priveste opiniile despre sine insusi. Philip Wylie 
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spunea: ,,Intotdeauna intálnirea unor oameni avánd 
doctrine contradictorii a dus la o aversiune putemi- 
cá de ambele párti, flecare parte fiind convinsá cá cea- 
laltá greseste si e pagana, necredincioasá si barbará, 
constánd exclusiv din intrusi pusi pe nelegiuiri. Ast- 
fel a inceput apoi in mod regulat Rázboiul Sfant.“ 
Tóate acestea s-au intámplat de nenumárate ori, dupa 
cum spune si Goethe: ,,La urma urmei, in tóate sár- 
bátorile demonice, ura partinicá are cel mai bun efect, 
pana la spaima cea de pe urmá.“ índoctrinarea are 
insá efect cu adevárat satanic abia in momentul in 
care ea reuneste intr-o única erezie mari multimi de 
oameni, continente intregi, poate chiar intreaga ome- 
nire. Tocmai acest pericol ne amenintá acum. Cánd, pe 
la sfarsitul secolului al XlX-lea, Wilhelm Wundt a fa- 
cut prima incercare serioasá de a transfonua psiholo- 
gia intr-o stiintá a naturii, in mod uimitor noua directie 
de cercetare nu s-a orientat dupa biologie. Desi des- 
coperirile lui Darwin erau pe atunci unanim cunos- 
cute, noua psihologie experiméntala a ramas total 
stráiná de metodele comparatiste si de considérente¬ 
le filogenetice. Ea s-a orientat dupa modelul fizicii, 
unde la vremea aceea tocmai erain mare vogá teoria 
atomului. S-a pomit de la premisa cá, in mod asemá- 
nátor cu alcátuirea materiei, si comportamentul fiinte- 
lor vii trebuie sá se compuná din elemente independente 
si indivizibile. Dorinta in sine corectá de a se tiñe cont 
deopotrivá de aspectele compensatoare ale domeniu- 
lui fiziologic si psihologie a dus in mod necesar la con- 
siderarea reflexului ca fiind cel mai important ori chiar 
singurul element al tuturor proceselor nervoase, in- 
cluzándu-le aici si pe cele mai complicate. Totoda- 
tá, descoperirile lui I. P. Pavlov au fácut ca procesul 
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de insusire a reflexului conditionat sá apara ca un co- 
rolar fiziologic univoc la procésele de asociere cerce- 
tate de Wundt. Geniul detine prerogativa de a exagera 
in privinta domeniului de valabilitate al unui nou prin- 
cipiu explicativ, asa cá nu poate surprinde faptul cá 
aceste descoperiri epocale si care se confirmau reci- 
proc intr-un mod atát de convingátor au facut ca nu 
numai descoperitorii lor, ci si toatá lumea stiintificá 
sá creada cá ,,intregur‘ comportament animal si uman 
s-ar putea explica pe baza reflexului si a reactiei con- 
ditionate. 

Succesul binemeritat cu care teoria reflexului si 
cercetarea reactiei conditionate si-au fácut intrarea in 
fortá, simplitatea impunátoare a ipotezei si aparenta 
exactitate a experimentului au fácut din amándouá 
niste directii de cercetare dominante in intreaga lume. 
Marea influentá pe care aceste directii au dobándit-o 
asupra opiniei publice are insá o altá explicatie. Apli- 
cánd teoriile lor in sfera umanului, ele sunt potrivite 
sá spulbere tóate grijile izvoráte din existenta dome¬ 
niului instinctiv si subconstient al omului. Adeptii or- 
todocsi ai teoriei afinná cu convingere cá omul s-a 
náscut ca o paginá nescrisá si cá tot ceea ce gándes- 
te, simte, stie si crede ar fi rezultatul „conditionárii“ 
sale (dupá cum spun din pácate si anumiti psihologi 
germani). 

Din motive pe care Philip Wylie le-a recunoscut 
foarte ciar, aceastá párere a avut un ecou general. Chiar 
si oamenii religiosi au impártásit-o, presupunánd cá, 
dacá orice copil vine pe lume ca tabula rasa, credin- 
ciosii au datoria de a educa pe cát posibil toti copiii 
in propria lor religie, consideratá ca fiind singura ade- 
váratá. Astfel, dogma behavioristá va intári convinge- 
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rile oricárui doctrinar, nefacánd nimic pentru concilie- 
rea doctrinelor religioase. Americanii liberali si inte- 
lectuali, care manifestá o predilectie pentru teoriile 
palpabile, simple, usor de inteles si inainte de tóate me¬ 
canice, au imbrátisat aproape fará exceptie aceastá 
doctrina, in primul ránd datoritá faptului cá ea a re- 
usit sá le apara in mod fals ca fiind un principiu al 
libertátii si democratiei. 

Faptul cá toti oamenii au dreptul la aceleasi posi- 
bilitáti de dezvoltare este un adevár etic indubitabil. 
Cu mare usurintá acest adevár poate fí insá rástálmá- 
cit intr-un neadevár, care afimiá cá toti oamenii ar 
avea in mod potential aceeasi valoare. Doctrina be- 
ha vioristá merge chiar cu un pas mai departe, afimiánd 
cá toti oamenii ar putea ajunge egali intre ei dacá ar 
evolua in conditii exterioare identice, ajungánd cu to- 
tii oameni ideali dacá aceste conditii ar fi ideale. Pen¬ 
tru aceasta insá, oamenii nu ar putea sau mai bine zis 
nu ar trebui sá aibá nici un fel de insusiri mosteni- 
te, mai ales de tipul celor care determiná comporta- 
mentul social si nevoile sociale. 

Astázi, potentatii din America, Uniunea Sovieti- 
cá si China sunt cu totii de párere cá o conditionare 
nelimitatá a omului ar fi in cel mai inalt grad salu- 
tará. Credinta lor in doctrina pseudodemocraticá por- 
neste — conform afinnatiilor lui Wylie — de la dorinta 
ca ea sá fie adeváratá, cáci acesti manipulatori nu sunt 
defel niste supraoameni de o istetime satanicá, ci doar 
simple victime umane ale propriei doctrine inuma- 
ne. Specificul uman este stráin de aceastá doctriná, 
care salutá tóate fenomenele de dezumanizare descri- 
se in acest tratat, fenomene ce fac ca másele sá poatá 
fi mai usor manipúlate. Lozinca folositá e: „Blestem 
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individualitátii!“ Atát marii producátori capitalisti cát 
si functionarii sovietici sunt interesati in aceeasi má- 
surá sá-i conditioneze pe oameni, facánd din ei niste 
supusi unifonni, lipsiti in mod ideal de aparare, exact 
cum a arátat Aldous Huxley in romanul san de groa- 
zá The Brave New World. 

Párerea eronata cá atunci cánd il „conditionezi“ bine, 
poti face din om orice vrei stá la baza multor pácate 
capitale pe care omul le comité impotriva naturii, a 
naturii umane si a omenirii. Faptul cá o ideologie mon- 
dialá si politicá ce rezultá din ea se bazeazá pe o min- 
ciuná are in mod obligatoriu consecinte dintre cele 
mai rele. Fárá indoialá cá doctrina pseudodemocrati- 
cá se face vinovatá in mare másurá de dezintegrarea 
moralá si culturalá a Statelor Unite, care se profilea- 
zá in mod amenintátor si va antrena probabil intrea- 
ga lume occidentalá. 

A. Mitscherlich, care cuneaste prea bine existen- 
ta pericolului ca omenirea sá fie indoctrinatá cu un 
fals cod de valori, corespunzánd numai intereselor ma- 
nipulatorilor, face o ciudatá afirmatie: „Nu avem insá 
motive sá considerám cá oamenii ar fi impiedicati 
sá se realizeze individual de cátre subtilul sistem de 
manipulári din zilele noastre intr-o mai mare másu¬ 
rá ca inainte.“ Dar cu cred, din contrá, cá tocmai asa 
se intámplá! Nicicánd mase de oameni atát de mari 
n-au mai fost impártite in doar cáteva grupuri etnice, 
nicicánd fascinaba maselor nu a mai fost atát de mare, 
nicicánd manipulatorii nu au mai avut o tehnicá atát 
de buná a reclamelor, fondatá pe experimentári stiin- 
tiflce, nicicánd ei n-au mai dispus de „mijloace de in- 
fonuare in masá“ atát de pátrunzátoare ca astázi. 

Nu numai scopurile pe care si le propun potenta- 
tii zilei, dar si metodele prin care ei incearcá sá-si trans- 
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forme supusii in reprezentanti ideali ai modului ame- 
rican de viatá, in functionari si oameni sovietici ideali 
sau orice alte produse ideale sunt in principiu aceleasi 
in intreaga lume. Nici macar nu ne mai dám seama in 
ce másurá omul cultural occidental, pretins liber, e ma¬ 
nipula! prin deciziile comerciale ale marilor produ- 
cátori. Dacá intreprindem o cálátorie in República 
Demócrata Germana sau in Uniunea Soviética, sesi- 
zám imediat pancartele si lozincile rosii care au rolul 
sá exercite un profund efect sugesti v prin omniprezen- 
ta lor, exact ca acele „babbling machines“ ale lui Al- 
dous Huxley, care murmura intruna cu o voce joasá si 
persuasiva textele propagandistice. Plácutá, in schimb, 
resimtim absenta reclamelor luminoase si a risipei. Nu 
se aruncá nimic ce mai poate fi folosit: hártia de ziar 
e folositá la ambalarea márfurilor, iar masinile vechi 
de cánd lumea sunt intretinute cu multa dragoste. In- 
cetul cu incetul, iese la ivealá faptul cá reclama pe care 
producátorii o fac pe scará larga nu este nicidecum 
de natura apolítica, ea indeplinind de fapt — muta- 
tis mutandis — exact aceeasi functie ce revine in Est 
lozincilor. Nu tot ceea ce serie in lozincile comunis- 
te trebuie sá fie neapárat niste lucruri prostesti si rele. 
Aruncarea unor bunuri abia compárate pentru a le in- 
locui cu áltele noi, cresterea in avalansá a productiei 
si a consumului este insá ceva deopotrivá prostesc 
si ráu — in sensul etic al cuvántului. In másura in care 
mestesugurile sunt elimínate prin concurenta industriei 
si in care micii intreprinzátori, inclusiv táranii, sunt in- 
capabili sá-si asigure existenta, suntem cu totii pur si 
simplu siliti sá ne ghidám viata supunándu-ne dorin- 
telor marilor producátori, sá folosim aliméntele si im- 
brácámintea pe care ei le consi derá bune pentru noi. 
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si lucrul cel mai ráu este acela cá din cauza conditio- 
nárii de care avem parte nici macar nu ne dám seama 
de ceea ce fac ei. 

Cea mai eficientá metodá de a manipula mari mase 
de oameni prin unifomiizarea názuintelor lor o da mo¬ 
da. Probabil cá initial ea apare din dorinta general-u- 
maná de a face vizibilá in exterior apartenenta la un 
anumit grup cultural sau etnic, asa cum se intámplá 
in cazul diferitelor porturi populare care au cunoscut 
datoritá pseudofomiárii speciilor o minunatá varieta- 
te de „tipuri“, ,,subtipuri“ si „fonTie locale“, mai ales 
in váile alpine. Despre relatia lor cu agresiunea colec¬ 
tiva intre grupuri am mai scris la p. 75. Un al doilea 
efect al modei, mai important in acest context, a apá- 
rut probabil abia atunci cánd in sánul unor mari co- 
munitáti urbane s-a manifestat tendinta de a se marca 
in mod public propria ierarhie, ,,starea“ fiecáruia fi- 
ind exprimatá prin imbrácáminte. La ver a arátat foar- 
te bine in comunicarea tinutá la Simpozionul de la 
Institute of Biology din Londra din 1964 cá intot- 
deauna stárile mai bine sitúate au vegheat ca acelea 
inferioare sá nu-si confectioneze insemne ierarhice 
„necuvenite“ stárii lor. ín nici un alt domeniu al is- 
toriei civilizatiei democratizarea crescándá a tárilor 
europene nu este exprimatá cu o mai mare claritate 
ca in moda vestimentará. 

Probabil cá la inceput moda a exercitat o influen- 
tá in sensul stabilizárii si conservárii directiei de dez- 
voltare culturalá. Patricienii si aristocratii erau aceia 
care ii prescriau legile. Dupá cum a arátat Otto Ko- 
enig, in istoria unifonnelor multe insemne vechi pro- 
venind de pe vremea cavalerilor si care dispáruserá 
de mult din unifomia ostasilor de ránd s-au pástrat 




102 CELE OPT PÁGATE CAPITALE 

un timp foarte indelungat ca insemne caracteristice 
kle ofiterilor de rang inalt si foarte inalt. Acest res- 
pectpentrutraditie a dispárutin momentul in care s-a 
facut simtit fenomenul de neofilie descris la p. 79. 
íncepánd de atunci, marile mase de oameni s-au ará- 
tat foarte receptive la tóate innoirile ,,modeme“ care 
certificau un rang inalt. Bineinteles cá marii producá- 
tori aveau tot interesul sá incurajeze opinia publica in 
acest sens, invocándu-se astfel „progresul“ si chiar pa- 
triotismul. Dupa tóate apárentele, ei au reusit sá con- 
vingá marea masa de consumatori de faptul cá cel mai 
plauzibil „simbol al stárii“ (si care asigurá totodatá 
cel mai efícient credit) 1-ar constitui posesia celor mai 
noi haine, mobile, televizoare, masini, masini de spá- 
lat rufe, de spálat vase etc. Cele mai penibile nimicuri 
pot cápáta acest statut de simbol spre a fi exploatate 
din punct de vedere financiar de cátre marii producá- 
tori, asa cum aratá unnátorul exemplu tragicomic: cu- 
noscátorii in ale masinilor isi vor mai aduce aminte 
cá pe vremuri automobilele Buick aveau lateral in drep- 
tul capote! de motor niste deschizáturi total lipsite de 
flmctionalitate, de fonnaunor hublouri si cu margi- 
nile crómate, modelul cu opt cilindri avánd de fieca- 
re parte cate trei gáuri, iar cel mai ieftin, cu numai sase 
cilindri — doar cate douá. Cánd intr-o buná zi fimia 
a decís sá doteze si modelul cu sase cilindri cu cate 
trei hublouri, confomi asteptárilor cifra de vánzári la 
acest tip a crescut considerabil, posesorii modelu- 
lui cu opt cilindri arátándu-se in schimb revoltati de 
faptul cá simbolul ce se cuvenea sá pecetluiascá sta- 
tutul automobilului lor putea fi vázut acum si pe tipu- 
rile inferioare. 

Cel mai dáunátor efect al modei se manifestá insá 
in domeniul stiintelor naturii. Ar fi o mare gresealá 
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sá se creada cá oamenii de stiintá ar fi feriti de bo- 
lile cultúrale ce fac obiectul tratatului de fatá. Numai 
reprezentantii stiintelor care sunt in mod nemijlocit 
aféctate, cum ar fi ecología si psihiatria, isi dau sea- 
ma cá e ceva putred cu specia homo sapiens L., dar 
dintre tóate stiintele tocmai acestea douá se bucurá 
in zilele noastre de cea mai slabá recunoastere in rán- 
durile opiniei publice, fapt asupra cáruia George 
Gaylord Simpson a atras atentia in chip excelent in 
articolul sáu satiric apárut recent despre ,,Peck or- 
der“ a stiintelor. 

Nu numai opinia publica despre stiintá, ci si opi- 
nia dominantá in rándurile oamenilor de stiintá in- 
cliná sá considere mai importante acele stiinte care 
corespund punctului de vedere al unei omeniri degrá¬ 
date si masificate, instráinate de naturá, care nu mai 
crede decát in valorile comerciale, fiind domesticitá, 
incapabilá de vreo simtire putemicá si neinteresatá de 
traditie. Privind in mare, si opinia publicá a stiintei 
naturii e afectatá de ansamblul fenomenelor de degra¬ 
dare descrise in capitolul anterior. ,,Marea stiintá“ nu 
este nicidecum stiintá despre cele mai profunde si inal¬ 
te probleme ale planetei noastre, nicidecum stiintá de¬ 
spre sufletul si spiritul uman, ci, din contrá, ea este 
exclusiv ceea ce poate aduce multi bani sau multá 
energie sau ceea ce conferá o mare putere, chiar dacá 
nu e vorba decát de puterea de a distruge tot ce este 
frumos si ináltátor. 

Primatul care ii revine cu adevárat fizicii intre sti- 
intele naturii nu trebuie tágáduit. In complicatul sis- 
tem al stiintelor naturii, unde nu existá contradictii, 
fizica reprezintá temelia. Orice analizá reusitá la ori¬ 
ce nivel, chiar si la cel mai inalt nivel de integrare 
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al sistemelor naturale, reprezintáunpas ,,m jos“, ca¬ 
tre fizicá. Analiza inseamná in gennaná dizolvarea, 
iar ceea ce este dizolvat de catre ea si eliminat din lume 
nu constituie ansamblul legitátilor proprii de tip spe- 
cial al stiintelor naturii, ci in mod exclusiv granitele 
sale cu cel mai apropiat ansamblu de legitáti mai ge¬ 
nérale. O dizolvare adeváratá a granitelor nu s-a pu- 
tut realiza pana acum decát o singurá data: chimia 
fizicá a reusit intr-adevár sá extindá legile naturale ale 
domeniului ei de cercetare si in sfere mai generale ale 
fizicii. $i in biochimie se intrevede o dizolvare ase- 
mánátoare a granitelor dintre biologie si chimie. Chiar 
dacá astfel de succese spectaculoase nu au mai fost 
inregistrate si in alte ramuri ale stiintelor naturii, prin- 
cipiul cercetárii analitice este pretutindeni acelasi: 
se incearcá reducerea fenomenelor si legitátilor unui 
domeniu al stiintei, ale unui „strat al fiintei reale“, 
cum ar spuneNicolai Hartmann, la cele care guver- 
neazá cel mai apropiat domeniu de cercetare cu o 
generalitate mai mare, pentru a le explica pe baza struc- 
turü mai speciale, care este specificá doar stratului su¬ 
perior al fiintei. Ce-i drept, noi, biologii, considerám 
cá cercetarea acestor structuri si a istoriei lor e destul 
de importantá si destul de dificilá pentru ca biología 
sá nu fie privitá ca o simplá ramurá secundará a fizi¬ 
cii, asa cum o face Crick (,,a rather simple extensión 
of physics“), si noi subliniem faptul cá fizicá se ba- 
zeazá la rándul ei pe o stiintá biologicá: pe stiinta 
spiritului uman viu. Dar, in sensul arátat mai sus doar 
suntem buni ,,fizicieni“ si recunoastem deschis faptul 
cá fizicá reprezintá baza cátre care tinde cercetarea 
noastrá. 

Consider insá cá nu respectul bine meritat de care 
fizicá se bucurá ca bazá a tuturor stiintelor naturii i-a 
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adus recunoasterea publica drept „cea mai mare“ din- 
tre tóate stiintele, ci mai degrabá motivele amintite 
si cát se poate de rele. Ciudatele aprecieri de care sti¬ 
intele au parte astázi in rándurile opiniei publice, care 
— dupa cum spunea pe drept Simpson — are o páre- 
re cu atát mai proastá despre o stiintá cu cát obiectul 
ei de cercetare e mai inalt, mai complex si mai vale¬ 
ros, nupot fi explícate decát prin aceste motive, la care 
se adaugá áltele, despre care vom discuta acum. 

Cercetátorii stiintelor naturii au tot dreptul sá alea- 
gá obiectul de cercetare situat intr-un anumit strat al 
fiintei reale, la un anumit nivel — mai inalt sau mai 
putin inalt — de integrare al procesului vietii. $i sti- 
inta despre spiritul uman, mai ales teoría cunoaste- 
rii, incepe sá deviná o stiintá biologicá. Asa-numita 
exactitate a stiintei naturii nu are nimic de-a face cu 
complexitatea si nivelul de integrare al obiectului ei, 
depinzánd in mod exclusiv de autocrítica cercetátoru- 
lui si de onestitatea metodelor sale. Denumirea, 
uzualápentru fizicá si chimie, de ,,stiinte exacte“ re- 
prezintá o denigrare a tuturor celorlalte. Expresii cu- 
noscute, cum ar fi aceea cá orice stiintá a naturii ar 
fi o stiintá in másura in care confine matematicá ori 
cá stiintá ar presupone ,,sá másori ceea ce e másura- 
bil si sá faci másurabil ceea ce nu e másurabil“, repre- 
zintá, atát din punctul de vedere al teoriei cunoasterii 
cát si din punct de vedere uman, cea mai mare pros- 
tie spusá vreodatá de niste oameni care ar fi trebuit sá 
se priceapá mai bine la aceste chestiuni. 

Desi aceste pseudointelepciuni sunt in mod dove- 
dit false, efectele lor mai dominá si astázi imaginea 
stiintei. E la moda acum sá utilizezi modéle cát se 
poate de asemánátoare fizicii, indiferent dacá astfel 
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de metode pot sau nu duce mai departe cercetarea in 
domeniul respectiv. Flecare stiintá a naturii, incluzánd 
fizica, incepe cu descrierea, trecánd apoi la incadra- 
rea fenomenelor descrise si abia apoi la gásirea le- 
gitátilor care o guvemeazá. Experimentul serveste la 
verificarea legilor descoperite, ocupánd astfel ultimul 
loe in ordinea metodelor. Aceste stadii, pe care inca 
Windelband le-a denumit stadiile descriptive, sistema¬ 
tice si nomotetice, trebuie sá fie parcurse de orice sti¬ 
intá a naturii. Deoarece fizica se aflá insá de mult timp 
in stadiul nomotetic si experimental al dezvoltárii ei 
si, pe de alta parte, atinge un atát de inalt grad de ab- 
stractizare incát trebuie sá-si defineascá obiectele in 
primul ránd dupa operatiile prin care capátá infonua- 
tii despre ele, exista oameni care considera cá aces¬ 
te metode ar trebui aplícate si in cazul unor obiecte 
de cercetare ce nu pot fi abórdate in actualul stadiu al 
cunoasterii decát prin simpla observare si descriere. 
Cu cát un sistem organic e mai complex, integrarea 
sa facándu-se la un nivel mai ridicat, cu atát mai strict 
trebuie sá se tiná cont de ordinea lui Windelband, ne- 
respectarea acestei ordini a metodelor ducánd tocmai 
in domeniul cercetárii comportamentale la rezultate 
absurde din cauza aplicárii premature a operationa- 
lismului experimental premodem. Dupá cum era de 
asteptat, aceastá pozitie gresitá este sprijinitá de cre- 
dinta in doctrina pseudodemocraticá, ale cárei teze 
afimiá cá intregul comportament animal si uman este 
detenninat in mod exclusiv de influentele mediului 
inconjurátor si de procesul de invátare, negánd struc- 
tura dezvoltatá filogenetic a sistemului ñervos cen¬ 
tral. Eroarea fundamentalá a modului de gandiré si 
de lucru dictat de gándirea doctrinei behavioristá con- 
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stá tocmai in aceastá neglijare a structurilor: pur si 
simplu, descrierea lor este consideratá superfluá, sin- 
gurele metode recunoscute ca legitime fíind cele ope- 
rationale si statistice. Deoarece tóate legitátile biologice 
decurg din functiile unor structuri, este un efort za- 
damic acela de a se ajunge fará cercetarea descripti¬ 
va a structurii fiintelor vii la abstractizarea legitátilor 
de care este guvemat comportamentul lor. 

Pe cát sunt de simplu de intrevázut aceste reguli 
elementare ale teoriei stiintei (pe care orice absolvent 
de liceu ar trebui de fapt sá le stápáneascá inainte de 
a incepe studiul universitar), pe atát de incápátánat si 
incorigibil se impune moda imitárii fizicii in aproape 
intreaga biologie moderna. Efectul este cu atát mai 
nociv cu cát sistemul cercetat este mai complex si cu 
cát se stie mai putin despre el. Sistemul neurosenzo- 
rial, care detenuiná comportamentul in cazul anima- 
lelor superioare si al omului, poate emite pretenda de 
a se sitúa pe primul loe in ambele privinte. Tendinta, 
la moda acum, de a considera cercetarea la nivelu- 
rile inferioare de integrare drept ,,mai stiintifice“ duce 
foarte usor la atomism, altfel spus la cercetárile par¬ 
tíale ale unor sisteme subordonate fará a se tiñe cont 
de specie si de modul in care aceasta se incadreazá 
in constructia intregului. Greseala metodológica nu 
consta, asadar, in názuinta comuna tuturor cercetá- 
torilor naturii de a reduce chiar si fenomenele de via- 
tá din cel mai inalt nivel de integrare la legi naturale 
de baza— in acest sens suntem cu totii ,,reductionisti“ 
—, ci in neglijarea in decursul incercárilor explicati- 
ve a structurii infinit de complexe in care sunt inté¬ 
grate subsistemele si care, doar ele, pot explica insusirile 
de sistem ale intregului. Aceastá gresealá método- 
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lógica o numim reductionism. Cine vrea sá se infor- 
meze mai indeaproape in legáturá cu metodologia cer- 
cetárii naturii, incluzánd sistemul ca intreg, poate citi 
cartea lui Nicolai Hartmann, Aufbau der realen Welt, 
sau Reductionism stratified de Paul Weiss. In ambe- 
le opere e vorba in principal despre acelasi lucru, 
multitudinea punctelor de vedere facánd ca obiectul 
prezentat sá apara deosebit de plástic. 

Cele mai rele consecinte ale modei stiintifice din 
zilele noastre deriva din aceea cá, asemenea modei 
vestimentare sau a automobilelor, ea creeazá simbo- 
luri de statut, care instaureazá ierarhia stiintelor, iro- 
nizatá de Simpson. Adeváratul operationalist modem, 
reductionistul, cuantificatorul si statisticianul manifes- 
tá un dispret plin de milá fatá de demodatii care cred 
cá putem afla date noi si esentiale despre naturá fárá 
observarea si descrierea comportamentului animal si 
uman, fárá a face experimente si chiar fárá a numá- 
ra. Preocupárile legate de sistémele vii, prezentánd 
un inalt grad de integrare, sunt recunoscute ca ,,sti- 
intifice“ numai dacá in unna unor másuri planifíca¬ 
te — „simplicity fílters“, dupá cum le-a numit foarte 
bine Donald Griffín — insusirile structurale ale siste- 
mului trezesc imaginea falsá a unei simplitáti ,,exac- 
te“, altfel spus asemánátoare fízicii, sau dacá estimarea 
statisticá a unui material infonnativ impunátor prin nu- 
márul de date duce la ignorarea faptului cá „particu- 
lele“ cercetate sunt oameni si nu neutroni — ceea ce 
presupune sá se facá abstractie de tóate aspectele cu 
adevárat interesante ale sistemelor organice cu un inalt 
grad de integrare, incluzánd omul. Acest lucru este 
valabil mai ales pentru tráirea subiectivá, care e re- 
fülatá in sens freudian ca fíind ceva cát se poate de 
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necuvenit. Cel care face din propria sa tráire subiec- 
tivá obiectul cercetárilor sale trece drept subiectivist 
si are parte de cel mai mare dispret, mai ales atunci 
cánd indrázneste sá epuizeze izomorfia proceselor 
psihologice si fiziologice ca izvor de cunoastere in- 
tru intelegerea acestora din umiá. Doctrinarii doc- 
trinei pseudodemocratice se declara in mod deschis 
adepti ai ,,psihologiei fará suflet“, uitánd cu totul fap- 
tul cá ei insisi au cunostintá de obiectul ,,celor mai 
obiective“ cercetári ale lor numai pe baza propriilor 
tráiri subiective. Cel care afirma ca si stiinta despre 
spiritul uman poate fi practicatá ca o stiinta a natu- 
rii e considerat pur si simplu nebun. 

Tóate aceste puñete de vedere eronate ale oameni- 
lor de stiinta din zilele noastre suntin mod fundamen¬ 
tal nestiintifice. Ele pot fi explícate doar prin presiunea 
ideológica a consensului care leagá mari mase de oa- 
meni receptivi la fenomenul indoctrinárii, aceeasi pre¬ 
sione facándu-se vinovatá in mod frecvent in alte 
domenii ale vietii umane de incredibile prostii afla¬ 
te la moda. Marele pericol al indoctrinárii care e la 
moda in domeniul stiintei consta in aceea cá ea ghi- 
deazá setea de cunoastere a multor cercetátori mo- 
demi ai stiintelor naturii intr-o directie total opusá 
fatá de cea care ar duce la adeváratul scop al názuin- 
tei omului cátre cunoastere, care nu e altul decát mai 
buna sa autocunoastere. Tendinta pe care moda actu- 
alá o impune stiintelor e inumaná in cel mai ráu sens 
al cuvántului. Multi gánditori care vád in mod lucid 
fenomenele de dezumanizare ce se manifestá pretu- 
tindeni asemenea unor tumori maligne incliná sá crea- 
dá cá gándirea stiintificá ar fi inumaná ca atare si ar 
invoca pericolul ,,dezumanizárii“. Asa cum rezultá 
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si din cele spuse pana acum, eu nu sunt de aceeasi 
párere. Cred, din contra, cá oamenii de stiintá din zi- 
lele noastre, marcati fiind de vremurile in care tráiesc, 
sunt afectad de fenomene de dezumanizare ce se ma- 
nifestá in mod primar peste tot in cultura nestiintifi- 
cá. Nu numai cá exista corespondente clare mergánd 
pana in detaliu intre aceste boli cultúrale generale si 
acelea mai speciale, care afecteazá stiinta, dar la o ana¬ 
liza mai atenta se va vedea fará nici un dubiu cá cele 
dintái reprezintá cauza, si nu efectul celor din urmá. 
Primejdioasa receptivitate la indoctrinare care se ma- 
nifestá ca o modá in cadrul stiintei, amenintánd sá lase 
omenirea fárá nici un punct de sprijin, nu si-ar fi gá- 
sit nicicánd un teren de manifestare dacá bolile cul¬ 
túrale descrise in primele patm capitule nu i-ar fi netezit 
calea. Suprapopularea insotitá de inevitabila dezin- 
dividualizare si unifomiizare, instráinarea de naturá, 
care a dus la disparitia oricárui sentiment de venera- 
tie, intrecerea comercialá a omenirii cu sine insási, ce 
face ca pe baza gándirii utilitariste mijlocul sá devi- 
ná scop in sine in conditiile in care scopul initial este 
uitat, si nu in ultimul ránd plafonarea emotionalá ge- 
neralá, tóate acestea duc impreuná la fenomenele de 
dezumanizare care afecteazá stiinte. Ele nu sunt o con- 
secintá a acestor fenomene, ci chiar cauzele lor. 



IX 

Armele nucleare 


Comparánd amenintarea omenirii prin ármele nu¬ 
cleare cu consecintele pe care ea le suporta din cau- 
za celorlalte sapte pácate capitale, esti silit sá recunosti 
cá dintre tóate cele opt pácate acesta poate fi cel mai 
usor evitat. Desigur cá un nebun ori un psihopat ne- 
diagnosticat ar putea ajunge la butonul declansator, 
desigur cá un banal accident al pártii adverse poate 
fi inteles in mod eronat ca un atac, dezlántuindu-se ast- 
fel dezastrul. In orice caz insá este absolut si irevoca- 
bil ciar ce másuri ar trebui luate impotriva „bombei“; 
sá nu fie produsá ori sá nu fie aruncatá. Avándu-se 
in vedere incredibila prostie colectivá a omenirii, acest 
lucru e destul de greu de atins. ín ceea ce priveste 
insá celelalte pericole, nici mácar aceia care le vád 
cu claritate nu stiu ce s-ar putea face impotriva lor. 
Sunt mai optimist in privinta posibilitátii ca bomba 
atomicá sá nu fie aruncatá decát suntin ceea ce pri- 
veste celelalte sapte pácate capitale ale omenirii. 

Cea mai mare pagubá pe care amenintarea prin ár¬ 
mele nucleare o pricinuieste deja si o vapricinui ome¬ 
nirii si in viitor chiar in cel mai favorabil caz constá 
in aceea cá ea duce la crearea unei „atmosfere de sfar- 
sit al lumii“. Fenomenele unei tendinte infantile si 
iresponsabile de satisfacere imediatá a unor dorinte 
priinitive si cele ale unei incapacitáti corespunzátoare 



112 CELE OPT PÁGATE CAPITALE 

de a resimti vreo responsabilitate cu privire la ceva aflat 
in viitorul indepártat se gásesc cu siguranta in core- 
latie cu faptul cá, in mod inconstient, la baza tuturor 
deciziilor stá intrebarea temátoare si ingrijoratá cát 
timp va mal exista lumea. 



X 

Rezumat 


Aceasta carte prezintá opt procese diferite, dar care 
se aflá intr-o relatie de interdependen^ cauzalá, ame- 
nintánd sá ducá la disparitia nu numai a culturii noas- 
tre contemporane, ci si a omenirii ca specie. 

Cele opt procese discútate sunt: 

(1) Suprapopularea Pámántului, care obliga prin- 
tr-un exces de contacte sociale pe flecare dintre noi la 
izolarea intr-un mod principial „ne-omenesc“, declan- 
sánd totodatá nemijlocit, in urma aglomerárii multor 
indivizi intr-un spatiu restráns, manifestári agresive. 

(2) Pustiirea spatiului vital natural, care nu distru- 
ge numai mediul exterior inconjurátor, in care tráim, 
ci si orice sentiment pios al omului in fata frumuse- 
tii si máretiei unei creatii ce-i este superioará. 

(3) Intrecerea omenirii cu sine insási, care impul- 
sioneazá tot mai rapid dezvoltarea tehnologiei in de- 
trimentul nostm, facándu-i pe oameni incapabili sá mai 
perceapá adeváratele valori si rápindu-le timpul ne- 
cesar indeletnicirii realmente omenesti de a reflecta. 

(4) Disparitia tuturor sentimentelor si afectelor pu- 
temice in urma procesului de molesire. Dezvoltarea 
tehnologiei si farmacologiei determina o intolerantá 
crescándá fatá de ceea ce provoacá cea mai mica sen- 
zatie de neplácere. Astfel, oamenii isi pierd capaci- 
tatea de a trái acea bucurie ce poate fl obtinutá doar 
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in urma unor eforturi indelungate, depuse pentru in- 
vingerea obstacolelor. Jocul de contraste intre bucu- 
rie si suferintá, care exista prin ñrea lucrurilor, se pierde 
in oscilatiile insesizabile ale unei plictiseli fará nume. 

(5) Decáderea genética. In afará de ,,simtul natu¬ 
ral al dreptului“ si de anumite traditii juridice care s-au 
transmis in timp, in cadrul civilizatiei modeme nu exis¬ 
ta nici un fel de factori care sá exercite o presiune se¬ 
lectiva asupra evolutiei si mentinerii unor norme de 
comportare socialá, in ciuda faptului cá odatá cu dez- 
voltarea societátii se resimte din ce in ce mai mult 
lipsa unor astfel de factori. Nu e exclus ca multe ma- 
nifestári infantile, ce fac din mari partí ale actualu- 
lui tineret ,,revoltat“paraziti sociali, sá fie detenninate 
genetic. 

(6) Sfarámarea traditiei. Astfel se ajunge la un punct 
critic, in care generatia tañará nu mai e capabilá sá 
se inteleagá din punct de ved ere cultural cu genera¬ 
da in várstá, ca sá nu mai vorbim de imposibilitatea 
oricárei identificári. Generatia tánárá o va trata pe cea 
in várstá ca pe un grup etnic stráin, nutrind fatá de 
el sentimente de urá nationalá. Aceastá imposibilí¬ 
tate de identificare este cauzatá in primul ránd de lip¬ 
sa contactului intre párinti si copii, fapt ce poate avea 
consecinte patologice incá din perioada de sugar. 

(7) Cresterea receptivitátii omenirii la fenomenul 
de indoctrinare. ínmultirea numámlui de oameni stránsi 
intr-un singur grup cultural duce, laolaltá cu perfec- 
tionarea mijloacelor tehnice, la influentarea opiniei 
publice in sensul unei uniformizári a mentalitátilor 
pe care istoria omenirii nu a mai cunoscut-o vreoda- 
tá. La aceasta se adaugá faptul cá efectul sugestiv al 
unei doctrine ce se bucurá de succes creste odatá cu 
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numárul aderentilor, urmánd poate chiar o proportie 
geométrica. Se intámplá deja in únele locuri ca un 
individ care se sustrage in mod constient influentei 
medidor de informare in masa, cum ar fi de pildá 
televiziunea, sá fie considerat un caz patologic. Efec- 
tele pierderii individualitátii sunt salutate de catre toti 
aceia ce vor sá manipuleze mari mase de oameni. 
Sondajele de opinie, tehnica reclamelor si moda abil 
dirijatá ii ajutá pe marii producátori din Vest si pe 
functionarii din Est sá dobándeascá acelasi tip de pu- 
tere asupra maselor. 

(8) Cursa inarmárii nucleare pune omenirea in fata 
unor pericole mai usor de evitat decát cele presupu¬ 
se de procésele prezentate anterior. 

Dezumanizarea descrisá in primele sapte capito- 
le e inlesnitá de doctrina pseudodemocraticá, ce afir- 
má cá nu organizarea sistemului ñervos si a organelor 
de simt ale omului determiná, prin evolutia lor filo- 
geneticá, modul sáu de comportare socialá si moralá, 
ci doar „conditionarea“ cáreia omul ii este supus, in 
decursul ontogenezei sale, prin influenta exercitatá 
de cátre mediul cultural ambiant. 
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OLIVER SACKS 

OMUL CARE !SI CONFUNDA SOFIA CU O PÁLÁRIE 


Un profesor de muzicá ísi confunda (la propriu) sotia cu 
o pálárie. Un bárbat nu-si recunoaste propriul picior. O 
femeie nu mai stie ce ínseamná stánga. Persoane consi¬ 
dérate retárdate mintal dovedesc capacitad iesite din 
común. Tóate aceste bizarerii sunt cazuri neurologice 
reale, cu care s-a confruntat doctorul Oliver Sacks. 24 de 
asemenea povestiri alcátuiesc o imagine asupra mintii 
omenesti — am fi tentad sá spunem: asupra patologicu- 
lui, dacá am putea trasa o frontierá neta íntre normali- 
tate si patologie. Cu veritabil talent literar (e scriitor ín 
toatá puterea cuvántului), Oliver Sacks nu se aventureazá 
sá tragá concluzii si sá eticheteze, ci prezintá un tulburá- 
tor spectacol al mintii. 

Omul care ísi confunda sotia cu o pálárie s-a bucurat de 
un rásunátor succes in lumea íntreagá si in cele mai diverse 
medii intelectuale §i artistice. Pomind de la cartea doc- 
torului Sacks, MichaelNyman a compus, ín 1986, o operá, 
iar regizorul Peter Brook a pus ín scená, ín 1993, un cele- 
bru spectacol de teatru. 




HUMANITAS _ 

b un ul gu s t al 



lib e r t d tii 


ANTONIO R. DAMASIO 
ERO ARE A LUI DESCARTES. 

Emotiile, ratiunea si creierul uman 

In vara lui 1848, Phineas Gage, muncitor feroviar, suferá 
un accident teribil: ín urma unei explozii, o bará metálica 
li trece prin cap. I§i revine surprinzátor, dar §i mai surprinzá- 
toare sunt efectele accidentului; fará sa piardá nimic din 
cuno^tintele §i capacitadle pe care le avusese, firea lui 
Phineas Gage se schimbá radical. Devine insensibil, pierde 
orice urmá de afectivitate. In plus, e incapabil sá mai ia 
hotárári, iar viata lui se destrama. 

Pomind de la acest caz clasic, Antonio Damasio analizeazá 
efectele lezárii lobului frontal al creierului §i observa cá 
insensibilizarea afectiva e mereu ínsotitá de disfimtii ale 
capacitátii de a rationa. Ipoteza lui Damasio, sustinutá de 
numeroase dovezi, e cá ratiunea se íntemeiazá pe emotii 
§i sentimente, cu alte cuvinte, cá nu existá o ratiune purá, 
ruptá de celelalte fünctii ale creierului §i de corp. Eroarea 
lui Descartes constá in distinctia arbitrará operatá de filo- 
zoful francez íntre minte §i corp, eroare perpetuatá de 
traditia culturalá occidentalá. 

Apárutá In 1994, tradusá In peste 20 de limbi, Eroarea 
lui Descartes a reprezentat una dintre cele mai fascinante 
provocári adresate atát biologilor §i medicilor, cát §i filo- 
zofilor. Antonio Damasio, neurolog american de prim rang, 
sintetizeazá cuno^tintele despre fünctionarea creierului §i 
le raporteazá la procésele mentale, Intr-o pasionantá incer¬ 
care de explicare a ratiunii umane. 
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GIOVANNI SARTORI 
HOMO VIDENS. 

Imbecilizarea prin televiziune si post-gándirea 

Prodigios ín inventarea unor sintagme plástico, Giovanni 
Sartori pune ín Homo videns toatá luciditatea analiticá §i 
tot talentul polemic pentru a trage semnalul de alamiá: omul 
crescut In fata televizorului, dominat de video-cultura, riscá 
sá rámáná un video-copil incapabil de rationamente, pri- 
zonier al „post-gándirii“, incult pana la aberatie. Cu alte 
cuvinte, riscá sá deviná o nouá specie, diferitá de homo 
sapiens. Intreaga linie de evolutie a gandirá abstracto, 
baza oricárei cunoa^teri reale, pare compromisá de invazia 
imaginilor. Mai mult, Insá^i democratia e pusá ín pericol 
de distrugerea sistematicá a spiritului critic, „opera“ unei 
televiziuni al cárei unic §i tiranic scop e audienta §i al 
cárei efect imediat e dezinfonnarea. In spatele iluziei cá 
televiziunea ne face sá participám direct la viata politicá, 
apare riscul cá nu mal putem nici cunoa^te, nici stápáni 
lumea ín care tráim. 

Profesor de filozofie cu o bogatá carierá universitará In 
Italia §i America, autor a numeroase lucrári de referintá 
in politologie, Giovanni Sartori se numárá íntre marile 
personalitáti ale culturii italiene. 
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HUBERT REEVES 
PÁMÁNTUL E BOLNAV. 

Ce sanse avem sá supravietuim 

Cu seriozitatea, competenta §i preocuparea ingrijoratá a unui 
doctor responsabil pentru soarta pacientului, Hubert 
Reeves pune diagnosticul: Pámántul nostru e bolnav. Planeta 
se íncálze^te, resursele naturale sunt pe cale de epuizare, 
solul §i apele sunt poluate, dispar in ritm rapid specii de 
anímale §i plante — iatá semnele unui ráu provocat de ci- 
vilizatia noastrá prinsá orbe^te intr-o dezvoltare care ignora 
tocmai conditiile fundaméntale ale propriei existente. 
Hubert Reeves insá nu se margínente sá constate mala- 
dia. Savantul canadian face un tur de orizont al optiunilor 
care ne stau in fatá, incercánd sá deslu^eascá solutiile ime- 
diate ni de perspectivá pentru ca specia umaná sá nu 
impártáneascá soarta milioanelor de specii dispárute. 
Pámántul e bolnav este semnalul de alarmá tras de un spi- 
rit lucid ni de o mare conntiintá. 

Fizician ni activist ecologist, Hubert Reeves este una din- 
tre cele mai complexe ni origínale personalitáti ntiintifice 
contemporane. Ín2001 aprimitPremiulAlbert Einstein. 
Partenerul de dialog al luí Reeves este filozoful ni socio- 
logul Frédéric Lenoir, redactoml-nef al reviste! Le Monde 
des Religions. 
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Omenirea, privitá ca specie biológica, 
pare sá-si fi pierdut firescul instinct de 
conservare. Un ráu cu mai multe chipuri 
amenintá dezvoltarca noastrá si, in acela^i 
timp, e toemai rezultatul acestei dezvol- 
tári: suprapopularea, distrugerea mediului 
natural, competitia umaná acerba, atrofie- 
rea simturilor, degradarea genética, ruptura 
de traditie, receptivitatea la indoctrinare 
si cursa inarmárilor. Aceste opt pácate ca¬ 
pitule sunt anaHzate cu finete de unid dintre 
marii savanti ai secolului XX. 

Fondator al etologiei (stiinta comporta- 
mentului animal) si laureat al Premiului 
Nobel pentru medicina si fiziologie in 
1973, Konrad Lorenz a devenit cunoscut 
dincolo de granitele comunitátii ^tiintifice 
prin studiile sale asupra agresivitápi, in 
care extinde principiile etologice la com- 
portamentul uman. 
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